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Branchearbejdsmiljgudvalget Jord til Bord gennemfgrte i 2010 en landsdaekkende
annoncekampagne i Landbrugs-avisen om ulykker pa landet. 46 aktuelle ulykker blev
bragt i annoncer, og der blev udarbejdet tilsvarende 46 faktaark. I faktaarkene findes
rad omkring forebyggelse af den enkelte ulykke og henvisninger til yderligere
information.

I forbindelse med kampagnen har vi analyseret 82 ulykker, hvoraf fordelingen i procent
fremgar af nedenstdende diagram.
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Sikkerhed ved betjening af maskiner

En medhjeelper far amputeret det yderste af spidsen pa
venstre hands langfinger efter forsgg pa at bjeerge en ko.

Til at fjerne koen blev en minileesser brugt som "kran” ved, at
lgftestroppen blev haegtet direkte pa minileesserens lgftehoved.
Stroppen strammede til, og fingeren kom i klemme mellem
stemplet og den plade, som stemplet skal stade imod.

Minileesser — ingen kran

Den anvendte minileesser var ikke beregnet til lgfte- og kranar-
bejde. Hvis du vil bruge en minileesser til det formal, skal du for-
syne den med seerlige lgfteanordninger. | det naevnte tilfeelde
skete tingene hurtigt, og der blev fundet materialer pa garden,
der kunne bruges i en sneever vending. Men uden de rigtige tek-
niske hjselpemidler kunne opgaven ikke udfares sikkert, og derfor
skete ulykken.

F& brugsanvisningen med

I det hele taget geelder, at brugen af et teknisk hjeselpemiddel
som en minileesser skal begreenses til det, brugsanvisningen an-
giver. Sgrg for at fA brugsanvisningen med, nar du kgber en ma-
skine. Den anviser preecist maskinens anvendelsesomrade, for-
hold ved drift/betjening, opstilling, dagligt vedligehold, renggring,
advarsel om risici og anbefaling af personlige veernemidler.

Kommuniker entydigt

Vender vi tilbage til ulykken med minilaesseren, er den kendeteg-
net ved, at de to involverede ikke kommunikerede nok om opga-
ven. Maskinen blev sat i gang, fgr medhjeelperen havde faet fing-
rene i sikkerhed. Hvis du vil sikre dig, at en arbejdsopgave med
flere implicerede udfgres sikkert og effektivt, skal I kommunikere
entydigt i alle faser af opgaven. Alle skal vide, hvem der ger
hvad.

REGLER FOR L@FTE- OG KRANARBEJDE

At-meddelelse nr. 2.02.11 anviser, hvordan hejse-, lgfte- og
transportredskaber skal veere indrettet og bruges efter arbejds-
miljglovgivningens bestemmelser for anvendelse af tekniske
hjeelpemidler.

At-meddelelse nr. 2.02.10 giver vejledning om praktisk anven-
delse for anhugningsgrej.

Anhugningsgrej bruges til at skabe sikker forbindelse mellem en
byrde og den del af lgfteindretningen, som byrden skal baeres af.
De enkelte dele skal vedligeholdes efter leverandgrens anvisnin-
ger og i overensstemmelse med Arbejdstilsynets retningslinjer.

BAU Jord til Bord: Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner og
udstyr.

Ulykker pa landet nr. 1/46

LANDBRUG

GODE RAD

BAU Jord til Bord udgiver "Sik-
kerhedshandbog for landbrug og
maskinstationer”. Handbogen er
en opslagsbog, som pa en let til-
geengelig made giver overblik
over de regler om arbejdsmiljg,
der geelder for de to omrader.
Handbogen indeholder derudover
gode rad og vejledning til virk-
somheder og medarbejdere om
arbejdsmiljg i landbruget.

Handbogen findes pa BAU Jord
til Bords hjemmeside

www.baujordtilbord.dk


http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Branchevejledninger/Sikkerhedshaandbog-Landbrug
https://at.dk/regler/at-vejledninger/anvendelse-hejse-loefte-transportredskaber-2-02-11/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/anhugningsgrej-2-02-10/
http://baujordtilbord.dk/materialer/lovpligtige-eftersyn-af-landbrugsmaskiner-og-udstyr
http://baujordtilbord.dk/materialer/lovpligtige-eftersyn-af-landbrugsmaskiner-og-udstyr
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Sikkerhed ved indfangning af kvaeg

En voldsom oplevelse, skulderen af led og meget klogere.

En voldsom oplevelse, skulderen af led og meget klogere. Det var
hvad en kvinde fik ud af et forsgg pa at tvinge en ko ind i en fan-
gefold. Situationen opstod, da kvinden sammen med tre andre
ville indfange en flok kgdkveeg. De fgrste 20 kger var nemme
nok, men de sidste var modvillige. Opgaven trak i langdrag og
alles lunte blev kortere. Til sidst tog kvinden en chance og stille-
de sig i vejen for en ko for at tvinge den til at ga ind i fangefol-
den. Koen reagerede imidlertid stik modsat: Den lgb kvinden
ned, sa hendes ene skulder blev tradt af led. Det koster et smer-
tefuldt ar, far skulderen igen er fuldt funktionsdygtig.

Flytning af dyr — altid farligt

Det er altid forbundet med fare at flytte dyr. Situationen er uvant
for dyrene, som derfor kan reagere uforudsigeligt. Det farer let til
farlige situationer og risiko for klem- eller brudskader for de med-
arbejdere, der handterer dyrene. Jo mindre menneskelig kontakt

dyrene har, jo mindre tillidsfulde er de. Det ggr dyrene stressede,
nar du skal flytte dem eller p4 anden made handtere dem.

Vurder risikoen — instruer medarbejderne

Selv om du og dine medarbejdere har stor erfaring med at flytte
dyr, kan ulykker stadig ske. Derfor bgr du risikovurdere en opga-
ve — ogsa for at kunne instruere medhjeelperne bedst muligt.
Husk det er arbejdsgiveren, der er ansvarlig, hvis en medarbej-
der kommer ud for en ulykke.

Modvirk stress

Sgrg for at have god tid. Dyrene bliver stressede, hvis de ikke
handteres med talmodighed. Og menneskene bliver stressede,
hvis der ikke er sat tid nok af til opgaven. En fangefold kan lette
mange arbejdsopgaver og ggre dem sikrere at udfgre. Ud over
indfangning og flytning af dyr kan folden (med fikseringsboks)
bruges til en raekke daglige opgaver som for eksempel dyrleege-
behandling, inseminering, draegtighedsundersggelse osv.

Indfangning og handtering af kveeg

SEGES har lavet en raekke videoer, der viser, hvordan man kan
hdndtere kvaeg pa deres betingelser ved at udnytte dyrenes
naturlige adfeerd. Hermed reduceres risikoen for arbejdsulykker.

Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejdets udfgrelse
Som arbejdsgiver skal du sgrge for, at hver enkelt medarbejder,
uanset ansaettelsesforholdets karakter og varighed, far tilstreek-
kelig instruktion i at udfgre arbejdet uden fare.

Ulykker pa landet nr. 2/46

LANDBRUG
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GODE RAD

Ulykker ved handtering af dyr er
i dag det omrade, som giver an-
ledning til flest skadestuebe-
handlinger. Derfor har BAR Jord
til Bord udarbejdet en vejledning
til sikker handtering af kveeg. Her
kan du blandt andet finde gode
rad om sikkerhed ved transport
og flytning af dyr.

Pjecen findes pa BAU Jord
til Bords hjemmeside

www.baujordtilbord.dk


http://baujordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/storekvag080425.pdf
https://at.dk/brancher/landbrug-skovbrug-og-fiskeri/kampagne/ulykker-i-landbruget/forebyg-ulykker-med-kvaeg-og-svin/haandtering-af-kvaeg/
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/arbejdets-udfoerelse-1234-sam/
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Kulilteforgiftning f O

En kvinde blev svaert kulilteforgiftet under arbejdet
pa et kartoffellager.

Timers bevidstlgshed, taender sldet ud og manglende hukommel-
se i manedsvis. Sadan lyder “regningen” til en kvindelig kartoffel-
avler efter k@grsel med dieseldrevet gaffeltruck i en mangelfuldt
udluftet lagerhal. Hun ndede lige uden for bygningen, fgr hun be-
svimede. Fgrst da hendes mand kom hjem, kom hun til bevidst- ] )
hed, og parret sggte leege, som fastslog, at kvinden havde vaeret L

teet pa at dg af kulilteforgiftning.

Kulilte — en usynlig draeber Fgrstehjaelp
Kulilte, CO, vejer det samme som luft og kan derfor vaere i s& vel Det er vigtigt at reagere hurtigt

neese- som gulvhgjde. Kulilte kan ikke lugtes eller ses. Kulilten og rigtigt i tilfaelde af kuliltefor-
binder sig ca. 250 gange bedre end ilt til de rgde blodlegemer og giftning:
medfgrer, at hoved og krop far mindre ilt. Kulilten ophobes i

kroppen, sa laenge man opholder sig i kulilteholdige omgivelser. e F3 personen vaek fra det kulil-

Se symptomer pa kulilteforgiftning teholdige omrade.

e Sgg straks laege eller ring 112.
Sgrg for aftraek og udluftning e Hvis personen er livigs:
Kulilte dannes, nar tree, benzin, diesel, olie og affald forbrandes Giv kunstigt &ndedraet og

ufuldstaendigt. Derfor skal aftraeksforholdene veere i orden. Til
gode aftraeksforhold hgrer skorstene, intakte udstgdningsrgr med
katalysator og god udluftning af rum.

eventuelt hjertemassage.

Mere om fgrstehjaelp

Brug elmotorer i lukkede stalde/lagre

Et kartoffellager skal veere lufttaet, sa temperaturen og luft-
strgmmen igennem lageret kan styres. Derfor anbefaler vi at
bruge eldrevne trucks, sa faren for kulilteforgiftning er helt vaek.
Den eldrevne trucks lgftehgjde og -kapacitet skal passe til de
mest kreevende opgaver pa lageret, ellers risikerer du bare andre
former for uheld.

Sadan forebygger du kulilteforgiftninger

e Vedligehold og foretag regelmaessige serviceeftersyn pa
skorstene, fyr og motorer.

e Eftermonter eventuelt aftreekssikringer i skorste-
ne/aftraekskanaler.

e Undga kersel med diesel-/benzin-/gasmotorer i lukkede rum.
e Monter en kuliltealarm i bygninger med risiko for hgj koncen-
tration af kulilte. Kuliltealarmer skal give en hgj, tydelig

alarmlyd og veere godkendt efter EN50291:2001.

Lees ogsa BAU Jord til Bords branchevejledning om Beredskabs-
plan ved personskade her.

Se ogsa faktaark fra OSHA om Dieseludstgdning fx "Hvad kan du gere?".

Ulykker pa landet nr. 3/46 www.baujordtilbord.dk


http://www.netdoktor.dk/tema/foerstehjaelp.shtml
https://www.bispebjerghospital.dk/giftlinjen/alt-om-gift/kemikalier/Sider/kulilteforgiftning.aspx
http://baujordtilbord.dk/materialer/beredskabsplan-ved-personskade
https://roadmaponcarcinogens.eu/wp-content/uploads/2017/12/DIESEL-ENGINE-EXHAUST-DAN.pdf
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Sikkerhed ved kraftoverfgring

Fiks forst fejlen, ndr motoren er slukket.

Under- og overarm alvorligt kvaestet. Det var, hvad en landmand
fik ud af forsgget pa at ordne en afskaermning pa sin fuldfoder-
vogn. Problemet var, at afskaermningen kgrte med rundt, fordi
kaeden ikke var sat pa plads, vurderede landmanden. Og uden at
standse kraftoverfgringen satte han begge handsker pa af-
skaermningen - med det resultat, at den lgse kaede greb fat i
hans trgje og blev slynget med rundt, s han landede hardt pa
det bare betongulv pa@ den anden side af tilkoblingen.

Kraftoverfgring — en ulykkesfugl

Kraftoverfgringsaksler har i mere end 50 ar medfgrt alvorlige
ulykker, sk@nt alle ved, at de kan veere livsfarlige. Mange af aks-
lerne og afskaermningerne er ikke szerlig holdbare, og de kan un-
der brugen beskadiges ved, at de kommer ud i en yderstilling,
som de ikke burde kunne bringes ud i. For at undgad ungdig slid-
tage og dermed defekte kraftoverfgringer skal akslerne renggres
og vedligeholdes ved den daglige kontrol. Risikoen, for at aksler
og afskeermninger bliver defekte, vokser i takt med maskinernes
alder og brug. Har du aldre maskiner, bgr du derfor Igbende
vurdere risikoen og tage de ngdvendige forholdsregler. Maskin-
handlere kan hjalpe. De aldre maskiner kan i mange tilfeelde
forbedres med sikkerhedsudstyr, som kan eftermonteres.

Tegn arbejdsskadeforsikring

En arbejdsskadeforsikring kan ikke forhindre en ulykke. Men den
kan lindre de gkonomiske efterveer og forebygge, at du og fami-
lien - hvis en alvorlig ulykke skulle ramme - tvinges til at ga fra
hus og hjem.

Ggr afskaermninger effektive

e Sgrg for, at ingen kan komme i bergring med farlige maskinde-

le.

e Afskaermninger skal vaere solidt lavet og ma naturligvis ikke
selv indebaere nogen sikkerhedsrisiko.

o Afskaermninger ma ikke kunne flyttes eller saettes ud af drift.

Faste arlige sikkerhedseftersyn - det siger reglerne
Hovedeftersyn skal foretages af en sagkyndig mindst hver 12.
maned. Det forudsaetter efter Arbejdstilsynets praksis, at man
har kendskab til redskabets brugsanvisning og tekniske opbyg-
ning samt funktion. Den ngdvendige uddannelse/oplaering i ser-
vice og vedligeholdelse af redskabet.

Ulykker pa landet nr. 4/46
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LANDBRUG

GODE RAD

BAU Jord til Bord udgiver
"Sikkerhedshdndbog for landbrug
og maskinstationer”.

Det er en opslagsbog, som giver
et hurtigt overblik over reglerne
for arbejdsmiljg pa de to omra-
der. Handbogen indeholder der-
udover gode rad og vejledning til
virksomheder og medarbejdere
om arbejdsmiljg i landbruget.

Se handbogen her.

~"j'i<"t

www.baujordtilbord.dk


http://www.barjordtilbord.dk/Default.aspx?ID=1908
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Sikkerhed ved brug af stiger

En forskraekkelse, smhed og blad meerker. Det var, hvad en
67-arig landmand fik ud af at klatre op ad en stige ved sit
stuehus. Landmanden ville tjekke, hvorfor der hang sa
mange istapper fra tagrenden.

Da han placerede stigen, bemeaerkede han imidlertid ikke, at jor-
den var temmelig glat. Han kom op uden problemer, men pa vej
ned igen, gik det galt: Stigen skred, og landmanden faldt, lige s&
lang han var, pa maven hen over stigen. At han slap fra styrtet
uden at breekke noget, ma betegnes som et rent held.

Mange ulykker og skader

Arbejde pa stiger er arsag til mange ulykker hvert ar. Vaer derfor
opmaerksom pa sikkerheden, for eksempel nar du kontrollerer
beholdningen i en silo, hvor det er ngdvendigt at bruge stige.
Den stgrste risiko er, at stigen skrider ud forneden.

Er det sikkert nok med en stige?

Far du beslutter dig for at udfgre arbejdet fra en stige, skal du
vurdere, om det er mere sikkert at bruge et stillads, en lift eller
tilsvarende sikker platform. Stiger er til kortvarige opgaver - ar-
bejdet fra stiger ma ikke overskride en tredjedel af den daglige
arbejdstid.

Er underlaget i orden?

Ulykker med stiger skyldes i mange tilfeelde, at underlaget ikke
er godt nok. Det ma hverken veere blgdt eller glat. Og s& skal sti-
gen stilles op med den rigtige heaeldning: 75 grader i forhold til
underlaget.

Er stigen fejlfri?

Brug aldrig defekte stiger. Stiger skal undersgges mindst en gang
om aret af sagkyndig person. Det er vigtigt, at stigens dupper er
i god stand. Slidte dupper skal udskiftes.

Er stigen godkendt?

Stiger, der anvendes p& danske arbejdspladser, skal leve op til
danske eller europeeiske normer for sikkerhed. Arbejdstilsynet
kreever, at alle stiger indkgbt efter 1. april 2006 opfylder dansk
standard (DS/INSTA 650) eller Europa Norm (EN 131) — og er
meerket med det.

Ved arbejde pa stiger bgr man ikke komme nzermere pa stigens
top end staende pa det tredjegverste stigetrin. Ved arbejde mere
end 5 meter over jorden skal stigen veere forsvarligt fastgjort el-
ler der skal veere én fodmand.

Der ma kun anvendes vaerktgj der kan betjenes med én hand og
som er let og nemt handterligt.

Ulykker pa landet nr. 5/46
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Vejledninger og regler om
stiger

At-vejledning B.3.1.1 Juli 2005
Brug af transportable stiger
At-vejledningen handler om,
hvordan virksomheder kan leve
op til kravene i forbindelse med
brug af transportable stiger.

BAU Jord til Bord har flere fakta
om krav og regler for sikkerhed
ved brug af stiger her.

www.baujordtilbord.dk


https://at.dk/regler/at-vejledninger/brug-transportable-stiger-b-3-1-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/brug-transportable-stiger-b-3-1-1/
http://www.barjordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/pdf/Inventar_og_udstyr_stiger_BAR_jord_til_bord.pdf�
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Tage holder ikke til store snemaengder

To medarbejdere pa en svinebedrift var i livsfare, da taget
pa en stald uden varsel styrtede ned over dem.

De to var ved at klarggre farestalden til et nyt hold, da det sne-
daekkede tag brasede ned over staldrummet. De reddede kun
livet, fordi tagkonstruktionen blev standset af inventaret.

Til alt held var de forulykkede stadig ved bevidsthed og kunne
tilkalde hjeelp fra en mobiltelefon. Den kvindelige medarbejder
fik abent benbrud, mens hendes mandlige kollega fik forstraek-
ninger i nakke- og halshvirvler.

Sammenbrud uden varsel - forhgjet risiko ved tg
Adskillige tage er kollapset pa grund af snetryk i denne vinter,
og risikoen for yderligere skader er bestemt ikke overstaet. Ta-
get afgiver intet varsel om, at det er ved at bryde sammen, sa
der er ingen tid til at reagere.

Faren for kollaps er iseer stor ved tg. Nar sneen suger vand,
bliver den endnu tungere, og den ggede vaegt belaster tagkon-
struktionen yderligere.

Snerydning — virksomhedens ansvar

De bygninger, som aktuelt er blevet beskadiget, har veeret i
almindelig vedligeholdelsestilstand i forhold til deres alder. Det
er det ekstreme vintervejr, der har veeret arsag til skaderne.
Det er virksomhedens ansvar at forebygge skader, og dermed
ogsa at fa tagene ryddet for starre masngder sne.

Forskellige reaktioner pa ulykker

Vi reagerer alle forskelligt, s& det er vigtigt at have et godt be-
redskab, bade materielt og mentalt. At overveere en kollega
blive ramt af en ulykke er en voldsom heaendelse. Nogle vil ikke
have problemer med at fortseette arbejdet, mens andre har be-
hov for tid til at snakke om og bearbejde ulykken.

LAV RETNINGSLINJER FOR KRISESITUATIONER

Enhver virksomhed skal have retningslinjer for hvem, der gar
hvad i en situation, hvor medarbejdere er chokerede og bange
efter en ulykke. Det er relationer til andre mennesker, der brin-
ger os gennem den sveere situation og ikke bestemte teknikker.

Derfor skal virksomheden:
e Vvise interesse og engagement ved at veere til stede

e sikre at alle bergrte far den ngdvendige hjaelp
e statte og give rum til kollegers handtering af situationen
e sgrge for krisehjeelp i ngdvendigt omfang
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GODE RAD

At hurtig redning og farstehjeelp
ofte er afggrende for tilskade-
komnes senere helbredelse og
udsigt til at undga varige mén.

At du finder en oversigt over ud-
bydere af farstehjaelpskurser hos
Dansk Farstehjeelpsrad
(dfrnet.dk).

At arbejdsulykker skal anmeldes
til Arbejdstilsynet ved fraveer ud
over tilskadekomstdagen.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved indsprgjtninger pa grise

Under vaccination af smagrise i en stor svinebesztning
stak en medarbejder sig i fingeren med havelse, smhed
og to ugers sygemelding til fglge.

Denne arbejdsopgave er ellers rutine og udfgres i den pagaelden-
de besaetning to-tre gange om ugen pa 100-150 smagrise ad
gangen. Denne dag gik det imidlertid galt, fordi en gris drejede
hovedet, netop som stikket kom. I stedet endte kanylen i pege-
fingeren. Medarbejderen brugte almindelige bld vinylhandsker, og
ikke de saerlige stiksikre handsker.

50 mio. stik om aret

Indsprgjtninger er en ansvarsfuld og kraevende opgave i en svi-
nebeszetning. P& landsplan bliver der arligt foretaget omkring 50
mio. indsprgjtninger pa svin. De omfatter vaccination, indsprgit-
ninger med jern og behandlinger for sygdom. Der er selvsagt en
risiko for, at ikke alle behandlinger forlgber glat, eftersom grisene
i mange tilfeelde forsgger at undvige kanylen.

Instruer under ideelle forhold

N&r medarbejdere skal lzere at foretage indsprgjtninger, bgr det
foregd under optimale betingelser. Herunder er grisen altid fast-
holdt af en hjzelper. Derudover kraever forsvarlig instruktion, at
medarbejderen far kendskab til grises adfaerd.

Brug stikhaammende handsker

Ingen handsker er 100 procent sikre mod stik med kanyler, men
der findes stikhaemmende handsker. Oksehud giver det tykkeste
laeder, men derudover indeholder nogle handsker materialer, der
effektivt modvirker stik, sdsom sma metalplader. Din leverandgr
af personlige vaernemidler har yderligere oplysninger.

Hvis du stikker dig

e Rens og desinficer saret/laesionen med vand og saebe, og pen-
sel eventuelt omrédet med ethanol 70 % (fas pa apoteket).

o Lad saret blgde lidt og brug eventuelt en udsugningssprgite,
som findes i de fleste fgrstehjaelpskasser.

e Tag altid til leegen eller pa skadestuen.

Anbefalinger

Arbejdstilsynet anbefaler at bruge handsker som opfylder stan-
darden DS/EN 388 fra 2003. Heri beskrives kravene til beskyttel-
seshandsker over for fysiske og mekaniske belastninger forarsa-
get af eksempelvis stik og knivsnit.

Pas pa dig selv, nar du behandler svin ved enten vaccination,
kastration, vejning m.v. Laes mere i BAU Jord til Bords pjece om
Arbejdsmiljg ved handtering af svin.
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Forebyg allergiske reaktioner
Du risikerer allergi ved hele tiden
at bruge det samme laegemiddel.
Risikoen for allergiske reaktioner
er stgrst, hvis du dagligt omgas
laegemidler. Har du fgrst udviklet
allergi over for et laegemiddel, er
der stor risiko for at udvikle al-
lergi over for andre.

Veer forsigtig, ndr du handterer

laegemidler:

e Brug handsker.

e Undga at rgre ved medicinen.

e Vask haender efter anvendelse
af ethvert lzegemiddel.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved brug af minilaesser

Under stabling af minibigballer med en minilaesser blev en
landmand ramt af en minibigballe, der faldt fra 5. lag.

Han ndede lige at krybe sammen hen over rattet. Minibigballen
lagde sig pa hans ryg, hvorfra det lykkedes ham at vippe den ned
pa gulvet. Han lagde sig selv pa gulvet for at sunde sig og kunne
ikke maerke smerter af betydning. Hen under aften gjorde det
imidlertid s& ondt, at han matte pa skadestuen, og i de fglgende
dage fik han konstateret to diskusprolapser og en revnet ryghvir-
vel. Seks maneders sygemelding og store mangder smertestil-
lende medicin senere lyder prognosen p& varige mén.

Godkendte maskiner - med mangler

De minilaessere, der forhandles i Danmark, er alle importerede og
fordeler sig pa 15-20 forskellige maerker. En importgr oplyser, at
flere af de tyske maerker frem til 2010 ikke har pdmonteret fg-
rervarn, til trods for at der er tale om tunge minilaessere.

Disse maskiner er CE-maerket og godkendt af myndigheder i et
andet EU-land. Derfor ma vi ogsa acceptere dem herhjemme.
Som dansk landmand skal du imidlertid vaere opmaerksom pa, at
du ved kgb af en minilaesser overtager ansvaret for et manglende
fgrervaern.

Kgb kun med fgrervaern

En minilaesser med en effekt over 15 Kw skal leveres med styrt-
sikkert fgrervaern pamonteret, nar den szelges, udlejes eller [anes
ud.

Uanset effekt og vaegt af en ny minilaesser skal du kunne efter-
montere et styrtsikkert fgrervaern, hvis der under brugen er fare

for, at maskinen veelter, eller at genstande kan falde ned pa fgre-

ren. Fgrervaern tilpasses specielt til hver enkelt minilaesser og
kan kun bruges til denne.

Kgb derfor ikke en minilaesser, som leverandgren ikke samtidig
kan levere et fgrervaern til. Efter levering er det nemlig dit an-
svar, at maskinen kan fa eftermonteret et fgrervaern til de naevn-
te anvendelser. Har du en minilaesser uden fgrervaern, kan du
oplyse din forhandler om stelnummeret pa den. S& kan han
sandsynligt skaffe et godkendt fgrervaern.

Kgrsel under lave lofter

Mange stalde til mink, heste, kalve og andre husdyr er sa lavlof-
tede, at der ikke er plads til fgrervaern. Det udelukker s3 ogsa
faren for faldende genstande. Men risikoen for at vaelte skal sta-
dig indgad i overvejelserne omkring kgb af minilaesser.

At-veijledning B.1.1.1. Fgrervaern pa traktorer og motorredskaber

Krav om kgrekort og certifikater til motordrevne kgretgijer
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Risikovurdering i APV

Til brug for APV’en skal alle mini-
laesserens arbejdsopgaver risiko-
vurderes.

To laessere som Igsning

Har du brug for minilaesser til
arbejdsopgaver i forskellige hgj-
der, kan det sikreste veere at an-
skaffe to maskiner. Derved und-
gar du tilbagevendende af- og
padmontering af forerveern med 4
eller 8 skruer - noget som ofte
er vanskeligt at hdndtere i prak-
sis.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed under ensilering O >

Lam og stum efter styrt fra plansilo. Han kan ga lidt med
stok. Men hgjre side er lam, og tale kan han ikke.

Han var i gang med at ensilere majs, og plastikken skulle lzegges

op over kgresiloens kanter, inden de fgrste laes kom ind. Siloen

stdr op af en bygning, sa plastikken skulle traekkes p& plads med

et reb langs hele muren. Pludselig sprang rebet, og landmanden

faldt 3 meter ned pd cementgulvet, hvor han fik en kraftig laesion l :
i hovedet. Han overlevede med ngd og neeppe efter tre store ( E
operationer i hovedet. Men hjernen har taget varig skade. )

Ensilage - et praecisionsarbejde
Retningslinjer for, hvordan en god ensilage laves og udtages, skal
mgdes med krav om sikring af personer, der arbejder i hgjder.

Sporgsmal i forbindelse med
APV arbejdet
Risikovurder m&den plastikken

Faldsikring et must laegges op over silokanterne p3.
Loven foreskriver, at der skal veere udstyr til faldsikring af med- Er alle arbejdssituationer ved
arbejdere, der arbejder med risiko for fald i 2 meters hgjde og overdaekningen af ensilagen sik-

derover. Udstyret skal bruges, hvis arbejdet i hgjden ikke kan
udfgres forsvarligt p& andre mader - for eksempel med en lift
eller et godt sikkerhedsraekveerk. Faldsikringsudstyr ma kun bru-

ret?
Hvordan sikres der imod fald ved

ges ved lgsning af kortvarige arbejdsopgaver (under 4 timer). afdaekning?
Kan disse risici minimeres gen-
Nye plansiloer nem brug af andre tekniske
Anlzeg siloerne med 1-3 meter jord imellem og en jordvold op hjaelpemidler?
imod den sidste si_Ios yderside. Jor_dvold_en: _ Svar kan ligge i en grundig
e udggr en sikker adgangsvej op til toppen af ensilagen. APV-
o minimerer faldhgjden p& de to langsider. APYV-proces.

e kan ogsd bruges, ndr du lsegger plastik ud.

Etablerede plansiloer og hgje markstakke

Under savel overdaekning af ensilagen med daek, som ved den
daglige afdaekning kan du benytte et mobilt geleender pasat
frontlaesserens/gummigedens lynkobling. Det mobile gelaender
kgres tzet op imod ensilagen eller siloens langside ud for stedet
hvor der arbejdes. Denne lgsning giver stor bevasgelsesfrihed i
alle vinkler og er brugervenlig.

Indendgrs plansilo med vaag mod bygningens ydervaeg

N&r plastikken skal haenges op over silovaeggen, er en sakselift et
glimrende hjeelpemiddel der giver et godt stasted under arbejdet.
H-sele skal altid benyttes i liften, s& man ikke risikerer overba-
lance, nar man leener sig ud for at arbejde med plastikken.

REGLER og VEJLEDNINGER
At-vejledning 2.4.2 Fald fra hgjder

At-vejledning D.1.1. Arbejdspladsvurdering
Sikkert arbejde i hgjden, BAU Jord til Bord

e
ot TR

Ulykker p& landet nr. 9/46 www.baujordtilbord.dk


https://at.dk/regler/at-vejledninger/fald-fra-hoejden-tage-2-4-2/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsvurdering-apv-d-1-1/
http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Branchevejledninger/Sikkert-arbejde-i-hoejden
https://at.dk/brancher/landbrug-skovbrug-og-fiskeri/apv/

LANDBRUG

BAU Jord til Bord

FAKTA OM
Sikkerhed ved brug af flishugger

Hgjre arm revet af under albuen. Det var det ulykkelige
udfald, da en 59-3rig skovarbejder fik armen i frontvalsen
pa en flishugger.

Maskinen var netop sat i gang, da den ellers meget erfarne skov-
arbejder gled og faldt pa det isede underlag, netop som han gik
forbi flishuggeren. Frontvalsen greb fat i sermet pa hans kedel-
dragt, og armen fulgte med. Det gjorde sindssygt ondt, 0ogsa i
ambulancen, selv om han fik smertestillende medicin undervejs. 0! :

Saerligt vejr — saerlig opmaerksomhed
Hvis du skal Igse arbejdsopgaver under unormale vejrforhold, er
det i mange tilfeelde sveaerere at tage hensyn til sikkerhed, sund-

hed og arbejdsmiljg. Det kraever, at du er seerlig opmaerksom p3, = @ode rad _ o
hvordan arbejdet udfgres. Sgrg for, BAU Jord ot” Bord udgiver "Sik-

e at arbejdsprocesserne er omhyggeligt planlagt og tilrettelagt. kerhedshandbog for landbrug og
e at der er givet grundig instruktion. maskinstationer”. Det er en op-
o at der er indgaet aftaler, som forebygger ulykker og arbejds- slagsbog, som giver et nemt

skader.
Med til vurderingen af en arbejdsproces hgrer blandt andet at fo-
regribe, hvor en ulykke med en maskine kan ske, bdde ndr den
er i gang, ved renggring og vedligeholdelse.

overblik over de regler om ar-
bejdsmiljg, der geelder for de to
omrader. Bogen indeholder der-
udover gode rad og vejledning til
Kom fald i forkgbet virksomheder og medarbejdere
Ulykker kan ogsa ske pa ujsevne, hullede eller glatte veje/under- om arbejdsmiljg i landbruget.
lag. Derfor skal risikoen for at falde og snuble ogsa vurderes.

Veer her saerligt opmaerksom p3:

e Glatte eller mudrede gulve Handbogen findes p& BAU Jord til
e Gangarealer der ikke er vedligeholdt eller ryddet Bords hjemmeside.

e Trange pladsforhold

Trang plads belaster

For lidt plads og begraenset bevaegelsesfrihed kan vare belasten-
de pa flere mader. Det gar typisk ud over haender og arme, som
let bliver "I8st”. De bliver naturligvis yderligere belastet, hvis der
samtidig skal bruges mange kraefter for at udfgre arbejdet.

Laer af ulykker

I kan leere meget af ulykker, der allerede er sket - eller var lige
ved det. Undersgg derfor altid ulykker og taet pa-ulykker. Og
brug undersggelserne til at forebygge, at en ulykke skulle ske

(igen).

REGLER FOR SKIFTENDE ARBEJDSSTEDER

Hvis du som arbejdsgiver har medarbejdere, der arbejder uden
for bedriftens omrdde, gaelder bekendtggrelsen om skiftende ar-
bejdssteders indretning. Denne palaegger arbejdsgiveren at sikre
forsvarlige forhold ogsa uden for bedriften. Derudover gaelder der
saerlige bestemmelser om velfaerdsforanstaltninger. Se ogsa At’s

vejledning.

Ulykker p& landet nr. 10/46 www.baujordtilbord.dk


http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Branchevejledninger/Sikkerhedshaandbog-Landbrug
https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/skiftende-arbejdssteders-indretning-290/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/velfaerdsforanstaltninger-skiftende-arbejdssteder-1-03-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/velfaerdsforanstaltninger-skiftende-arbejdssteder-1-03-1/

BAU Jord til Bord

FAKTA OM
Sikkerhed ved arbejde pa tage

En hjernerystelse, men sandsynligvis ingen varige men.
Det var resultatet for en 38-3rig landmand, der skulle have
ryddet sine staldtage for sne.

Han havde ganske vist bestilt maskinstation til at rydde sne pa
de 10 ar gamle kvaegstalde, inden han skulle pa ferie, men kran-
armen kunne ikke nd helt til tops. Derfor gik landmanden selv op
for at skovle sneen veaek fra tagrygningen. Han var ikke opmaerk-
som pa lyspladerne, som var daekket af sne, og da han tradte pd
en, faldt han igennem. Det var et fald pd seks meter, og han lan-
dede pa benene pa betongulvet. Stgdet op gennem kroppen var
meget voldsomt, og landmanden blev indlagt pa Aalborg Sygehus
med hjernerystelse.

Vurder tagets tilstand

Som udgangspunkt bgr du hyre en fagmand til alt arbejde pa tag.
Arbejder du selv pa taget, sa ga kun pa tagpladerne, hvis de er
gennemtraadningssikrede, og benyt sikkerhedsudstyr.

Brug gennemtradningssikre plader eller net

Tagplader, inklusive lysplader, fas i gennemtraedningssikker ver-
sion. Er tagpladerne ikke gennemtraedningssikre, s er det ngd-
vendigt at montere et net (fx rionet) under taget, ndr tagplader-
ne laegges pa.

Benyt sikkerhedsudstyr
Du kan sikre dit arbejde i hgjden pa forskellige mader:

e Szt gangbro, tagstiger eller raekveerk op.
e Lej en lift (personigfter)med arbejdsplatform.
e Benyt godkendt faldsikringsudstyr.

Brug af faldsikringsudstyr er en ngdlgsning og ma kun anvendes,
hvor det ikke er muligt at sikre mod nedstyrtning ved brug af fx
reekveerk, stillads eller personigfter. Arbejdsgiver skal stille fald-
sikringsudstyr til radighed, ndr arbejdssituationen kraever det.

REGLER OG VEJLEDNINGER

Bygningsreglementet, Bestemmelse 4.1. stk.4

Tage og ovenlys i tage skal udfgres, s der opnas tilfredsstil-
lende sikkerhed mod gennemtraadning.

At-vejledning D.5.5
Oplyser om faldsikringsudstyr og hvilke krav der stilles til
maerkning mv.

At-vejledning 2.4.1 om Fald fra hgjden. Oplyser om risiko for
gennemstyrtning ved arbejde pa tag. Mulige sikkerhedsforan-
staltninger gennemgés.
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PLANLAG TAGARBEJDE OM-
HYGGELIGT

Tagarbejde er farligt og et hgjt
sikkerhedsniveau er afggrende,
uanset hvor leenge arbejdet skal
std pa. Ogsa ganske kortvarige
arbejdsopgaver (der regnes i mi-
nutter i stedet for timer), skal
planlaagges omhyggeligt for at
minimere risikoen for ulykker.

Det Europeeiske Arbejdsmiljg-
agentur har udgivet et faktaark
om tagarbejde.
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Sikkerhed ved feerdsel pa usikkert underlag

Fire médneders smerter i det ene knae. Det var, hvad en in-
semingr fik ud af mgdet med en darligt overdaekket brgnd.

Insemingren havde netop insemineret nogle kvier og skulle til at
lgsne dem fra fanggitteret. Pa vej hen til udigseren gik han hen
over noget halm. Pludselig trddte han igennem, og hgjre ben for-
svandt ned i en 1 meter dyb brgnd. Insemingren fik lgsnet kvier-
ne, hvorefter han humpede ud til bilen med sit forsldede knze.
Kneeet gjorde fgrst rigtig ondt den naeste dag.

Skader koster erstatning

Ejere af ejendomme har et erstatningsansvar, hvis for eksempel
brgnde ikke er forsvarligt overdaekket, sa insemingren, dyrlaegen,
klovbeskaereren, landbrugsvikaren eller andre med lovformeligt
arinde pd ejendommen kommer til skade.

Sgog anerkendelse af arbejdsskade

Som selvstaendig erhvervsdrivende kan du fa erstatning efter er-
statningsansvarsloven (det samme gaelder bgrn). Derimod skal
besggende, der Igser en arbejdsopgave pa bedriften, starte med
at sgge om anerkendelse af en arbejdsskade efter arbejdsskade-
loven. Som arbejdsgiver skal du anmelde ansattes skader i Easy-
systemet via virk.dk eller www.at.dk/selvbetjening. Din
anmeldelse bliver automatisk sendt til de modtagere, der har
brug for det til sagsbehandlingen. Har den skadelidte selv en
ulykkesforsikring, der daekker fuldtids, skal skadelidte ogsa
anmelde skaden til forsikringsselskabet.

Arbejdsulykke eller erhvervssygdom?

Du skal anmelde en arbejdsulykke, hvis den, der kommer til ska-
de, er uarbejdsdygtig ud over dagen for ulykken. Det kan veere
sveert at treekke en preecis graense mellem, hvad der er en ar-
bejdsulykke, og hvad der er en arbejdsbetinget lidelse (erhvervs-
sygdom). Det skal der lzeger eller tandlager til at afggre.

Men skal vurderes

Hvis din egen leege eller en speciallaege kan anerkende din skade
som en ulykke eller en arbejdsbetinget lidelse, er naeste skridt at
fa en laegelig vurdering af, hvor stort et men, der er tale om.

ERSTATNING FOR VARIGE MEN

Du kan f3 erstatning for men, der giver dig gener i din hverdag.
Generne skal dog veere varige, hvilket betyder, at fglgerne af
skaden ikke forsvinder (helt eller delvis). Det kan normalt fgrst
afklares 3-12 maneder efter, at skaden er sket.

Se (AES) Arbejdsmarkedets Erhvervssikrings men-tabel og den
tilhgrende beregning af erstatning pa www.aes.dk. Her finder
du ogsa de vigtigste trin i en erstatningssag.
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Erstatning — et par eksempler
I 2010 er belgbet for 100 procent
men fastsat til 752.000 kr. Ek-
sempelvis takseres et knae med
op til 5 graders mangel pa
straekkeevne til mindre end 5
procent men, og det udlgser in-
gen erstatning. Et knae med bg-
jeevnen nedsat til 90 grader vur-
deres til 10 procent men, hvilket
giver 752.000 kr. x 10 procent =
75.200 kr. i erstatning.
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Sikkerhed ved faerdsel blandt dyr

Fem trykkede ribben og fem ugers sygemelding. Det ud-
gangen p3, hvad der ellers tegnede til en helt almindelig
dag pa jobbet for en insemingr.

Da han havde gjort, hvad han skulle i en robotstald, ville han for-
lade separationsstien, men mandehullet var spaerret af de =eden-
de kger. Derfor gik han ind til de gvrige kger. Her blev han imid-
lertid passet op af en aggressiv ko, som satte panden mod hans
bryst og kgrte ham op og ned ad vaeggen tre gange. Det lykke-
des ham at komme vaek, selv om han var noget medtaget, og pa
skadestuen viste rgntgenbilleder, at ribbenene var trykket fem
steder. Insemingren var sygemeldt i fem uger, hvor han matte
tage staerk smertestillende medicin.

Automatisk separering af dyr

Den bedste forebyggelse af ulykker med stangende kger er stald-
anlaeg, der ggr det muligt automatisk at separere dyr efter afslut-
tet malkning. De fraseparerede dyr skal kunne fikseres og veere
nemme at komme til.

Forebyg ogsd i aldre stalde

Selv om en zldre stald ikke altid er indrettet optimalt, kan det i
mange tilfaelde lade sig ggre at forbedre forholdene for behandle-
ren* med relativt fa virkemidler. Folgende enkle rad kan, tilpas-
set den enkelte bedrift, bruges til at

e sikre nem adgang til dyrene.

e forebygge angreb af aggressive eller nysgerrige kger.

e minimere risikoen for spark.

e undgd at blive vaeltet omkuld eller klemt.

* Behandleren: insemingr, dyrizege, klovbeskaerer og kvalitetsr8dgiver -
eller landmanden selv og hans medarbejdere.

Lav nem adgang og flugtvej

Hgje, tunge gitterldger er uhensigtsmaessige som adgangsvej.
Fjern eventuelt en af de lodret gdende tremmer og saet 1-2 trin
pa tveers, s man kan komme over gitteret.

Mangler der et mandehul, s3 szt en kvie/ko mindre ind i boksen
eller folden og fjern et fanggitter. Det vil veere en hjzelp og en
flugtvej for alle, der skal rundt til dyrene.

Boks med foder og vand

En god separationsboks med mandehul og fanggitter, der giver
dyret adgang til foder og vand, er det ideelle. Et par simple git-
terldger i den ene ende af stalden med fangegitter er ogsa ud-

meerket.

Vejledning
Arbejdsmiljg ved handtering af kvaeg, BAU Jord til Bord

Ulykker p& landet nr. 13/46
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SENGEBASE

FORLZAENG NAKKEBOMMEN

Kan kgerne kun fikseres i senge-
base, er en nakkebomsforlaenger
nyttig. Kgerne traeder ned pa
gulvet, sa@ behandleren kommer i
niveau med dyret. Det skdner
skuldrene og giver en bedre ar-
bejdsstilling. Nakkeboms-
forlaengeren skal kombineres
med bomme pa hver side af den
fikserede ko, s& andre kger ikke
kan angribe eller genere behand-
leren.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved handtering af kemikalier

Det var ved at veere fyraften, og medarbejderen manglede blot at
fylde hydratkalk i fodbadet til kvierne. Han havde lidt travit, sa
han smed sakken fra skulderhgjde, hvilket resulterede i, at saek-
ken revnede, og der stod en sky af hydratkalk op i ansigtet pa
medarbejderen. Han havde ikke briller og stgvmaske pa. Det
sved i gjnene, og han tgrrede med sit e&erme, hvilket forveerrede
situationen. Der var gjenskyllevaeske i falckkassen, og en kollega
hjalp ham straks med at ga i gang med gjenskylning. Landman-
dens svigersgn er lsege og var hjemme pa weekendbesgg, og han
konstaterede straks, at der skulle bedre skyllemetoder i brug.
Der blev rekvireret en ambulance, og medarbejderen blev kgrt pa
skadestuen. Sikkerhedsdatablad pa hydratkalk blev leveret med i
ambulancen, s& man pa sygehuset straks var klar over, hvad der

havde forarsaget skaden. @jnene blev skyllet i ambulancen, og HA’ STYR PA DIN kemi
skylningen fortsatte i to timer pa skadestuen. Efter fire dages ge- = Hvis I anvender et faremaeerket
ner i gjnene er medarbejderen uden mén. produkt, skal der udarbejdes en

kemisk risikovurdering (kemisk
APV). Formalet med er, at med-
arbejderne skal vide, hvordan
man undgar at blive pavirket/
udsat, hvis man arbejder med
farlige produkter. Man skal
derfor kende til veernemidler,
forholdsregler og hvad man ggar,
hvis der skulle ske et uheld.

APV og veernemidler

Ved udarbejdelsen af Arbejdspladsvurdering (APV) beskrives risici
i forbindelse med h@ndtering af kemiske stoffer. Opbevaring,
handtering, maerkning af kemikalier er et vaesentligt punkt i
APV'en. Brug af de rigtige veernemidler (handsker, ande-
draetsvaern og gjenvaern) droftes, sd de bedst egnede vaerne-
midler kan indkgbes, og vigtigheden af brugen af disse bliver
fastsat. Vaer opmaerksom pa, at veernemidlerne skal beskytte
mod de anvendte stoffer.

Fa hjeelp til udarbejdelse af din

APV og sikkerhedsdatablade APV her.

Nar I skal vurdere, om der er risiko for, at medarbejderne kan
blive udsat for farlige kemi og arbejdsprocesser, hvor der kan
udvikles farlig kemi, skal I se pd, hvilke produkter, I bruger og
lave en produktliste over dem, sammen med sikkerhedsdata-
bladene. Produktlisten og sikkerhedsdatablade skal vaere
tilgeengelige for alle medarbejdere.

P& baujordtilbord.dk er der via APVnet adgang til tjeklister til
den kemiske risikovurdering.

Det er arbejdsgiverens ansvar, at sgrge for at de ansatte far en
grundig oplaering og instruktion i arbejdet. Oplaeringen og
instruktionen skal gennemfgres jaevnligt.

REGLER OG VEJLEDNING VED HANDTERING AF KEMISKE PRODUKTER

¢ Bekendtggrelse om Arbejde med stoffer og materialer.

* At-vejledning C.1.3 om Arbejde med stoffer og materialer.

e Bekendtggrelse nr. 1706 af 15. december 2010 om brug af
personlige veernemidler med senere andringer.

Ulykker p& landet nr. 14/46 www.baujordtilbord.dk
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Maskintjek

Hvad gor man, nar ldsen pa gyllebeholderen er defekt, sa
lugen ikke kan abnes?

Da netop det skete for en landmand, var han ikke i tvivl: Lugen
skulle tvinges op. Helt fremme pa tanken, hvor lugen er placeret,
satte han sig overskraevs med ryggen mod traktoren og gik i
gang med et koben. Men pludselig smuttede det for ham. Han
mistede balancen og faldt baglaens ud over enden af tanken, sa
han landede oven i tilkoblingen. Landmanden var totalt mgrban-
ket, men vaerst ramt var det ene knae. Det haevede sd voldsomt,
at han ikke kunne stgtte pa det, men var henvist til at g8 med
krykker en uges tid. Trods den voldsomme medfart slipper land-
manden formentlig uden mén.

Klarggr materiellet i god tid

Sikkerhed i forbindelse med udbringning af gylle starter med
klarggring af materiellet i god tid fgr gyllesaesonen. Herved kunne
den aktuelle ulykke veere undgdet.

Forbered dig pa opgaven

For du gdr i gang med at arbejde med en landbrugsmaskine bgr
du - som del af din risikovurdering - stille dig selv fglgende
spgrgsmal:

Ved jeg, hvordan denne maskine skal bruges?

Har jeg laest manualen?

Har jeg den rigtige pdklaedning og fodtgj?

Ved jeg, hvad der kan ske ved brug af maskinen?

Er der andre, der arbejder pa/ved maskinen?

Har jeg tjekket, at maskinen er i god stand?

Husk at sikre dig ved arbejde i hgjden

Hvor der er risiko for, at en person kan falde forover eller til si-
den i et frit fald pa mere end 2,0 meter, skal der etableres sik-
kerhedsforanstaltninger. Sikkerhedsforanstaltninger kan veere
etablering af stilladser, raekvaerker, transportable personigftere
med arbejdsplatform (lift), sikkerhedsnet eller faldsikringsudstyr.

RISIKOVURDERING

Risikovurdering bruges til at kontrollere, at arbejdsopgaver ved
maskiner kan udfgres uden risiko for de ansatte. Risikovurde-
ringen sigter pa at finde de faremomenter, der kan forvolde
skade og fa elimineret disse. Laes om risikovurdering af maski-
ner og tekniske hjaelpemidler.

I arbejdsmiljglovgivningen findes generelle regler for eftersyn
og vedligeholdelse af tekniske hjeelpemidler. I disse regler
stilles forskellige krav til den, som udfgrer eftersynet, bl.a. at
han skal veere "sagkyndig" eller "szerlig sagkyndig" (hejse-, lgf-
teredskaber, spil og trykbeholdere). Fa hjzelp til at komme i
gang med maskineftersyn og udarbejdelse af tjeklister.

Ulykker p& landet nr. 15/46
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GYLLEUDBRINGNING

I Danmark udbringes der i marts
og april cirka 30 mio. tons gylle.

Da udbringningsperioden er kort,
bliver der arbejdet mange timer

hver dag. Det medfgrer risiko for
treethed og uopmaerksomhed.

LAS MERE OM MASKINTJEK
Lovpligtige eftersyn af
landbrugsmaskiner og udstyr

Arbejdsmiljg ved reparation og
vedligeholdelse af maskiner

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved vinkelslibning G O
re
>y

En kedeldragt bliver hurtigt for varm, hvis der pludselig
gar ild i det ene bukseben

Det var, hvad der skete for en deltidslandmand, da han var godt i
gang med vinkelsliberen pa sit vaerksted. Det var uopvarmet, sa
derfor var han krgbet i sin lune kedeldragt. Desvaerre var drag-
tens ydre nylonlag szerdeles letantaendeligt, s& gnisterne fra vin-
kelsliberen blev hurtigt til flammer op ad det ene bukseben.

Sjeeldent er nogen kommet s hurtigt ud af en kedeldragt. Hel-
=

digvis havde han cowboybukser p& indenunder, og dem gik der
ikke ild i. Derfor slap han med forskraekkelsen.

Forebyg brand

Nar du bruger vinkelsliber, kommer du nemt til at lave farlige @INENE I FAREZONEN
gnister. Er du pa et sted med brandfare, skal du sgrge for Der sker mange behandlingskrae-
ildsluknings- og redningsudstyr plus farstehjaelpsudstyr. Der skal vende ulykker med el- og motor-
desuden vaere beredskabsplaner, som beskriver hvad der skal drevet veerktgj sasom vinkelsli-
ske i tilfaelde af uheld og brand. ber, motorsav og hgjtryksrenser.
I skadestuernes statistik domine-
Instruér i sikkerhed rer vinkelsliberen. Den typiske
Arbejdsgiver skal informere om sikkerheds- og sundhedsfarer ved =~ Skade er fremmedLegemer i @j-
arbejde med vinkelsliber og gennemga sikkerhedsforanstaltnin- nene (slibestgv) pa grund af
gerne. Der skal veere let tilgeengelige brugsanvisninger pa dansk manglende ansigtsskaerm eller
og retningslinjer for brug af brandhaammende arbejdstgj. briller. @jenvaern er derfor et
must. Vinkelsliberen er derud-
Vinkelslibere skal vedligeholdes over skyld i mange sdrskader p3
Vinkelslibere skal justeres og vedligeholdes efter brugsanvisnin- lar og knae. BFA Industri har ud-
gen. Ellers slides de hurtigere med mere stgj og kraftigere vibra- givet en vejledning om arbejds-
tioner til folge. Se BAU Jord til Bords vejledning Lovpligtige miljget ved brug af vinkelslibere.
eftersyn af landbrugsmaskiner og udstyr. Hgr stgjen fra vinklesliber pa

www.stojidetgronne.dk

Aldrig uden hgrevaern

En vinkelsliber larmer nemt over 100 dB(A), sa faregraensen pa
80 dB(A) overskrides hurtigt. Brug derfor altid hgrevaern fra ar-
bejdets begyndelse. Vaer ogsd opmaerksom pa andre i naerheden.

Vaek med slibestgvet

Foregar slibningen pa fast arbejdsplads, skal der vaere ventilation
til at fjerne slibestgvet. Bruges vinkelsliberen “mobilt”, skal du
bruge andedraetsvaern til beskyttelse mod slibestgv, som ikke bli-
ver bortskaffet. I nogle tilfselde er der ogsa krav om vadskaering,
for at undga stgv. Det geelder fx ved skaering i beton.

REGLER OG VEJLEDNING
Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 63 om beskyttelse mod ud-
seettelse for stgj i forbindelse med arbejdet.

At-vejledning D.6.2 om hand-/armvibrationer. Denne vejled-
ning oplyser om, hvordan du i arbejdssituationen kan undga,
fjerne eller minimere risikoen for skadelig belastning fra
hand- /armvibrationer.

Se afsnittet om vinkelsliber i Sikkerhedshandbog for
landbrug og maskinstationer.
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Sikkerhed ved handtering af lager o.lign.

En endegavisldge i en foderhak er tung, og nar vinden ta-
ger den, smakker den bare til.

Det fik en 60-arig deltidslandmand at fgle, da han ville fodre sin
Dexter besaetning med den daglige wrapballe. Foderhaekken luk-
kes op med en I3ge i den ene ende, sd wrapballen kan saettes
ind. Placeret pd en bakketop er vindstgdene friske, s& 18gen blev
grebet af vinden og smaekkede med voldsom kraft mod land-
manden, der var ved at tage plastik af ballen. Han ndede lige at
flytte hovedet, men blev ramt p& skulder og ryg. Det blev til en
forskraekkelse, et stort, bldt maerke og ondt i ryggen i dagevis. I
skrivende stund er det uklart, om der ogs§ er led, der har lidt
under den voldsomme lagelukning.

Hvad landmanden kunne have gjort

Lagsningen er at sla foderhaekkens endeldge helt om til haekkens
langside og seette den fast med et stykke stdltrad. S burde han
ikke en anden gang made I3gen i et kraftfuldt sving. Han speku-
lerer fortsat pa, hvordan han i andre situationer kan gardere sig
og tage sine forholdsregler i tide. Han havde jo ikke umiddelbart
haft mistanke til, at vinden kunne f& s godt tag i en tung 13ge,

der kun bestar af galvaniserede ror.

Risikovurdering - vaerd at ggre

At risikovurdere alle sine arbejdsopgaver lyder maske voldsomt,
men det er absolut en daglig gvelse vaerd. Realistisk risikovurde-
ring bygger pa almindelig snusfornuft, hvor sandsynligheden for
at noget sker og konsekvensen af, at det sker, ganges og szettes
lig risikoen for at komme til skade. I ovennavnte tilfaelde skal
saledes konsekvensen af, at en 70 kg tung |I3ge rammer en per-
son med 45 km i timen ganges med sandsynligheden for, at vin-
den far fat i I3gen i Igbet af de 20 minutter, hvor arbejdet foregar
- pa en staerkt blaesende dag.

Bekymringer - skadelige eller nyttige?

Nogle anser en risikovurdering af alle arbejdsopgaver for at vaere

en kilde til evig bekymring og darligt humgr.

Bekymringer kan imidlertid bade vaere skadelige og nyttige:

o SKADELIGE BEKYMRINGER bygger alene pa angst, negative tan-
ker og problemer fejet ind under gulvtzeppet. Det er spildt
psykisk energi, der ikke hindrer uheld og skader i at ske.

e NYTTIGE BEKYMRINGER skaber derimod Igsninger, som kan bru-
ges i det daglige arbejde, s& uheldet forebygges/hindres. At
forhindre en arbejdsulykke er langt bedre end at blive klog af
skade. Men for at forebygge er man ngdt til at vide, hvor der
skal seettes ind, og det er her snusfornuften skal bruges til at
vurdere risikoen ved at gange sandsynligheden med konse-
kvensen.

MERE OM RISIKOVURDERING
Risikovurdering kan seettes i system og blive til en virksom-
hedskultur. Lees mere.

Ulykker p& landet nr. 17/46
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VI HAR TID TIL AT ARBEJDE SIK-

KERT...

e Det tager et par minutter at
taenke sig om.

e En halv time at afholde et sik-
kerhedsmade.
En uge at udarbejde en APV.
En maned at implementere
APV’en.

e Et helt liv at veere en sikker
medarbejder/arbejdsgiver.

...MEN kun et sekund at gdelaeg-
ge det hele med en skade.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved betjening og reparation af
gylleanlaeg

I live og uden varige mén.

Det var den mirakulgse udgang for en landmand, der blev staerkt
pavirket af svovlbrinteholdig gyllegas under arbejde i en to meter
dyb terbrgnd. Pa vej op af brenden lammedes han fuldstaendig,
faldt bagover og fik alvorlige skader i baghovedet.

En medarbejder fra en maskinstation skulle holde brgnden fri for
gylle med en slamsuger. Han fik sammen med en kvindelig med-
arbejder pa garden af to omgange bundet et reb om livet pa
landmanden. Begge blev under forlgbet steerkt pavirket af gas-
sen. Landmanden blev Igftet op af breanden med slamsugerens
kran, og de tilkaldte ambulancefolk ydede fgrstehjeelp.

Svovlbrinte er livsfarlig

Gylle danner svovlbrinte, nar den seettes i bevaegelse. Graense-
veaerdien for svovlbrinte er 10 ppm. I koncentrationer op til 0,25
ppm lugter svovlbrinte som raddne ag, op til 30 ppm bliver lugten
kvalmende s@d. Fra 30-100 ppm lammes lugtesansen, man far
dndengd, kvalme og svimmelhed. Fra ca. 500 ppm mister man
efter 1-2 indandinger gjeblikkelig bevidstheden, og andedraettet
lammes, hvorefter man dgr.

Svovlbrinte lammer, selv i sma doser, lugtesansen, s@ man op-
dager ikke faren. Der er registreret 16 dgdsulykker som fglge af
gyllegasser de seneste 30 ar. Men langt flere forgiftningstilfaelde,
hvor kun held har forhindret en tragisk udgang.

Foranstaltninger ved arbejde med gylleanlaeg

e Brug altid luftforsynet 8ndedraetsveaern ved nedstigning i pum-
pebrgnde.

e Brug altid sikkerhedssele med taljetraek. Der skal veere mindst
en hjeelper med en talje, som magter at hejse den nedstegne
op igen.

Skiltning

e Der skal veere advarselsskilte ved nedstigningssteder.

e Ved pumpesteder skal vaere opsat advarselsskilte om brandfa-
re.

Regler og vejledninger
At-anvisning nr. 2.6.1.1, august 1996 om Anlaeg til flydende
husdyrggdning.

Anvisningen foreskriver blandt andet krav om skilte ved stald-
dgr, fortank og tank samt anvisning om fgrstehjaelp.

BAU Jord til Bord: Sikkerhed ved arbejde med gylle.
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REPARATIONSARBEIDE ER FOR SPE-
CIALISTER

Reparationsarbejder, som kraever
nedstigning i gyllebeholdere,
pumpebrgnde og gyllekanaler,
bagr overlades til firmaer, der an-
vender luftforsynet andedraets-
varn, og som har personale, der
er uddannet og har ekspertise i
at udfgre sddanne opgaver.

Ejeren af virksomheden er for-
pligtet til at oplyse ansatte, vika-
rer og andre, der arbejder med
gylleanlaegget, om hvordan det
anvendes og betjenes korrekt.

www.baujordtilbord.dk


https://at.dk/regler/at-vejledninger/anlaeg-flydende-husdyrgoedning-2-6-1-1/
https://at.dk/regler/at-vejledninger/anlaeg-flydende-husdyrgoedning-2-6-1-1/
https://at.dk/media/2274/2-6-1-1-bilag-1.pdf
http://baujordtilbord.dk/materialer/gylle-sikkerhed-ved-arbejde-med-gylle

BAU Jord til Bord LANDBRUG

FAKTA OM

Sikkerhed ved brug af motorsav

Det var lige over frokost, motorsaven ramte ham i venstre
underarm og skar en dyb flaenge.

Hele formiddagen havde han sammen med tre rutinerede kolle-
ger vaeret i gang med at udtynde et stgrre omrade, der var til-
groet med et teet buskads. Nu ville han lige afkorte et mindre
egetrae, s det afskdrne fik en passende stgrrelse til at ga i
flishuggeren. S& skete der et eller andet med motorsaven, som

fik ham til at traekke den for hurtigt til sig. Kollegerne styrtede til,
0=

og det blgdte helt vildt, men heldigvis gik der kun 12 minutter,
for ambulancen kom. P3 sygehuset fik han renset og syet saret,
hvorefter han blev sendt hjem. Han er sygemeldt 1-2 maneder,

men slipper fra ulykken uden mén.
INGEN ULYKKER ER TILFALDIGE

Vedligehold saven De forekommer typisk, nar op-
Sikker handtering af en motorkaedesav begynder med, at savens maerksomheden svigter, nar der
sikkerhedsudstyr er i orden. Forvis dig om, at: sker flere ting pa samme tid, el-
e Savens bremse er rengjort ler nar der er for travit.
e Kaeden er efterset og filet
e Kadebremsens funktion er kontrolleret Det er derfor vigtigt, at motor-
savsfgreren er meget opmaerk-
Instruer begyndere som pa traethed og ubehag som
Sikker betjening af motorkaedesav kraever kendskab til savens folge af den fysiske og psykiske
sikkerhedsfunktioner og de farer, brugen af den indebaerer. En belastning.
medarbejder ma fgrst arbejde alene med saven efter at have lzert o
en sikker arbejdsteknik, der forebygger farerne. Det er arbejds- Undga at maskinen kommer til at
giverens ansvar, at medarbejderen far en grundig instruktion af bestemme arbejdsrytmen. Vaer
en sagkyndig p& omradet. ekstra papasselig ved langvarige,
koncentrationskraevende opga-
Altid to hander ver. Og veer uhyre bevidst om
Mange har skaret sig i venstre hand/arm, fordi de har holdt em- egne graenser.

net med handen og forsggt at holde saven med hgjre hdnd alene.
Hold altid saven med to hander.

s ars s LA 1
RS .

Hold kontakt til "savfgrere”

Feelder du traeer, skal du sikre dig, at ingen kan blive ramt af fal-
dende treeer. Tilrettelaeg arbejdet, s& den der saver, har kontakt
med en anden person mindst fire gange i Igbet af arbejdsdagen.

Sgrg for at hjaelp i givet fald kan nad hurtigt frem.

Regler og vejledninger

Brug altid personligt sikkerhedsudstyr i form af hjelm, visir, hg-
revaern, arbejdshandsker, bukser med skareindlaeg og sikker-
hedsstgvler.

Se mere om Motorkaedesave samt Feelde- og skovningsarbejde
i Sikkerhedshdndbog for Skovbruget.
Se branchevejledningen om Erhvervsmaessig traeklatring.

Se AT's vejledninger om Arbejde med motorkaedesave og
Feeldnings- og skovningsarbejde.
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http://www.barjordtilbord.dk/Jordbruget/Branchevejledninger/Sikkerhedshaandbog-Skovbruget
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Sikkerhed ved sprgjtemidler

En defekt marksprgjte sendte i maj cirka 1 |. sprgjte-
middel ud over den landmand, som kgrte med den.

Der gik nok 20 minutter, fgr han fik tgjet af og kom i bad.
Alligevel fik han kvalme, ondt i maven og sveert ved at holde
balancen. Efter nogle dage fik han en stor plamage med blaerer
pa huden, som bade sved og gjorde ondt. De stoffer, han havde
sprgjtet med, var malathion og perfekthion. Det er nervegifte,
der kort efter pavirkning fremkalder spyt, tarer, rystelser, mave-

smerter og opkastning. | stgrre doser kan de veere dgdbringende.

Undga skader — tjek sikkerhedsreglerne

Ved sprgjtearbejde kan du risikere skader lang tid efter, fx kraeft
eller lavere reproduktionsevne. Fglg derfor sikkerhedsreglerne pa
sikkerhedsdatabladet, sprgjtemiddelsetiketten og foretag en
kemisk risikovurdering i forbindelse med jeres APV.

Risikozone: fyldning af sprgjten

Den mest risikable arbejdsoperation er fyldning af sprgjten, og
her er haenderne og forreste del af benene de mest udsatte dele
af kroppen. Det anslas, at 95 procent af alle uheld skyldes
handtering, hvor koncentreret sprgjtemiddel rammer haenderne.

Brug handsker rigtigt
Handsker og sprgjtemidler skal passe sammen _ sparg
fornand FEEe" e -

stgvler

Beskyt
Hvis du

fast pa
igevel er
PP3 filter.

.mst.dk

|

Oversig™
sprgjtemidler findes pa www.baujordtilbord.dk.

Se mere pa www.giftlinjen.dk
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GODE RAD OM
SPROJTEMIDLER:

e Saet fokus pa oplaering og
indstruktion ved sason start.

¢ Tjek omhyggeligt sprgjte-
udstyret med vand inden der
fyldes sprgjtemidler pa

e Sprgjteudstyr og traktor skal
ggres ren ind- og udvendig,
inden de sendes til reparation

e Hvis udbringningen kraever
mere omfattende veernemidler
end opblanding, bgr disse tages
pa far handtering af
sprgjtemidler pabegyndes, da
det er uhensigtsmaessigt af
skifte veernemidler mellem
blanding og udbringning

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved handtering af kger

Koen var urolig, da dyrlaegen skulle klare en skedeprolaps.
Bedgvelsen havde virket, men var ikke staerkere, end at
koen stadig kunne stad op

Nu stillede dyrlaegen sig helt teet pa den for ikke at blive sparket
over knaeene - det havde hun prgvet fgr. Men hun skulle lzere en
ny sparketeknik at kende: Pludselig fandt hun sig selv 3-4 meter
bag koen - s3 voldsomt var hun blevet Igftet op af koens ene
bagben. Resultatet var et voldsomt ryk i nakken og bl& maerker
dér, hvor hun var hamret mod gulv og inventar. I situationer,
hvor dyrlaager og mange andre kommer helt taet pa et dyr, der
har ondt, fgler sig traengt eller skraemt, forekommer der ofte
voldsomme eller uheldige spark.

Venlighed styrker sikkerheden

En venlig, konsekvent og forudsigelig kontakt mellem mennesker
og kger/kalve skaber en tillid, som ggr det langt sikrere at hand-
tere kreaturerne.

Daglig kontakt gor omgaengelig
F& minutters daglig, positiv kontakt med mennesker laegger en
god grund til kalvens senere omgaengelighed som ko.

Saerligt modtagelige situationer

Tillidsskabelse er ogsa mulig i “ekstreme” situationer sdsom fra-
vanning, isolering, flytning og kaelvning. Her kan der skabes sta-
bile, folelsesmaessige band mellem dyr og mennesker.

Hvorndr kommer sparket?

De fleste spark kommer uden varsel. Nogle kger sparker aldrig.
Andre sparker, nar de kan komme til det. Derfor er total forebyg-
gelse umulig. En raekke forholdsregler kan mindske risikoen:

Vurder situationen med koens gjne

Er omgivelserne og personerne kendte? Ggr noget ondt? Er der
ro pa? Er der stg@j? Er koen fikseret?

Vurder arbejdsforholdene

Er koen godt nok fikseret? Er der lys nok? Er underlaget skridsik-
kert? Kan andre kger genere under arbejdet? Er der plads nok?
Informer om opgavens art og detaljer

Har behandleren fortalt medarbejderne om, hvad der skal ske?
Om det gor ondt pa dyret? Kender han/hun dyrets temperament?

BAU Jord til Bords materialer om handtering af store dyr her.

Se Arbejdstilsynets materialer om Landbruget!
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Et forklaede optager og fordeler
kraften i et spark pd et stgrre
omrade.

Skader efter spark kan vaere s
voldsomme, at de bliver livstru-
ende.

Mindre voldsomme sparkeskader
kan fortage sig efter nogle uger,
for sa senere i livet - nar krop-
pen er xldet - at melde sig som
svagheder i skelettet eller i ske-
letmuskulaturen.

www.baujordtilbord.dk


http://www.safety-aprons.com/?sprog=dk
http://baujordtilbord.dk/materialer/arbejdsmiljoe-ved-haandtering-af-store-dyr-kvaeg/svin
https://at.dk/brancher/landbrug-skovbrug-og-fiskeri/
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Sikkerhed ved aflivning af sger

Tre maneder uden hgjre hand. Det blev konsekvensen, da
aflivningen af en so gik helt galt for en landmand.

Der var tumult fra starten, og soen blev ikke fikseret i en tryne-
bremse. Da landmanden efter skuddet med boltpistolen skulle
veere hurtig med kniven, gled hans hand pa skaftet, lillefingeren
smuttede ned over knivbladet og en sene blev skaret over. Pa
skadestuen blev sene og nerve syet. Fingeren ma ikke bevaeges i
tre m&neder, s hadnden er fikseret i en skinne. Naeste gang bru-
ger han en kniv, hvor fingeren ikke kan smutte ned over bladet.

Knive og boltpistol skal omgas med forsigtighed
Start med at fiksere dyret, sd risikoen for tumult minimeres. Try-
nebremse er et godt redskab.

Kniv og handsker hgrer sammen

Faren ved knive, i denne situation, er primaert, at de skal bruges
hurtigt: Efter skuddet med boltpistolen, ma der kun g& fa sekun-
der, for kniven er stukket i halspulsdren. Ellers afblgder dyret ik-
ke korrekt. Og en arbejdsproces, der skal foregd i en fart, inde-
baerer altid stgrre risiko for ulykke.

Brug derfor altid skeerefaste handsker, ndr det skal ga steerkt
med kniv. Der findes adskillige typer, som stadig tillader stor be-
vaegelighed.

For at opna starst sikkerhed, er det vigtigt at benytte en seerlig
stikkniv, der er egnet til formalet. Den szerlige stikkniv har stop
ved handtaget, sa handen ikke glider ud p& bladet.

Boltpistol - vaek fra dig selv
Hold altid boltpistolen s& den peger veek fra bade dig selv og an-
dre:

o nar du bedgver grisen

o nar du lader eller aflader pistolen

o under renggring og vedligehold af pistolen.

Affyrer du boltpistolen med en hand, ma din frie hand ikke veere i
naerheden af pistolen. Sta foran grisen, ndr du skyder. S& undgar

du, at grisen veelter ind over dig. Sgrg for, at der er god plads
omkring aflivningsstedet, s3 du om ngdvendigt kan undvige.

VEJLEDNING

De arbejdsopgaver (fx vaccination, kastration, aflivning), der
skal udfgres pa dyrene, er ubehagelige for dyrene, og derfor
Igber du som svinepasser en yderligere risiko. Dyret vil forsgge
at undvige. I pjecen Arbejdsmiljg ved handtering af svin findes
adskillige anbefalinger omkring sikker handtering af svin.

I pjecen Aflivning ved korrekt brug af boltpistol og afblgdning fin-
der du ngdvendige sikkerhedsforanstaltninger med henblik pa
sikker hdndtering af boltpistol.

Ulykker p& landet nr. 22/46
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Kontakt din leverandgr af per-
sonlige vaernmidler for demon-
stration af forskellige typer af
skaerefaste handsker - vaelg en
som passer bedst til opgaven.

Med hensyn til handtering og
brug af boltpistol henviser Ar-
bejdstilsynet til fabrikantens an-
visninger. Det er vigtigt, at du
laeser brugsanvisningen og in-
strukserne for:
e Opbevaring

(uden for bgrnehgijde, aflast)
¢ Anvendelse

(overholdelse af instruktions-

pligt)
e Vedligehold

www.baujordtilbord.dk


http://baujordtilbord.dk/materialer/haandtering-af-svin
https://baujordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/JAU%20Faktaark/Faktaark-Aflivning-svin.pdf
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Beredskab ved brand i motorkgretgj

Midt pa fodergangen i en stald med 200 kvier vzeltede rg-
gen pludselig ud af minilaesseren.

Medhjaelperen Igb ind efter ejeren, og da de kom tilbage i stal-
den, slikkede flammerne op ad loftskonstruktionen. De greb to
pulverslukkere og fik nedkeempet ilden. Da de ville bugsere mini-
laesseren veek med en traktor, brgd den i brand igen, og flam-
merne gjorde det umuligt at afmontere den fra frontlaesseren.
Igen blev de reddet af et par pulverslukkere, og traktoren klarede
frisag. F@rst bagefter gik situationens alvor rigtigt op for land-
manden: Var minilaesseren brudt i brand taet pa halmballerne,
eller havde der ikke vaeret pulverslukkere, ville der vaere gdet ild

i stalden.

Pas pa gnister og varm udstgdning

Antaendelse fra motorkgretgjer sker typisk via gnister eller varme
udstgdningsrgr, der antaender halm eller strgelse. Fjern derfor
stgv og olie, specielt omkring batterier. Og forlad ikke motorkgre-
tgjer i neerheden af halm.

Vaer forsigtig ved "varmt” arbejde

Svejsning og vinkelslibning er hgjrisikozoner, og det gar typisk
galt, fordi veerktgjet bruges i naerheden af halm eller andet letan-
teendeligt materiale. Kan du ikke undgd at arbejde i naerheden af
halm, sa sgrg for at afskaerme, sa alt braendbart er afdaekket.

Halm kan blive til ild, hvis:

e Lamper teendes og glemmes,

e Handlamper efterlades.

e Pzerer ikke holdes fri for stgvlag.

e Elektriske varmeapparater og elmotorer gror til i stgv og spin-
delveev.

e Varmekanoner og overophedede kabler ikke er under kontrol.

Tjek installationer

Fejl i/fejlhdndtering af elinstallationer er arsag til mere end hver
fierde brand i driftsbygninger. F3 tjekket installationerne med fa-
ste intervaller. Stationaere maskiner bgr have en fast installation
og motorer bgr sa vidt muligt veere indkapslede.

FEM HURTIGE OM FOREBYGGELSE

e Placer dyr, halm og motorkgretgjer i separate rum.
Etabler flugt-/indtraengningsveje i mindst to retninger.
Renggr og vedligehold elektriske installationer.
Renggr og vedligehold maskiner og redskaber.
Forebyg brand inden du starter varmt arbejde.

Laes mere - ogsa om udstyr til brandslukning - hos:
Beredskabsstyrelsen

Se o0gsa folderen om hgstbrande.
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Vaer forberedt

En hurtig og effektiv indsats ved
brand eller andre faretruende
situationer kan betyde forskellen
pa liv og dgd.

Derfor er det vigtigt, at alle ved,
hvordan de skal reagere, hvis
uheldet er ude. Det giver sikker-
hed i dagligdagen, hvis medar-
bejderne har et godt kendskab til
bedriftens brandslukningsudstyr,
beredskabsplan og forholdsregler
i tilfeelde af brand eller andre fa-
rer.

BAU Jord til Bord:
Lovpligtige eftersyn af
landbrugsmaskiner og udstyr

www.baujordtilbord.dk
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https://www.landbrugsinfo.dk/-/media/landbrugsinfo/public/7/9/9/1438_jjh_hoestbrande.pdf
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Sikkerhed ved handtering af nykalvede kger O >

Landmanden havde hgrt brglet fra stalden, og nu invitere-
de hun sin datter og en klassekammerat til kaelvning.

Den glemmer de ikke sadan lige. Da landmanden ville undersgge
kalvens kgn, angreb koen hende, sa hun slog hovedet mod en
vandkop og kortvarigt mistede bevidstheden. Hun vdgnede med
koens pande presset mod brystkassen. Sa prgvede hun at stikke
fingrene i koens gjne og sparke efter hende. Imens forsggte hen- QD
des datter skiftevis at tilkalde hjaelp og hjselpe sin mor. Endelig ’
lykkedes det landmanden at rulle ud under nakkebommen. Ind-
smurt i blod og mgg blev hun hentet af en ambulance. Et gdelagt
ledband i skulderen og en stribe andre skader betgd en langvarig
sygemelding.
Sporgsmal i forbindelse med

Kzlvningen set med koens gjne APV’en
e F& timer fgr: Hun bliver rastlgs og sgger afsides, hvis det er  Huvilke regler har din bedrift
muligt. for avl og udsaetning efter
e Umiddelbart efter: Hun udstgder dybe lyde og begynder straks temperament?
at slikke kalven (fgrstekalvskger kan vaere aggressive og tg- * Hvilke procedurer for fjernelse
vende over for kalven). Instinkter kan fa koen til at angribe af spaedkalve har i diskuteret
dyr og mennesker, der opfattes som en fare. jer frem til?
e Hvordan kan kalvningsboksen
Kaelvningsbokse — bedst til en af gangen indrettes optimalt for dyr og
Indret kaelvningsboksene med fanggitter for at undga skader ved mennesker?
palaegning af grime, ved behandling af koen og ved fjernelse af e Hvilke informationer har med-
kalven. arbejdere uden baggrund i
kvaegbrug fdet om kveegs ad-
Enkeltbokse er det sikreste: Her skal fgdselshjaelperen kun kon- feerd?
centrere sig om den keaelvende ko. Samtidig bliver koen ikke e Hvordan vil I praktisere positiv
stresset af sin rangorden i forhold til en anden ko i samme boks. klontakt til dyrene fra fgdsel til
slagteri?

Avl efter temperament
Inden for kvaegavl findes der et indeks for temperament. Sgrg for
at udveelge avistyre med minimum 100 i dette indeks.

Spot aggressive kger

Veer opmaerksom pa de advarsler, som aggressive kger typisk
udsender i det daglige. Hvis de er foruroligende, s& udsaet koen
ved fgrst givne lejlighed, inden den forvolder skade pa menne-
sker.

Hent mere viden

Arbejdsmilje ved handtering af kveeg - folder.

Arbejdsmilje ved handtering af store dyr - rapport.

Seges har udarbejdet en rackke video om Handtering af kveeg
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http://baujordtilbord.dk/materialer/film-om-flytning-af-kvaeg
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Sikkerhed ved god sikkerhedskultur

Et voldsomt smaeld - som at fa en kohale i gjet.

Sadan oplevede en landmand det, da han skulle spsende en ski-
veskarleegger pa traktoren. Redskabet drillede, men faldt dog til
sidst pa plads. Samtidig rev der sig imidlertid en metalsplint Igs,
og den fik landmanden i gjet. I bakspejlet kunne han se, at det
var skidt, sa han fér ind til sin kone. De skyndte sig af sted til
laegen, som straks sendte dem p& sygehuset. Hverken syn eller
gje stod dog til at redde, og der var ingen vej uden om en prote-
se. Landmanden er efter ulykken praeget af traethed og har sveert
ved flere arbejdsopgaver. Han kan ikke fa driften til at haenge
sammen uden hjzelp og har faet bevilget assistance 12 timer om
ugen.

Ulykker kommer pludseligt

Ulykken ovenfor var ikke til at forudse. Derfor er det vigtigt at
vaere godt forberedt, godt forsikret og efterfglgende blive guidet
rigtigt igennem systemet med henblik p& erstatning og hjzelp.

Ggr altid noget - og ggr det rigtigt

Sker ulykken, er det vaerste du kan ggre, ikke at ggre noget. Og
et forstehjeelpskursus klaeder dig pa til at ggre det rigtige. Mar-
kedet har mange udbydere - prgv Google. Der er fastlagte kur-
ser, men en mulighed er ogsd at fa arrangeret et kursus pd virk-
somheden, s3 det er nemmere for alle at deltage.

Fa hjeelp af socialkonsulent eller den lokale 3F afdeling

At f& smerter, behandlinger og traethed efter en ulykke suppleret
med en masse papirarbejde kan vare helt uoverskueligt. Fa i
stedet din lokale socialkonsulent/afdeling til at hjeelpe med syge-
dagpenge, personlig assistance, hjeelpemidler, fgrtidspension, tab
af erhvervsevne, forsikring m.m.

Veer rigtigt forsikret

En DLBR maegler eller assurandgr kan hjeelpe med at gennemga
dine forsikringer. Rigtig daekning kan blive afggrende for at
komme videre efter en skade. Alle virksomheder med ansatte
skal tegne en arbejdsskadeforsikring.

ANMELDELSE AF ARBEJDSULYKKER

P& Arbejdsmarkedes Erhvervssikrings hjemmeside finder du:

e Oplysninger om anmeldelse af arbejdsskader.

e Information om mulighederne for erstatning.

e Mulighed for selv at beregne en vejledende erstatning efter
en arbejdsskade.

Anmelde arbejdsskader digitalt via Virk.dk.

Beredskabsplan ved personskade - hvordan man skal forholde
sig i tilfaelde af en ulykke.
Forebyg ulykker - laes mere p& Arbejdstilsynets hjemmeside.
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Forstehjeelp er vigtigt

Alle ved det er vigtigt, men ikke
alle kan fgrstehjeelp. Og magtes-
Igshed er noget af det veerste,
man kan opleve som menneske.
Ikke at kunne hjalpe et menne-
ske i ngd.

Sgrg derfor for at:

e Mindst en pa arbejdspladsen
har fgrstehjaelpskursus.

e Have fgrstehjeelpsudstyr til-
gaengeligt.

¢ Have en opdateret telefonliste
med numre pa laege, pargren-
de m.fl.

e Ringe 1-1-2 - hellere en gang
for meget end en gang for lidt.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved reparation og vedligehold 7 4& O
e
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En voldsom hjernerystelse og en revne i hjerneskallen.

Det var hvad der kom ud af et gjebliks mangel pa omtanke hos
en 23-3rig traktorfgrer. Han skulle have repareret et punkteret
baghjul, og mens mekanikeren skiftede slange, lavede traktorfg-
reren selv lidt service. Da slangen var fikset, pumpede mekanike-
ren daekket op fra den udvendige side af faelgen. Samtidig af-
monterede traktorfgreren imidlertid liftarmen pa den indvendige

side. Med den gverste split Igsnet sprang daekket ud over opkan-
=

ten og ramte ham i hovedet. Bevidstlgs blev han flgjet til Rigs-
hospitalet. Her blev hans tilstand betegnet som kritisk, men sta-
bil, og det ser ud til, at han slipper med skraekken.

Forebyg med instruktion Sikkerhedshandbog for land-
Sgrg for, at alle er grundigt instrueret i, hvordan arbejdet skal brug og maskinstationer
udfgres — pa en made og i et sprog som de forstar. Saet isaer fo-
kus pa potentielle risici og forebyggelse af ulykker. BAU Jord til Bord udgiver "Sik-
kerhedshandbog for landbrug og
Vedligeholdelse - et farligt job maskinstationer”. Det er en op-
Udstyr og maskiner skal vedligeholdes, og arbejdsmiljs saettes pd ~ slagsbog, som pa en lettilgaenge-
dagsordenen for at undga farlige situationer, ulykker og hel- lig made giver overblik over de
bredsproblemer. Vedligeholdelsesarbejdet i sig selv kan vaere ri- regler om arbejdsmiljg, der gael-
sikofyldt og stressende. Tidspres en typisk trussel mod reparati- der for de to omrader. Derudover
ons- og servicemedarbejderes sikkerhed. De har ofte problemer indeholder bogen rad og vejled-
med manglende pauser, et hgjt tempo eller meget overarbejde. ning til virksomheder og medar-
bejdere om arbejdsmiljg i land-
Systematiser og risikovurder bruget.
Ggr arbejdsmiljg til en del af vedligeholdelsen ved at seette det i
system. Hertil hgrer en risikovurdering af alle opgaver: Forestil Se handbogen

jer, hvad der kan ske, og hvor stor sandsynligheden er for det
sker.

Rigtigt udstyr - og uddannelse

Systematisering er med til at afklare roller og ansvarsfordeling i
forbindelse med vedligeholdelse. Det skal suppleres med korrekt
udstyr og uddannelse. Mange steder haenger det typisk sammen
med APV’'en.

Anmeldelse af arbejdsulykker

Arbejdsulykker skal anmeldes digitalt til Arbejdstilsynet og Ar-
bejdsskadestyrelsen. Anmeldelsen er udvidet med EASY Forebyg-
gelse.

VEJE TIL SIKKERHED OG ARBEJDSMIL]®
Der findes en raekke indgange til sikkerhed og arbejdsmiljg i
landbruget. Blandt dem er:

Arbejdsmiljgvejviser for landbrug

APV tjeklister for landbrug og skovbrug

Benyt APVnet der er et hjeelpeveerktgi til gennemfgrelse af den
lovpligtige Arbejdspladsvurdering indenfor "Det grgnne omrade
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Sikkerhed ved halmlagre

Det var lige efter hgst. 400 minibigballer 13 i fem lag i la-
den, og fire bgrn legede oven pa dem.

Pludselig var den ene vaek, forsvundet i et dybt hul mellem bal-
lerne. Hun var faldet 5 meter ned og stod nu graedende midt inde
i halmbjerget. De andre bgrn Igb ind og fortalte, hvad der var
sket. Falck blev alarmeret, og redderne kunne konstatere, at pi-
gen sandsynligvis var uskadt. Hun kunne imidlertid ikke selv
komme op, og ingen kunne kravle ned og hente hende.
Falckredderne seenkede derfor en iltflaske ned i hullet, og mens
pigen blev beroliget gennem samtale, blev der fjernet halmballer
pa hgjtryk. Endelig lykkedes det at fa fat i armene pa pigen og
hive hende op.

Bgrn vaek fra halmlagre

Hold bgrn vaek fra stakken — ALTID. Et halmlager er ingen lege-
plads, og risikoen for en ulykke er der hele tiden. Afspaer eller 13s
eventuelt laden.

Forebyg ulykker - stabel ballerne solidt

Du kan forebygge ulykker med bigballer ved at handtere dem

sikkert fra starten og sgrge for, at de holder faconen under lag-

ring:

e Stabel i forbandt, sa halmballerne ikke veelter. S& forhindrer
du samtidig, at der opstar huller mellem dem.

e Placer halmballerne haeldende ind mod en mur, sa risikoen for,
at de vaelter, bliver mindst mulig.

o Lgft de gverste baller ned og lav en ny stabling, hvis stakken
skulle begynde at haelde den forkerte vej.

e Vzelg en ballegreb med korte grene, sa skal du ikke ruske bal-
lerne ret meget for at fa dem til at slippe laesseren. P& den
made beholder de deres facon og dermed stabilitet under lag-
ringen.

Pas pa hgjden

Jo hgjere du stabler bigballer, jo mere opmaerksom skal du vaere
pa, at stakken er 100 procent stabil. Din leesser skal passe til den
hgjde, lageret skal have. Du skal bruge en laesser med tilstraek-
keligt hgje bagstgtter, sa ballerne ikke kan glide eller veelte bag-
over.

Adgangsforhold til halmlofter

Nedkastningslemme fra lofter skal indhegnes, sa der er sikret
mod, at personer kan styrte ned. Ogsa abne lofter, hvor der er
fare for nedstyrtning, skal forsynes med solidt reekvaerk.

En udbredt &rsag til at barn kommer til skade er, at de udfgrer
arbejdsopgaver, som de faktisk ikke ma tage sig af.

Laes mere om regler for bgrn og unge i BAU Jord til Bord’s ud-
givelse: Branchevejledning om bgrn og unges arbejde i jord-
bruget.
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Bigballer tegner sig hvert ar for

ulykker - i nogle tilfeelde dads-

ulykker. Faren lurer mest, nar du

vil tage halm ned, hvis:

e Stablen er ustabil og begyndt
at heaelde.

e Mus og rotter har gnavet ban-
dene over.

e Ballen er kommet ud af facon,
fordi du selv lige har snuppet
lidt halm fra den.

Se mere om handtering af halm-
baller, opbevaring af halm/hg og
adgangsforhold til halmlofter i
"Halmballer, sikker handtering i
landbruget”, udgivet af BAU Jord
til Bord

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved kgrsel med ATV

En 10-3rig dreng fik alvorlige kvaestelser i ansigtet, hove-
det og pa resten af kroppen, da han pa en ATV stgdte
sammen med en anden dreng - en 15-3rig pa en tohjulet
crosser.

Ulykken skete, da den 10-3rige rundede et sving, hvor den 15-
arige kom i modsat retning. De to drenge havde ikke noget med
hinanden at gagre, og de kgrte ikke raes mod hinanden, da ulyk-
ken skete. Vejen de kgrte pa, er en offentlig vej. Ingen af dren-
gene havde styrthjelm pd, men sammenstgdet gik vaerst ud over
den 10-3rige, som var meget teet pa at miste livet. Havde han
haft styrthjelm p&, kunne han have undgaet de veerste skader.
Og havde han f3et ordentlig instruktion i kersel, var der mindre
sandsynlighed for, at denne ulykke var sket

ATV’er (All Terrain Vehicle) er sma firehjulede motorcykler, som
har vundet stor udbredelse i landbruget og til fritidsaktiviteter.
Der er sket mange ulykker med ATV’er, og det er typisk drenge
og yngre maend, der forulykker.

Brug styrthjelm

Undersggelser viser, at brug af styrthjelm reducerer risikoen for
hovedskader markant. Det gaelder bade voksne og bgrn. Bgrn
under 15 3r bgr ikke kgre ATV'er, da de ikke kan overskue kon-
sekvenserne ved deres kgrsel.

Undga hgj fart

ATV’en er beregnet til kgrsel uden for vejene. Den er ikke bygget
til hgj fart, og netop for hgj hastighed er arsag til mange af ulyk-
kerne. De sker typisk i ujaevnt terraen eller sving, hvor det er let
at miste herredgmmet over kgretgjet. For at undgd sammenstgd
med andre kgretgjer i terreen med bevoksning kan du udstyre
ATV’en med et flag - for din egen og andres skyld.

Aldrig personer pa bagagebaereren

Transporter aldrig personer — hverken bgrn eller voksne - pa ba-
gagebeereren (for eller bag). Her er der stor risiko for at falde af

og eventuelt ind under ATV’en. Der ma kun transporteres det an-
tal personer pd ATV’en, der er sader til.

ATV pa landevej - en undtagelse

En ATV ma som udgangspunkt ikke komme pa offentlig vej.
Ggr den det alligevel, og der sker noget med kgreren eller an-
dre, er der ingen forsikring, der daekker.

For at ATV’en ma kgre pa landevej, skal den vaere indregistre-
ret enten som bil eller traktor. Det kraever et tilsvarende fgrer-
bevis at kgre den.

Laes nyttige rad om sikker kgrsel med ATV'en i BAU Jord
til Bords udgivelse "Rad til at blive i live"
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Ler ATV’en at kende i jeevnt
terraen ved moderat hastighed
Kgr aldrig hurtigere end for-
holdene tillader

Kgr ikke pa stejle skrdninger
Tag aldrig passagerer med
Kgr kun i dagslys

Kegr kun pa privat grund, al-
drig offentlige veje eller trafi-
kerede, private veje

Brug altid styrthjelm og be-
skyttelsestgj

Lees manualen grundigt, ikke
mindst sikkerhedsinstruktio-
nerne

Juster motoren til kgrerens

evner
Vaer meget opmaerksom pa,
hvor let det er at veelte.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed under arbejde i maelketanke

Kimtallet drillede igen. Malkeproducenten havde kontrol-
leret malke- og vaskeprocedurer nok en gang, sa kgletan-
ken skulle nu efterses for belagninger.

Da meelkeproducenten hgrer til de slanke af typen, smuttede han
let ned gennem mandehullet. Men efter fa minutter i tanken be-
svimede han efter at have indandet klor-syredampe. En medar-
bejder, der stod udenfor tanken, holdt hovedet koldt. Han blev
udenfor tanken og pjaskede koldt vand p3 sin chef, der 18 i bun-
den af tanken. Chefen kom s3 meget til sig selv, at han kunne
kravle op af tanken ved egen kraft. Det hjalp p& andengden, da
han kom ud i frisk luft; men de gverste luftveje var "irriteret" de
naeste dage. Og uden den koldblodige medarbejder kunne det
veere gaet meget vaerre.

Adgang til tanken

Nar der er problemer med maelkens kvalitetstal eller rgreveerket
gar i stykker, er der behov for en let og sikker adgang ind i tan-
ken. Kontakt din tankleverandgr og fa ham til at lave et ovalt
mandehul pd mindst 40 x 60 cm, sa bade ilt og adgang er sikret
fra jordniveau. Kraev at der er et mandehul i tanken ved kgb af
ny silotank. Nogle tankleverandgrer producerer tanke med sa
sma mandehuller, at en voksen mand ikke kan komme igennem.

Mangel pd ilt

Tanken ventileres ikke godt nok ved at 8bne mandehul og ventil.
Luftudskiftningen skal sikres ved, at en ventilator blaeser frisk luft
ind i tanken. Efter en udluftning males tankluftens iltindhold med
en iltmaler inden indstigning i tanken. Under opsynet/arbejdet i
tanke haenger iltmaleren med alarm i mandens bzelte.

Giftige dampe fra kemikalier

Klor irriterer luftveje. Nar klorvand blandes med syre dannes den
giftige damp Cl,. Denne gas er meget giftig og giver &ndengd og i
veerste fald vaeske i lungerne. Der skal benyttes et B2 gasfilter pa
en gasmaske, nar luftens indhold af klor overskrider 0,5 ppm.
Dette gasfilter hindrer dog ikke iltmangel. SIar iltmaleren alarm,
skal der anvendes friskluftforsynet &ndedraetsvaern.

Sluk for hovedkontakten

Sluk og afbryd hovedkontakten/sikkerhedsafbryderen for du gar

ned i tanken, s rgrevaerket ikke pludselig gar i gang. Det er ikke
nok at slukke pa styringstavlen - det skal veere hovedkontakten.

ANBEFALING

Der skal altid veere en voksen hjaelper ved tanken, som har
mobiltelefon samt den ngdvendige styrke og viden til at bjeerge
en ngdstedt op af tanken.
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Farer ved arbejde i tanken er:

e Mangel pa ilt.

o Giftige dampe fra svejseanlaeg
eller kemikalier.
Klaustrofobi.
Fald ned fra tank og inde i
tanken.

e Omrgrer seetter i gang mens
der arbejdes i tanken.

e Ingen ved at en person er ga-
et ned i tanken.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved handtering af syre

Sar, skadede nerver og sygemelding. Sadan lgd det triste
facit for driftslederen i en svinestald, som kom til at veelte
en syredunk.

Pr. refleks greb han den i faldet, sd der skvulpede syre ud pa
hans hand. Han skyllede straks hdnden under en vandhane, men
da det stadig sved, besluttede han - alene som han var - selv at
kgre pa skadestuen. Den naede han efter tre kvarter, og her
skyllede man handen i flere timer. Senere kom der sar p& han-
den, og den syre, der var traengt gennem huden, gav smerteful-
de nerveskader i tre fingre. Havde driftslederen faet Falck til at
hente sig, kunne nerveskaderne maske have vaeret undgdet ved
hjeelp af uafbrudt skylning undervejs.

FEtsning - i veerste fald livstruende

Savel syrer som baser irriterer gjne og hud, og hvis de er staerke
nok, aetser de. A£tsning kan forarsage voldsomme skader pa hu-
den (svien, redmen, bleerer og sdr), og gjnene kan tage varig
skade. Syredampe virker irriterende og aetsende pa luftvejene.
De kan fremkalde hoste, krampe i svaelget og livstruende lunge-
skader.

Ha' styr pa dine kemikalier

1. juli 2019 ophgrte kravet om at der skal udarbejdes arbejds-
pladsbrugsanvisninger. I stedet skal virksomheder fremover
seette gget fokus pad den kemiske risikovurdering og sikrek, at
medarbejdere, der arbejder med farlig kemi, far en effektiv
opleering og instruktion. Oplaeringen skal foregd inden
arbejdet og gentages jeevnligt.

Lees mere om de nye regler pa Arbejdstilsynets hjemmeside.

Fogrstehjaelp - skyl, skyl, skyl

e Er aetsningen udvendig (hud eller gje), skylles straks med
koldt (ikke iskoldt) vand.

e Fortseet skylning til smerten hgrer op, eller til du er kommet til
skadestuen.

e Fjern tgj fra det setsede sted, da tgjet kan indeholde syrere-
ster.

e Er gjet ramt, sa skyl ved at haelde vand i gjet fra neeseroden
ud mod kinden. @jenskader skal altid behandles pa skadestue.

MERE VIDEN
Arbejdsmiljgvejviser nr. 18 om arbejdsfunktionerne i landbrug,
skovbrug og fiskeri med information om brug af kemikalier.

At-vejledning C.1.3 om arbejde med stoffer og materialer.

Faresymboler.
BAU Jord til Bords APV-system: APVnet

BAU Jord til Bords vejledning: Beredskabsplan ved personskade.
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Maerkning af kemi

Alle kemiske stoffer og produkter
skal fra juni 2017 veere klassifice-
ret og maerket med de nye hvide
farepiktogrammer med rgd firkant.

Nar | skal vurdere, om der er risiko
for, at medarbejderne kan blive
udsat for farlige kemi og arbejds-
processer, hvor der kan udvikles
farlig kemi, skal | se pa, hvilke
produkter, | bruger og lave en
produktliste over dem, sammen
med sikkerhedsdatabladene.

Ud over en skriftlig produktliste
med tilhgrende sikkerhedsdata-
blade, skal virksomheder ogsa lave
en liste over arbejdsprocesser,
hvor de bruger disse produkter.

Produktlisten og sikkerhedsdata-
blade skal veere tilgeengelige for
alle medarbejdere.

iy

AEtsende  Sundhedsskadelig,

lokalirriterende
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Sikkerhed ved store maskiner

Et splitsekunds ubetaenksomhed og tre fingre pa hgj-
re hand hang i laser.

Sadan gik det for en landmand, da han under hgsten ville gen-
nemfgre et rutinetjek pd mejetaerskeren. Han opfarte sig ellers
efter bogen: Standsede maskinen, gik ned ad stigen og abnede
afskaermningen til broen for at se, om der var noget i stenfeelden.
Han kunne intet se og stak derfor handen ind for at maerke efter.
Det var her, det gik galt. Cylinderen har et frilgb, som man hver-
ken kan hgre eller se. Det kostede tre dage pa sygehuset og har-
de odds for at klare resten af hgsten med én hand. Eneste trgst:
Fingrene blev reddet, men om fgrligheden bliver total, star ikke
klart endnu.

Taenk sikkerhed forst

De fleste ulykker med maskiner sker, fordi den der betjener dem,
ikke standser motoren eller far koblet maskinen fra, fgr han tager
sig af et problem. Taenk derfor sikkerhed, fgr du forlader farer-
saedet, ndr andre naermer sig eller ndr der arbejdes pa maskinen.

Sporgsmal fgr maskintjek

e Er du uddannet til at bruge denne maskine?

Har du laest instruktionsbogen?

Har du det rigtige udstyr/vaerktgj — er du rigtigt paklaedt?
Ved du, hvordan du kommer til i/ved/under maskinen?

Er du opmaerksom pa at seette afskarmningen pa plads efter
tjek?

e Skulle andre snarere Igse opgaven?

Forbered tjekket

e Maskinen skal std stille. Det kan i nogle tilfselde tage op til fle-
re minutter.

e Smgr aldrig en maskine uden afskeermning, mens den arbej-
der.

e Fastggr alt, der kan bevaege sig. Brug afstivning og stgtteklod-
ser.

e Fjern ngglen.

Mens du arbejder med maskinen

Veer iseer opmaerksom p§ afskeermningerne, som ikke ma fjernes,
for streammen er sldet fra eller ngglen fjernet. Genstarter du efter
en pause, sa tjek maskinen og advar eventuelle personer i naer-
heden.

Maskiner skal efterses af en sagkyndig efter leverandgrens an-
visninger. Se mere om reglerne i BAU Jord til Bords vejledning
om "Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner og udstyr". Det
skal fremga af brugsanvisningen, hvad der skal efterses og
vedligeholdes. En landmand har kompetence til selv at udfgre
langt de fleste eftersyn af landbrugsmaskiner, herunder
smgring og olieskift.

Ulykker p& landet nr. 31/46
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Pas ogsa pa

Hjemme- og ombyggede ma-
skiner.

Dele af darlig kvalitet, som
kan gd i stykker og sende
stumper flyvende gennem luf-
ten.

Mekanismer, der kan indstilles
manuelt, men selv kan gge
hastigheden.

Mekanismer, der er nogen tid
om at stoppe.

Hydraulikolie. Det kan traenge
igennem huden som en kanyle
og trods minimale ydre spor
forvolde betydelige indre ska-
der.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved behandling af store dyr 7 O
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300 kg so lige i hovedet var mere, end en dyrlaege kunne
klare.

Han blev kastet hen ad gulvet og fik sa store skader p& halshvirv-
lerne, at han endte med et tab af erhvervsevne pa 66 procent.
Det begyndte ellers som ren rutine: Der skulle tages blodprgver
fra nogle Igsgdende sger. Trynebremsen var placeret i soens
mund, og landmanden havde strammet den til. Dyrlaegen stod

foroverbgjet foran soen med kanyle og glas. Men soen blev for- l :
0

skraekket, da han stak, sprang direkte pa dyrlaegen og kastede
ham omkuld. Efter langvarig sygemelding og fysioterapi blev han
opereret, men med begraenset succes. Han har i dag en mengrad

pa 40 procent og et erhvervsevnetab pd 66 procent.
Pas pa - ogsa i trafikken

Undga Tarzan-syndromet e Er arbejdskasserne fastgjort
De fleste, der arbejder med store dyr i svine- og kvaegstalde, er bagerst i bilen,osé’l de ikke ry-
tilbgjelige til at mene, at en opgave kan klares hurtigere, end den ger frem ved hard opbrems-
kan. Nogen kalder det Tarzan-syndromet, og det kan blive lidt af ning?
et pres for en dyrlaege - et pres som er livsfarligt at ligge under e Hvordan kontaktes Falck m.fl?
for. Det kan pa et sekund sendre livet for altid.. e Noteres der adgesser uonder
transport fra gard til gard?
Pas pa dig selv e Kan dagens gardbesgg plan-
Udtagning af blodprgver er blot en af mange opgaver, hvor du lzegges mere realistisk mht.
skal passe pa dig selv. Det gaelder ogsa ved afhorning, kejsersnit, tiden?
blokader og vaccinationer. Alt sammen pavirkninger af dyr, der  Hvilke vejkryds og trafiksitua-
foler smerte og reagerer ved at flygte, sparke, bide mv. tioner kreever seerlig opmaerk-

somhed i omradet?

Diskuter med kolleger

Diskuter med dine kolleger i egen dyrleegepraksis, hvor overlig-
geren skal vaere. Og tag arbejdssikkerhed op pa tvaers af kvaeg
og svin. Holdninger a&ndres bedst i diskussioner mellem fagfael-
ler, gerne med input fra de mest erfarne.

Landmanden hjeselper

Landmanden vil gerne veaere hjzlper under dyrlaegens besgg, ha-
ve fanggitre, sygebokse og trynebremser med krog. Han/hun gn-
sker at tiltraekke/beholde kvalificerede dyrlaeger og medarbejdere
og samtidig beskytte sig selv og andre mod skader.

Arbejdsmiljo ved handtering af store dyr
Dyrleegeforeningen, Sektion for kveeg har udgivet pjecen "Ar-
bejdssikkerhed - sddan handterer du et liv i kvaegpraksis”. Den
henvender sig specielt til nyuddannede dyrlaeger.

BAU Jord til Bord star bag publikationerne "Arbejdsmiljg ved
h&ndtering af store dyr” (kvaeg/svin).
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Sikkerhed ved anvendelse ved gas G O
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Midt i hgsten ville en landmand starte gasvarmeren pa sit
korntgrringsanlaeg.

Det fik uventede fglger: En eksplosion sa voldsom, at han blev
smidt 3 meter bagud med en stikflamme i ansigtet. Han vaergede
for sig med handerne, Igb ind i stuehuset og kom hurtigt under
bruseren. En ambulance var hurtigt fremme, og pa turen til sy-
gehuset kom brandbiler den anden vej: Det var nemlig uklart,

om der var gdet ild i kornet i tgrringsanlaegget. Det var der ikke, l :
0

men for en sikkerheds skyld blev alt korn teamt ud. Arbejdstilsy-
net kunne ikke finde fejl ved anlaegget, men landmanden vil al-
drig have det teendt mere. Hans ansigt blev svaert forbraendt,

men han undgik at blive vansiret.
Pas pa stgveksplosioner

Braenderanlaeg - en sag for professionelle Béde braenderanlaeggets overfla-
Et breenderanlaeg skal vaere CE-maerket af leverandgren. Det ma der og varmekanalen skal ggres
kun installeres og indreguleres af en autoriseret installatgr, som rene med jeevne mellemrum for
0gsa skal std for reparationer og service. Sidstnaevnte skal foregd ~ at undga ophobning af breend-
mindst En gang om aret. bart stgv og lignende. Ellers giver
blandingen af stgv, luftens ilt og
F& instruktion ved installation varme/gnister fare for en stgv-
N&r en gasinstallation tages i brug, skal installatgren instruere eksplosion.
ejeren (brugeren) i betjeningen og udlevere en dansksproget o o
brugsanvisning. Ved tgrringsanlaeg skal brugsanvisningen veere Pa det punkt er stgv lige sa risi-
haengt op, og forholdsregler for sikkerhed skal fremga klart. kofyldt som brandfarlige gasser.
Stgveksplosioner sker oftest inde
Tjek for udslip af gas i procesanleeg, hvor der er mas-
Et breenderanlaeg skal tjekkes for udslip af gas fra leek i rgr. Da ser af ilt. Derimod sker gaseks-
ikke al gas kan lugtes, er det en god idé at anskaffe en gasdetek- ~ Pplosioner typisk uden for anleeg-
tor. get.

Tillaeg til APV’en?

Er der i din virksomhed risiko for, at der opstar en eksplosiv at-
mosfaere, skal du lave et tillaeg til APV’en, en sakaldt ATEX-APV.
Det skal kortlaegge og vurdere de potentielle risikomomenter.

Yderligere information
P& Sikkerhedsstyrelsens hjemmeside finder du love og regler
samt vejledninger om brug af gasinstallationer og gasanlzeg.

En At-vejledning redeggr for, hvordan kravene til arbejde i for-
bindelse med eksplosiv atmosfaere — eksempelvis risikozoner
for gas- og stgveksplosion — kan opfyldes.

Industriens BFA har udarbejdet en vejledning, der kan hjaelpe
virksomhederne til at afklare, om der er eksplosionsrisiko pa
arbejdspladsen. Se ogsa Sikkerhedsstyrelsens hijemmeside.
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Sikkerhed ved klarggring af fastkgrte ma-
skiner

S3 klog er en 21-3rig landmand i dag, efter han i hgsten
ville prgve at fjerne noget halm, som sad i klemme ved rul-
lerne til medbringerbandet pa en samlevogn til bigballer.

Halmen sad godt fast, s han startede maskinen og stoppede den
igen, for at kunne fjerne noget af halmen. Desveerre fik han ikke
maskinen standset helt. Rullen fik fat i jakkesermet, sa armen
blev trukket ind i maskinen til 10 cm over albuen. Hans far kom
styrtende til og skar ham fri. Nu tog smerterne for alvor fat, og
sgnnen skreg som besat. Hans overarm var braekket, men ellers
var der pa mirakulgs vis ikke sket andet. Eneste men synes at
vaere erindringen om det smeeld, det gav, da armen braekkede.

Stands motoren

Faellestraek ved maskinulykker er, at maskinoperatgren ikke har
standset motoren eller koblet maskinen fra, fgr han tager sig af
problemet, samt at efterlgbstiden overses.

Bloker med omtanke

Hvis du vil blokere sikkert, s& brug bremseklodser og kiler. Sam-
tidig bgr du om muligt sikre bevaegelige dele. Fastlds for eksem-
pel skeerecylinderen pa en finsnitter, s& du er helt sikker p&, at
den ikke bevezeger sig.

Fjern blokeringer med redskaber

Brug aldrig de bare haender til at fjerne blokeringer. Forsgg heller
ikke at sparke dem fri. Brug redskaber, men afbryd alligevel altid
maskinen. Selv ved brug af redskaber til at fjerne blokeringer
sker der mange skader, fordi maskinen ikke var helt i ro.

For vedligehold

« Stands maskinen og tjek, at intet pa den kgrer laengere (efter-
Igbstiden kan vaere op til 5 minutter).

e Smgr aldrig uden afskaermning, mens maskinen arbejder.

e Fastggr alt, der kan bevaege sig.

e Hvis andre arbejder p& maskinen:
o Bliv enige om, hvad I skal ggre og hold fast ved det.
o Kommuniker klart.

e Fjern startngglen.

Anmeldelse af arbejdsulykker

P& Arbejdsmarkedets Erhvervssikring (AES) hjemmeside finder du:

e Oplysninger om anmeldelse af arbejdsskader.

e Information om mulighederne for erstatning.

e Mulighed for selv at beregne en vejledende erstatning efter
en arbejdsskade.

Fra 1. juli 2010 skal arbejdsgivere, laeger og tandlaeger

anmelde arbejdsskader digitalt til EASY.dk. Anmeldelsen kan

foregd via AES, Arbejdstilsynet eller Virk.dk.
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Fgrstehjeelp er vigtig
Alle ved det er vigtigt, men ikke
alle kan fgrstehjeelp.

Sgrg derfor for at:

Mindst en pa arbejdspladsen
har taget fgrstehjaelpskursus.
Der er fgrstehjeelpsudstyr til-
gaengeligt.

Der haenger en opdateret tele-
fonliste med numre pa leege,
pargrende m.fl. centralt place-
ret.

Ring 112 - hellere en gang for
meget end en gang for lidt.

Beredskabsplan ved personskade

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved handtering af orner

3 centimeter flaenger i 1ar og balde.

Det var hvad en medarbejder i et sohold fik ud af at genne med
en orne under inseminering - ellers ren rutine, nar der er 120
sger pr. Igbehold. Men to orner havde gejlet hinanden sa kraftigt
op pa hver side af en 13ge, at fraden stod dem om mundvigene.
Da medarbejderen skubbede til den ene for at fa den gennem
naeste lage, snurrede ornen rundt mod hende. Hun ndede kun at
vende ryggen til ornen, for den Igftede hende op ad 13gen, og
dens hjgrnetaender fleensede |13r og balde. Liggende pa maven pa
bilens bagsaede blev hun kgrt til sygehuset, hvor sdrene blev ren-
set, inden der kom plaster pa. Herefter stod den pa antibiotika de
fglgende dage.

Programmeret til kamp

Orners kampadfaerd styres af en balance mellem aggressivitet og
frygt. Nar aggressiviteten dominerer, angriber ornen, hvorimod
den flygter, ndr frygten er dominerende. Aggressivitet stimuleres
af:

Hanligt kgnshormon

Tidligere succes i kamp

Aktuel kamp

Andre orner

Sger i brunst

Mennesker

Darlig opvakst er skadelig

Unormal kampadfaerd - manglende trueadfzerd fgr angreb, gen-
tagne angreb og angreb pa andre grise bagfra — udvikles isaer
hos orner, som vokser op uden kontakt med andre svin og/eller i
sma stier uden berigelse med eksempelvis halm.

Orner skal traenes

Det er vigtigt at treene en orne flere gange om ugen, inden den
nar op pa fuld vaegt. Det giver den positive erfaringer, nar stald-
personalet handterer ornen konsekvent, forudsigeligt og roligt.

Pas pa ved flytning

Flytning af orner kraever saerlig opmaerksomhed pa grund af de-
res store kropsvaegt og risikoen for aggressivitet, hvis dyrene fg-
ler sig pressede. Sgrg for, at den vej, som ornen skal flyttes ad,
er tydelig for den, sa den ikke fgler sig treengt op i en krog. Et
drivbraet kan veere et fornuftigt hjeelpemiddel; men pas pa at or-
nen ikke vipper den op i hovedet pa dig.

Brug det rigtige fodtgj
Brug altid skridsikkert sikkerhedsfodtgj.

Mere om lgbning, orner m.m.
Arbejdsmiljg i Igbeafdelinger
Arbejdsmilig ved hdndtering af svin
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Sporgsmal til APV’en

Hvilke sma tilpasninger i Igbe-
stalden kan ggre flytninger
mere sikre?

Kan nogle fremgangsmader
andres, sa led (kna) og
muskler belastes mindre un-
der Igbninger?

Hvordan skal glatte gulve tak-
les?

Hvorfor ikke lave et mandehul
i hver ornesti og tvaerlage?

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved frontmonterede redskaber

Alvorlige hovedskader, der kraevede overfgrsel til Rigs-
hospitalet.

Sa galt gik det for en dreng fra Midtsjeelland, da han sammen
med en kammerat fik skovlen fra en frontlaesser ned over sig. De
to drenge sad i frontlaesserens skovl, vis fgrer var pa vej ud med
fasanfoder. Pludselig og uvist af hvilken grund faldt skovlen af og
ned over drengene. Den sveerest medtagne af dem fik alvorlige
skader i hovedet. Den anden slap billigere, men blev dog indlagt
til behandling pa Kgge Sygehus. Arbejdstilsynet har efterfglgende
besggt virksomheden og givet et pdbud om, at virksomheden
fremadrettet skal sikre, at frontlaesserskovl ikke benyttes til per-
sontransport.

Maskiner med indbygget risiko

Laessemaskiner, traktorer med frontlaessere, minilaessere, gum-
migeder, rendegravere med frontskovl og lignende, udggr en risi-
ko alene i kraft af deres funktion: At Igfte og flytte ting fra et ni-
veau til et andet.

Undga ulykker med frontlassere

o Frontlaesserskovlien ma ikke benyttes til persontransport.

e Skovlen kan nemt falde af, hvilket der er flere eksempler pa
end ovennavnte.

e P3 nyere frontlaessere er der pa redskabsrammen et I3sehand-
tag, som du skal fgre helt over i I13st position. I modsat fald
kan skovlen hoppe af, hvis du kgrer over en ujaevnhed.

o P& zldre laessere skal en bolt stikkes gennem et hul og sikres
med en split. Hvis splitten ikke er sat i, kan skovlen falde af.

Laes brugsanvisningen og kgr forsigtigt

o Fa altid en dansk brugsanvisning med fra leverandgren og lzes,
hvad du rent faktisk ma lgfte med frontlaesseren.

e Sgrg for, at veegten du kgrer med, er ligeligt fordelt, s& du ik-
ke tipper eller veelter.

e Tag aldrig et stgrre laes, end maskinen kan klare.

e Drej ikke med hgit lgftet laes.

Lav arligt eftersyn

Sgrg for at materiellet bliver gennemgaet en gang om aret. Ikke
mindst skal alle de hydrauliske funktioner efterses. Hvis du er i
tvivl om, hvorvidt du selv kan udfgre dette eftersyn, s sperg le-
verandgren eller en maskinkonsulent.

Flere gode rad til at blive i live

BAU Jord til Bord satte med en kampagne i 2005 fokus pa sik-
kerhed ved kgrsel med store maskiner. Kampagnen omfattede
ni temaer om trafik og sikkerhed. Disse temaer var ledsaget af
en raekke gode rad, som stadig er gyldige, og som du finder i
publikationen ”“R&d til at blive i live”.
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BAU Jord til Bord har udgivet
"Sikker kgrsel med frontmonte-
rede redskaber”, som ogsa om-
handler frontleessere.

Ved kgrsel med tunge redskaber
som en skovl, skal denne stilles

vandret, sa forkanten eller spid-
serne hgjst er 30 cm over vejba-
nen. Hvis skovlen placeres hgje-
re, kan en bil kile sig fast under

den til fare for fgreren.

www.baujordtilbord.dk
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BAU Jord til Bord LANDBRUG

FAKTA OM

Sikkerhed ved anhangere

Medarbejderen hos en kartoffelproducent var i gang med
at kgre kartofler hjem fra marken.

.
Men efter femte lzes fandt ejeren ham begravet - fra livet og op
- under anhaengerens bagsmaek og laesset af kartofler. Han fik
hurtigt fat i minileesseren og lgftede bagsmaekken sd meget, at
han kunne f& medarbejderen fri og give ham fgrstehjaelp. Ingen

, O
P
-
vidner kunne sige, hvor leenge han havde ligget. Efter hvad der

foltes som en evighed, kom Falck og tog over. Da ambulancen 0' D

kgrte, var medhjaelperen begyndt at traekke vejret igen, sa der .
var hadb. Desvarre dgde han senere af sine kvaestelser. Alle in-
volverede er steerkt bergrte, naturligvis iseer den naermeste fami-

lie.

Organiser fgrstehjzelp
Strakspabud fra Arbejdstilsynet Alle ved, det er vigtigt, men ikke
Arbejdstilsynet har givet landmanden et strakspabud om ikke at alle kan give fgrstehjeelp. Sgrg
bruge anhaengeren og ikke tippe kartofler af pa den made, som derfor for at:

det skete fgr ulykken. Tipvognen var fuldt vedligeholdt og intakt,
da arbejdet pdbegyndte. Men to bolte, som sikrer bagsmaekken
ved aflaesning, manglede, da ulykken skete.

e Mindst én pa arbejdspladsen
har taget fgrstehjselpskursus.
e Have fgrstehjeelpsudstyr til-

APV som led i forebyggelse geengeligt.

En arbejdspladsvurdering kan medvirke til at forebygge arbejds- e Have en opdateret telefonliste
ulykker og -skader. APV'en skal munde ud i en handlingsplan, der med numre pa laege, pargren-
skal gennemfgres. Viden om ulykkesrisici har ingen mening, hvis de m.fl.

der ikke handles. Fastlaeg, hvem der har ansvaret for gennemfg-
relsen, og hvordan der skal fgres kontrol med initiativerne.

Ringe 112 - hellere en gang
for meget end en gang for lidt.

Afpas opgaverne til medarbejderne

Ved enhver arbejdsfunktion skal der tages hensyn til medarbej-
derens alder, indsigt og gvrige forudsaetninger. Arbejdsgiveren
skal altid sikre sig, at hver enkelt ansat, uanset ansaettelsesfor-
holdets karakter og varighed far en tilstraekkelig oplaering og in-
struktion samt fgre kontrol med, at planer og instruktioner over-
holdes.

Arligt hovedeftersyn af udstyr

Teknisk udstyr skal have et hovedeftersyn mindst én gang om
dret. Under alle omstaendigheder skal fglgende dele efterses:
Mekaniske dele, sikkerhedsudstyr, betjeningsorganer og hydrau-
liske komponenter.

Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 559 om arbejdets udfgrelse
omfatter ethvert arbejde, der udfgres for en arbejdsgiver og hand-
ler bl.a. om planlaegning og tilrettelaeggelse af arbejdet plus udfar-
elsen, sa det foregar sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt.
Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1109 om anvendelse af
tekniske hjeelpemidler angiver retningslinjerne for, hvordan 12
maneders sikkerhedseftersyn af Igfte-, hejse- og transportud-styr
skal gennemfgres. Retningslinjerne omfatter ogsa hydrau-liske
tipvogne. 4
BAU Jord til Bords Lovpligtige eftersyn af landbrugsmaskiner. ;&4
BAU Jord til Bords Beredskabsplan ved personskade. ‘
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Sikkerhed ved tilkobling af redskaber

Manglende koordinering kostede del af finger

En del af et fingerled blev prisen for en pensioneret landmand,
der ville hjeelpe sin sgn med at spaende traktoren fra mixer-
vognen. Det er normalt en let opgave, ndr man star bag trakto-
ren og kan aktivere liften, sd treekbolten kan Igsnes i sammen-
koblingen. Sgnnen kunne s3 blive siddende pa traktoren.

Da treekbolten sad fast, seenkede sgnnen traekbommen. Han var
dog ikke opmaerksom p3, at faderen havde fat i treekbolten sam-
tidig. Derved kom en finger i klemme, s det yderste led blev
halveret.

Skaden blev anmeldt som en arbejdsskade, og Arbejdstilsynet
kom pa besgg. De fandt forhold, som burde rettes og har derfor
varslet en dato for et tilpasset tilsyn.

Hitchkrog

Hitchkrog er standard p& mange traktormeerker. Brug af
hitchkrog ggr til- og frakobling lettere og langt sikre. Desuden
giver det en bedre vagtfordeling mellem vogn og traktor. Den
kortere afstand mellem traktor og vogn kan hindre skarpe sving,
men PTO’en til fx fodervognen skal der alligevel tages hensyn til.

Forebyg ulykker

God planlaegning, preecise aftaler, sikker adfzerd og effektive sik-
kerhedsforanstaltninger er nggleordene i en god sikkerhedskul-
tur.

Ulykkers arstidsvariation

Landbrugsulykker tager til i antal over fordret og topper i som-
mermanederne. Specielt i august er der mange ulykker. Det
hanger formodentlig sammen med de meget lange arbejdsdage.

Arbejdstilsynets ulykkesundersggelser
Arbejdstilsynet undersgger alle dgdsulykker og ulykker, hvor der
vurderes, at der er akut behov for en forebyggelsesindsats, samt

ulykkeshaendelser af seerlig farlig karakter. Nar der sker en alvor-

lig arbejdsulykke, kommer Arbejdstilsynet pa besgg.

Mere Viden
Laes mere om sikkerhedskultur.

Fra 1. juli 2010 er det lovpligtigt for arbejdsgivere, laeger og
tandlzeeger at anmelde arbejdsskader. Anmeldelse kan ske
enten via Virk.dk, Arbejdsmarkedes Erhvervssikring eller
via Arbejdstilsynets. menu "Selvbetjening".

Ulykker p& landet nr. 38/46
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Typiske udtalelser fra tilska-
dekomne

"Vi var helt friske. Det viser bare,
at du aldrig ma fgle dig sikker
eller tage for let pa tingene"

"Jeg havde slet ikke forestillet
mig, at det kunne ske"

"For meget rutine fgrer til, at du
omgas maskinerne letsindigt"

"Det skete s3 hurtigt, at jeg ikke
ndede at opfatte, hvordan det
egentlig gik til"

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved montering af nye knive

Alvorlig fingerskade ved montering af sidekniv pd meje-
taersker

Lige fgr rapshgsten gik i gang, skulle en medarbejder montere en
ekstra sidekniv pa8 mejetaerskeren. Kniven leveres med en be-
skyttelsesskinne, men den fjernede medarbejderen, da den sad i
vejen for monteringen.

Ved fastggrelse af en bolt smuttede fastngglen, og hans hand rgg
ind i knivene pa sidekniven, der skar en sene over og ramte kno-
ens ledkapsel. Medarbejderen kom pa skadestuen, blev syet og
fik fingeren lagt i gips i fem uger.

To og en halv méned efter ulykken kan han fortsat ikke straekke
fingeren helt ud. Han skal dagligt lave gvelser og massere finge-
ren for at Igsne arvaevet. Handen er stadig meget gm for slag og
andre pavirkninger.

Mejetaerskere er skyld i alvorlige ulykker

Ulykker i forbindelse med betjening af mejetaerskere fylder ikke
meget i statistikken, men til gengaeld er de rigtig alvorlige. Kun
20 procent af de tilskadekomne sendes direkte hjem fra skade-
stuen. 30 procent af skaderne fgrer til amputation, knoglebrud
og/eller hjerneskader.

Mange af skaderne sker ved arbejde med skarebordet
Montage af sideknive skal foregd, mens beskyttelsesskinne eller
anden afskaermning er monteret. Hvis man monterer pa beslaget,
inden montering af selve beslaget pd skaerebordet, havde det gi-
vet mere plads og dermed mulighed for at skinnen kunne have
veeret pd under hele arbejdet.

Er skinnen i vejen for montagen, lige meget hvilken mulighed der
overvejes, sa skal anden form for afskaermning benyttes.

Benyt altid egnet vaerktgj

Ved den aktuelle montage kunne man med fordel have brugt en
luftnggle i stedet for en fastnggle. Luftngglen kraever faerre kraef-
ter, og dermed er der mindre risiko for, at handen smutter.

BAU Jord til Bord har udgivet en sikkerhedshandbog, der for-
teeller om de arbejdsmiljgmaessige regler for landbrug og ma-
skinstationer. Bogen er gratis og kan Downloades eller bestilles
hos BAU Jord til Bord via mail: jordbruget@baujordtilbord.dk

Der er endvidere udgivet en tjekliste til brug ved anskaffelse af

nye motorredskaber. Listen kan bruges til at vaelge sit redskab
ud fra en hgij sikkerheds- og sundhedsmaessig standard.

Ulykker p& landet nr. 39/46
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Opmarksomhedspunkter

Skal skaerebordet repareres,
vedligeholdes eller pAmonte-
res elementer, skal det sikres
mod nedsaenkning ved meka-
nisk I&seanordning eller stgt-
teben. Fritgdende knivender
skal veere afskaermet.
Funktionsfejl ma kun rettes,
nar motoren er standset og al-
le dele star stille. Startnggle
fjernes under reparation.

Der skal veere transportskaer-
me til afskeermning af kniv-
bjeelker og straskillere under
transport af mejeteerskeren,
og nar den ikke er i arbejde.

www.baujordtilbord.dk
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Sikkerhed ved brug af gasteette siloer

En gasteet silo skulle temmes og ggres ren, sd derfor krav-
lede en medarbejder med skovl og kost ind for at fa det
sidste korn hen til tammesneglen midt i tanken

For at lette arbejdet lod han ba&de denne snegl og den vandrette
snegl, der fgrer kornet ind mod midten, vaere taendt. Uheldigvis
gled medarbejderen i kornet og faldt, s& den vandrette snegl
fangede hans bukseben og trak foden ind i sneglen. Til alt held
stoppede motoren ved den stgrre belastning. Medarbejderen rab-
te op, og kolleger skar ham fri med en vinkelsliber. Falck kgrte
ham straks efter pa hospitalet, hvor han kom pa operationsbor-
det. Foden blev reddet, men kun takket vaere en svag motor.

For du gar ind

 Luft altid grundigt ud, for du gar ind i siloen, og s@rg hele ti-
den for frisk luft med eksempelvis en kornblzeser.

e Tjek om der er ilt nok — det kan ggres med et levende lys.

e Hauv altid en kollega stdende ved silolugen, sa der i givet fald
hurtigt kan skaffes hjzelp.

e Brug sikkerhedsline.

e Afbryd strammen og sgrg for, at sikkerhedsafbryderen er |ast.

Brug dndedraetsvaern og filtermasker

Hvis siloen ikke kan udluftes, ma du kun ga ind ifgrt specielt &n-
dedraetsvaern (hel- eller halvmasker med mekanisk forsyning af
frisk luft). Brug altid det sdkaldte P3-filter, som beskytter mod
svampe og endotoksiner i siloluften.

Sporgsmal til overvejelse

e Er du uddannet til at betjene dette anlaeg?

e Har du det rigtige udstyr/pakleedning?

e Har du planlagt, hvordan arbejdet skal udfgres - inklusive
hvordan du kommer ind i og ud af siloen?

e Har du aftalt, hvordan du kommunikerer med en hjzaelper?

e Har du afbrudt anlaegget, for du gar ind?

¢ Har du sikret dig mod bevaegelige, roterende eller nedfaldende
dele?

e Har du sat eventuelle afskaermninger pa plads, for du starter
maskinen/anlaegget igen?

Se mere om sikkerhedsforanstaltninger i Fritstdende og gasteette
siloer i BAU Jord til Bords faktaark.

Arbejdstilsynets bekendtggrelse om arbejdets udfgrelse handler
om planlaegning, tilretteleeggelse og udfgrelse af arbejdet, sa
det foregar sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt.
Arbejdstilsynets bekendtggrelse om anvendelse af tekniske
hjeelpemidler giver retningslinjer for det arlige sikkerhedsefter-
syn af Igfte-, hejse- og transportudstyr.

Arbejdstilsynets vejledning om virksomhedernes arbejdsplads-
vurdering (APV) henvender sig bdde til virksomheder og med-
arbejdere.

Ulykker p& landet nr. 40/46
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Opmarksomhedspunkter
Sikkerhedsstop er formentlig den
vigtigste sikkerhedsforanstaltning
ved automatiske eller halvauto-
matiske transportanlaeg til korn
og foderstoffer.

Det indebeerer at:

e Alle motorer standses og
strgmforsyningen kobles fra.

e Hovedafbryderen afldses og
ngglen fjernes.

¢ Nogle anlaeg har flere forskel-
lige styringssystemer. Nar der
arbejdes pa dele af anlaegget
eller specifikke maskiner, skal
al automatik afbrydes ved
hjzelp af sikkerhedsstop.

www.baujordtilbord.dk


https://at.dk/regler/bekendtgoerelser/arbejdets-udfoerelse-1234-sam/
https://amid.dk/regler/bekendtgoerelser/anvendelse-tekniske-hjaelpemidler-1109-sam/
https://amid.dk/regler/at-vejledninger/arbejdspladsvurdering-apv-d-1-1/
http://baujordtilbord.dk/Files//Billeder/BARjobo/Faktaark%202015/Frit_silo_070915.pdf

BAU Jord til Bord

FAKTA OM
Sikkerhed ved husdyr-MRSA

En medarbejder pa en svinebedrift klemte en finger i en
1dge, sd der kom hul og det blgdte

Efter nogle dage haevede fingeren og blev rgd og sm. Medarbej-
deren gik til sin laege, som rensede sdret og skrev en recept pa
antibiotika. Fem dage senere var fingeren stadig rgd og @m, og
der var desuden gdet betsendelse i saret. Turen gik igen til lze-
gen, og denne gang gjorde medarbejderen opmaerksom pa, at
skaden var sket i stalden. Senere er ejeren og flere arbejdskolle-
ger fundet positive for MRSA - gule stafylokokker, som er resi-
stente over for de fleste typer antibiotika. MRSA smitter fra dyr til
mennesker. Smitten er ikke livstruende for raske mennesker,
men kan give bylder og bgrnesar.

Oplys dit job

Far du et abent sar, sa forteel altid laegen eller skadestuen, hvad
dit job er. S3 vil du blive testet for MRSA og i givet fald f& en
saerlig behandling med antibiotika. Er du blevet bidt, ma saret
ikke sys sammen, uanset om du bzerer MRSA eller €j. Det er for
at undgd, at de mange bakterier fra biddet bliver lukket inde.

Saerbehandling ved operationer

Skal du gennemga en operation, vil sygehuset tage nogle for-
holdsregler, hvis du bzerer den multiresistente bakterie MRSA.
Dels vil du fa et specielt antibiotikum, dels vil du komme p& ene-
stue. Personalet vil beere overtraekskittel og handsker, s& andre
patienter ikke smittes.

Hold smitterisikoen nede

MRSA sidder i trynen og pa huden af de smittebaerende svin, li-

gesom bakterien optraeder i dgde hudceller fra svinene. Nedbring

smitterisikoen ved at overholde fglgende regler:

o Skift overtraekstgjet inden du gar til spisepause.

e Vask handerne efter tgjskifte og brug papirhdndklader.

¢ Gnid de tgrre haander i 70-80 % ethanolholdigt sprit tilsat gly-
cerol. Du skal gnide mindst 30 sek. for at draebe husdyr-MRSA

e MRSA sidder i naesen - pil derfor ikke, men brug vatpin-
de/papirlommetgrklzeder.

e Vask staldtgjet i staldomradet ved 60 grader.

e Tag bad inden du forlader stalden og skift til rent tgj.
Vask hander efter en nasepudsning.

Statens Serum Institut: Hvordan forebygges smitte med
husdyr-MRSA?

Du finder flere oplysninger om multiresistente bakterier/MRSA
o - . - - o

pa Sundhedsstyrelsens hjemmeside og information til laeger

samt husstande, der har kontakt til svinebeszetninger med

MRSA.

Laes mere om MRSA p& BAU Jord til Bords hjemmeside.

Ulykker p& landet nr. 41/46
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MRSA star for methicillin, der er
et antibiotikum, resistens (mod-
standsdygtighed) og staphylo-
coccus aureus, der betyder gule
stafylokokker.

Disse baeres af mange menne-
sker i en periode, uden at de bli-
ver syge af det. Gule stafylokok-
ker kan dog forarsage bgrnesar
og bylder.

Hos svaekkede personer kan
MRSA give mere alvorlige infekti-
oner som lungebetaendelse og
blodforgiftning, der kreever be-
handling med seerlige antibiotika.

www.baujordtilbord.dk


http://sundhedsstyrelsen.dk/da/sygdom-og-behandling/smitsomme-sygdomme/mrsa
https://www.sst.dk/da/sygdom-og-behandling/smitsomme-sygdomme/mrsa
http://baujordtilbord.dk/materialer/mrsa-svin-og-mink
https://antibiotika.ssi.dk/resistens-i-bakterier-og-svampe/viden-og-raad-om-mrsa/husdyr-mrsa/hvordan-forebygges-smitte-med-husdyr-mrsa
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FAKTA OM

Sikkerhed ved traktorer

En harmlgs reparation af vinduesviskeren pa en traktor
endte med at koste en 38-3rig mand livet.

Ulykken skete pa et af statens jordbrug, som drives med skiften-
de medarbejdere. Den omkomne stod pa trinbreettet foran det
ene baghjul. Da han ikke kunne nd vinduesviskeren, bad han
traktorfgreren om at dreje taendingsngglen og starte viskeren, sa
han kunne fa viskerarmen tzettere pa. Ulykkeligvis kom makke-
ren til at trykke pd startknappen ved siden af teendingsngglen.
Motoren gik i gang, og traktoren, der stod i gear, begyndte at

kere. Den 38-arige mistede balancen, faldt af og landede s§ Laer farstehjaelp

uheldigt, at traktoren kgrte hen over ham. I ambulancen pa vej Alle ved det er vigtigt, men ikke

til sygehuset dgde han. alle kan fgrstehjeelp. Og magtes-
L Igshed er noget af det veerste,

Afpas opgaver individuelt man kan opleve. Ikke at kunne

Tag altid hensyg til medarbejdernes alder, indsigt og gvrige for- hjzelpe en anden i ngd.

udsaetninger, nar du fordeler arbejdsopgaver. Det er din pligt at

sikre tilstraekkelig oplaering og instruktion, ligesom du skal fgre Sgrg derfor for at:

kontrol med, at planer og instruktioner overholdes. « mindst én p8 arbejdspladsen

har fgrstehjeelpskursus.

APV kan forebygge _ e have fgrstehjzelpsudstyr til-

En arbejdspladsvurdering (APV) kan vaere med til at forebygge gaengeligt.

arbejdsulykker og -skader, men kun hvis den munder ud i en « have en opdateret telefonliste

handlingsplan, der gennemfgres. Fastlaeg, hvem der har ansvaret med numre p3 laege, piroren-

for planens gennemfgrelse, og hvordan der skal fgres kontrol de m.fl.

med initiativerne. e ringe 1 1 2 - hellere en gang

for meget end en gang for lidt.
Faerdselsloven galder ogsa pa gardspladsen

Feerdselsloven geaelder ogsa pa en privat ejendom, som der er al- Se BAU Jord til Bords vejledning
mindelig adgang til. Derfor skal dine medarbejdere have certifika- = Beredskabsplan ved personskade
ter til at kgre traktor, minilaesser m.m. pa virksomhedens omra-
de.

Veer forberedt pa ulykker

Hav et godt beredskab, ogsa mentalt. At overvaere en kollega bli-
ve ramt af en ulykke virker voldsomt. Nogle kan uden problemer
fortseette arbejdet, men andre har behov for at snakke om og
bearbejde ulykken.

Lav retningslinjer for krisesituationer

Fastlaeg, hvem der ggr hvad i en situation, hvor medarbejdere
er chokerede og bange efter en ulykke. Husk, det er relationer
til andre mennesker, der hjzelper igennem den svaere situation
- ikke bestemte teknikker.

Derfor skal virksomheden:

e vise engagement ved at veere til stede.

« sikre at alle bergrte far hjzelp.

 stgtte og give tid til kollegers hdndtering af situationen.
¢ om ngdvendigt sgrge for krisehjeelp.

Laes mere om krav om certifikater og kgrekort her
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http://baujordtilbord.dk/materialer/beredskabsplan-ved-personskade
http://baujordtilbord.dk/Files/Billeder/BARjobo/JAU%20-%20Branchevejledninger/2018/Vejledning-KORETOJER-april2018.pdf
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Sikkerhed ved faldulykker

To medarbejdere er blevet skadet inden for et &r pa et og
samme gangareal, hvor der er plastikspalter 50 x 50 cm.
Arealet passeres ved flytning af grise og bliver meget glat
af grisemgg

Medarbejder 1: Medarbejderen smalgb og gled ind pa det tilstg-
dende betongulv, som har en bremsende effekt. Han vred rundt
pa foden, som braekkede, og han var sygemeldt i tre maneder. Et
ar senere har han stadig lette smerter.

Medarbejder 2: Medarbejderen gled og greb ud for at undga at
falde. Han ramte derved en jernskinne og skar sig i handen. Der
gik infektion i saret, hvilket medfgrte en leengere sygemelding.
Cirka seks maneder efter ulykken har han ingen umiddelbare ef-
tervirkninger.

Hvert &r kommer 8.000 danskere til skade pa deres arbejde ved
et fald eller styrt. Og det er kun de tilfaelde, der bliver indberettet
til Arbejdstilsynet. I virkelighedens verden snubler og falder vi
langt mere. De fleste faldulykker kan dog undgds, hvis man fgl-
ger nogle fa, enkle retningslinjer.

Undga faldulykker

Sgrg for:

e at gulvene er jeevne, faste, stabile og tagrre
at gulvene er rengjorte

skiltning, som ggr opmaerksom pa evt. fare
beskyttelsesudstyr, som skridsikkert fodtgj
at arbejdsstederne far tilstraekkeligt lys

at der benyttes skridtsikkert underlag

God arbejdspraksis

Szt fokus pa ulykker, ogsa dem der var tzet pa at ske, og tag en

ordentlig snak om &rsagerne - husk ulykkerne har personlige

omkostninger, men ogsa gkonomiske omkostninger (sygelgn og

vikardaekning).

o Malet skal sd vidt muligt veere at fjerne faren ved kilden,
f.eks. opretning af ujaevne gulve.

e Naestbedst Igsning er aendret arbejdsmetode, f.eks. nye me-
toder til renggring.

e Den sidste forebyggende foranstaltning er beskyttelse f.eks.
fodtgj med skridsikre saler.

Arbejdstilsynet: Undga fald fra stiger og vognlad

Skridsikker arbejdsplads

BFA Industri har gennemfgrt en kampagne mod faldskader.

Se mere her.

Det Europeiske Arbejdsmiljgagentur udarbejder faktablade om
forskellige arbejdsmiljgrisici. Faktablad om forebyggelse af gli-
de-, fald- og snubleulykker pa arbejdspladsen finder du her.

Ulykker p& landet nr. 43/46
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500.000 faldulykker om 3aret i
EU

Glide-, snuble- og faldulykker er
den hyppigste arsag til skader i
alle brancher i EU. Disse ulykker
medfgrer hvert &r ca. 40.000 til-
feelde af alvorlige kveaestelser og
1.000 dgdsfald.

Underlagets materiale og ud-
formningen af underlaget har
stor betydning for risikoen for at
falde og komme til skade. Der
findes langt hen ad vejen Igsnin-
ger, der forebygger skrid- og
faldulykker, og produkter som er
med til at skabe et sikkert ar-
bejdsmiljg.

Ujaevnheder

www.baujordtilbord.dk
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http://www.i-bar.dk/vejledningermm/fald-og-snublen
https://osha.europa.eu/sites/default/files/Factsheet_14_-_Forebyggelse_af_glide-_fald-_og_snubleulykker_pa_arbejdspladsen.pdf
https://at.dk/brancher/landbrug-skovbrug-og-fiskeri/kampagne/ulykker-i-landbruget/undgaa-fald-fra-stiger-og-vognlad/
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Sikkerhed ved arbejde i hgjden

Lang sygemelding og venstre arm skadet for resten af livet

S8 skreemmende endte en reparation af laessekranen pa en gylle-
vogn, foretaget af en medarbejder pa en maskinstation. For at
komme til kgrte han en halmvogn med trappetrin i siden hen bag
gyllevognens slaebeslanger. Fra toppen af trappen gik han s3 i
gang med den ene arm pa halmvognens overlaegger og den an-
den fri til at handtere veerktgj. Pludselig gled han pa trappen og
hang i venstre arm. Den pludselige belastning - med 115 kg hgr-
te medarbejderen ikke til de mindste - var for meget for armens
muskler: En vedhaeftning af en stor muskel sprang, og han matte
give slip. Armen bliver aldrig sig selv igen.

Arbejde i hgjde — brug stgttesystem
Ved arbejde i hgjde kan du risikerer at fa noget ned over dig, el-
ler at du selv styrter ned.

P& landets cirka 300 maskinstationer foregar meget arbejde i
toppen af maskiner, ndr der skal repare-res eller hgijtryksrenses.
Og der er ikke meget gelaender pd8 ma-skinerne. Sgrg altid for et
stgttesystem, uanset om faldhgjden er over eller under 2 meter.
Det kan veere:

e Et reekveerk

e Et stillads eller bro

e En transportabel personlift

Forebyg fald og fa bedre arbejdsstillinger

Nar hdndveerkere arbejder i hgjden, er adgangs- og stgttesyste-
mer fast udstyr. P& maskinstationernes vaskepladser kan der til-
svarende etableres stationaere, men fleksible systemer, som ma-
skinerne kan kgres ind imellem. Det forebygger fald og sikrer
samtidig langt bedre arbejdsstillinger.

Foretag altid en risikovurdering af arbejdsopgaven og sgrg for
en grundig opleering/instruktion inden arbejdet pabegyndes.

Lad eksperter levere sikkerhedssystemerne

Flere firmaer er specialiserede i adgangs- og stgttesystemer til
ethvert formal. Fordelen ved det er, at du ikke selv skal eksperi-
mentere, men blot beskrive opgaven. Desuden far du en god-
kendt og CE-maerket Igsning. Prisen kan du sammenligne med
prisen pa fire ugers sygemelding for en dygtig traktorfgrer plus
en eventuel bgde fra Arbejdstilsynet.

Regler og anbefalinger

At-vejledning Om fald fra hgjden ved arbejde pa tage.
At-vejledning
BAU Jord til Bord Sikkert arbejde i hgjden.

Om stilladsopstillerens ansvar.

BAU Jord til Bord Beredskabsplan ved personskade

Ulykker p& landet nr. 44/46
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Gode rad til maskinstationens
APV-arbejde

Taenk det seneste ars reparati-
onsarbejder igennem og find
frem til de typiske situationer for
arbejde i hgjde!

Hvor kan et stationzert adgangs-
og stgttesystem placeres, sa det
er teet pa veerksted og vaske-
plads - uden at std i vejen?

Hvor fleksibelt skal systemet vae-
re i bredde og hgjde?

Brug Sikkerhedshandbogen for
Landbrug og Maskinstationer

www.baujordtilbord.dk


https://amid.dk/regler/at-vejledninger/fald-fra-hoejden-tage-2-4-2/
https://amid.dk/regler/at-vejledninger/stilladsopstillerens-ansvar-45-1/
http://baujordtilbord.dk/Files//Billeder/BARjobo/JAU%20-%20Branchevejledninger/2015/Sikkerhed_Arbejde_hoejden_Vejledning_130815.pdf
http://baujordtilbord.dk/materialer/beredskabsplan-ved-personskade
http://baujordtilbord.dk/materialer/sikkerhedshaandbog-landbrug-og-maskinstationer
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Sikkerhed ved brug af minilaessere

En 43-3rig mand mistede livet, da han pa sin gard blev
klemt ihjel under en bobcat

Manden gik ud for at kgre mgg ud af stalden med bobcatten kl. 9
om morgenen. Kl. 10 fandt hans mor ham liggende livigs under
forhjulene. Moderen hentede naboen, som fik stoppet bobcatten.

Politiet har ikke kunne fasts|d praecist, hvordan ulykken er sket,
men det ligger fast, at ingen andre personer var involveret. Ifglge
sporene var manden pa vej tilbage til stalden, da bobcatten plud-
selig svingede brat og ramte en anden maskine. Manden faldt ud
og kom ind under bobcatten.

Bobcatten bar praeg af, ikke at veere efterset i mange ar.

Forkert brug af minilaessere kan vaere livsfarlig
Minilaessere er ustabile. Skridstyrede laessere tipper let. Knaeksty-
rede laessere veelter let.

Sadan mindsker du risikoen

e Brug altid sikkerhedssele og sikkerhedsbgile, nar der er risiko
for at veelte.

e Vedligehold maskiner og redskaber.

¢ Vurder maskinens evne i forhold til den byrde, der skal Igftes.

e Drej ikke med hgit Igftet laes. En knaekstyret laesser skal rettes
op, far laesset lgftes til fuldhgjde.

e Kgr aldrig med flere halmballer oven pa hinanden.

e Er der steder i bygningerne, hvor det er ngdvendigt at bukke
sig for at kgre under, skal man om muligt haeve porthgjden.

e Forlad aldrig leesseren med Igftet redskab. Der kan ske uforud-
sete ting, sa redskabet pludselig falder ned.

e Hav altid en mobiltelefon i lommen, hvis du arbejder alene.

Kontroller udstyret

Teknisk udstyr skal have et hovedeftersyn mindst én gang om
aret. Under alle omstaendigheder skal fglgende dele efterses: Me-
kaniske dele, sikkerhedsudstyr, betjeningsorganer og hydrauliske
komponenter.

Love og regler

Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1234 om Arbejdets
udfgrelse, handler blandt andet om planlaegning,
tilrettelaeggelse og udfgrsel af arbejde, sd det foregar
sikkerheds- og sundhedsmaessigt forsvarligt.

Arbejdstilsynets bekendtggrelse nr. 1109 om Anvendelse af
tekniske hjselpemidler angiver bl.a. retningslinjerne for 12 ma-
neders sikkerhedseftersyn af lgfte-, hejse- og transportudstyr.
Retningslinjerne omfatter ogsa hydrauliske tipvogne.
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Hurtig hjeelp er dobbelt hjzelp

Sgrg for at:

S& mange som muligt pd ar-
bejdspladsen har fgrste-
hjeelpskursus.

Have fgrstehjeelpsudstyr til-
gaengeligt.

Have en opdateret telefonliste
med numre pa laege, pargren-
de med flere.

Ringe 112 - hellere en gang
for meget end en gang for lidt.

Udarbejd en Beredskabsplan ved

personskade

www.baujordtilbord.dk


https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=203578
https://www.retsinformation.dk/Forms/R0710.aspx?id=67675
www.baujordtilbord.dk
http://baujordtilbord.dk/materialer/beredskabsplan-ved-personskade
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Sikkerhed ved hdandtering af base

En medarbejder, som skulle i gang med at hgjtryksrense
en svinestald, ville bruge den basiske sabe Bio Gel, der er
god til at Igsne fedtlag

Da han &bnede flasken med saebe, var han sd uheldig at fa en
drdbe i gjet. En kollega sgrgede for, at han blev lagt ned og fik
gjet skyllet. Der var ingen egentlig gjenskyl pa stedet, i stedet
brugte kollegaen en engangssprgjte og vand fra hanen. Det blev
besluttet at kgre den tilskadekomne pa skadestuen, men da
smerterne blev vzaerre, blev der sendt bud efter en ambulance.
@jet blev skyllet hele vejen til skadestuen, og her fortsatte skyl-
ningen. Medarbejderen matte melde sig syg i 14 dage og fik en
blivende ridse pa hornhinden.

Faresymboler

Det er et lovkrav, at emballager
med sundhedsfarlige kemikalier
skal baere en etiket med et eller
flere faresymboler. Disse
symbo-ler skal signalere, hvilken
slags fare, handtering af stoffet
inde-beerer.

Hgjtryksrensning — brug vaernemidler

Manuel renggring med hgjtryksrenser er en af de mest belasten-
de arbejdsopgaver i landbruget. Og uden personlige veernemidler
er gjne, grer og luftveje i farezonen. Iblgdsaetning med saebe
som Bio Gel letter rensningen, men kraever samtidig handtering
af kemikalier. Her er gjenvaern lige sd vigtigt som under selve
hgjtryksrensningen.

Bruger du produkter med fare-
symboler, skal den tilhgrende
leverandgrbrugsanvisning
indeholde oplysninger om bl.a.:

Briller og gjenskylleflasker

@jnene er vores mest fglsomme organ. Staenk af syre, base eller
lignende i gjnene kan gdelaegge synet. Og selv sma strint kan
irritere gjnene i lang tid. Derfor er det ekstremt vigtigt at de be-

skyttes mod farlige kemiske stoffer. e Risici.

. e Brug af veernemidler.
Beskyttelsesbriller er det vigtigste vaernemiddel mod at fa kemi- e Opbevaring.
kalier i gjnene. Skulle det alligevel ske, skal der skylles grundigt ¢ Bortskaffelse af produktet.

og laenge. Arbejdstilsynet anbefaler:

e Ved alle former for aetsning skylles gjnene omgdende med
vand fra en vandhane, en drikkefontaene eller en gjenskyllefla-
ske (sidstnaevnte er at foretraekke, men ikke et lovkrav).

e Hold gjenldgene fra hinanden under skylningen.

e Sgrg for omgdende lzegebehandling ved gjenaetsninger.

e Fortseet skylningen, indtil laegen eller skadestuen overtager
behandlingen.

e Temperer vandet, hvis det er muligt.

Hvad kan I ggre

P& virksomheder, hvor der bliver arbejdet med farlige kemikalier
eller med arbejdsprocesser, hvor der udvikles farlig kemi, skal
der foretages en sdkaldt kemisk risikovurdering. Formalet er at
vurdere hvor og hvordan medarbejdere kan blive udsat for farlig
kemi, s@ denne risiko kan fjernes eller forebygges.

I skal vurdere, hvordan I enten helt kan fjerne eller kan
beskytte medarbejderne mod at blive udsat for farlige stoffer og
materialer. Brug Arbejdstilsynets STOP-princip.
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