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	Dato:
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(Navn, adresse, evt. stempel)

	deltagere:
	



	Sikkerhed og sundhed på virksomheden/arbejdspladsen (generelt og overordnet)



	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / pro-blembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	[bookmark: _Hlk110841387][bookmark: _Hlk110842178]Orden og ryddelighed, overordnet – (380 gr.)

	
	Ryddelighed og orden, virksomheden (overordnet)
	
	
	
	

	
	Ryddelighed og orden, maskiner, maskinhal
	
	
	
	

	
	Ryddelighed og orden, værksted, lager
	
	
	
	

	
	Ryddelighed og orden, Olie- og kemirum
	
	
	
	

	
	Ryddelighed og orden, Vask- og tankplads
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk110842193]
	Ryddelighed og orden kontor, (indretning m.v.)
(skærme, printere, stole)
	
	
	
	

	
	Velfærdsfaciliteter
(toilet, bad, omklædning, tøjvask)
	
	
	
	

	
	Adgangsveje og -forhold (ude/inde)
P-plads, o-lys, beskaffenhed
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk110941615]Afmærkninger m.v.

	
	Vægtangivelser på lager-reoler, sikring mod vælt-ning og påkørsel
	
	
	
	

	
	Skiltning i/ved olie- og kemikalierum
	
	
	
	

	
	Afmærkning kemikalierum
(planteværnsmidler)
	
	
	
	

	
	Skiltning i/ved værksted
(fare- og påbudsskilte
brand- og flugtveje)
	
	
	
	

	
	Farepiktogrammer på spraydåser m.v. i værksted
	
	
	
	

	
	Afmærkning på maskiner

	
	
	
	

	
	Flugtveje
(afmærkning, ryddelighed)
	
	
	
	





	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	Sikring

	
	Nødstop på maskiner i værksted
	
	
	
	

	
	Ilt- og gasflasker sikret mod væltning
	
	
	
	

	
	Tvilling- og reservehjul sikret mod væltning
	
	
	
	

	
	Risiko for nedstyrtende gen-stande (fx repos og lager-reoler)
	
	
	
	

	
	Høje stabler, der kan vælte

	
	
	
	

	
	Støv på arbejdspladsen

	
	
	
	

	
	Støj på arbejdspladsen

	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler og sikkerhedsudstyr
	
	
	
	

	
	Førstehjælpsudstyr, øjen-skyl, forbindingskasse m.v.
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk110939809]Lovpligtigt eftersyn af 

	[bookmark: _Hlk110842781][bookmark: _Hlk110842797]
	Selvkørende og ikke selv-kørende maskiner
	
	
	
	

	
	Løfte- hejseredskaber

	
	
	
	

	
	Inventar i øvrigt

	
	
	
	

	
	Tekniske hjælpemidler

	
	
	
	

	
	Stiger

	
	
	
	

	
	Faldsikringsudstyr
(liner/ seler)
	
	
	
	

	
	Lagerreoler

	
	
	
	

	
	Porte (hejse- og led-porte)

	
	
	
	

	
	Understøtningsbukke

	
	
	
	

	
	El-værktøj
(ledninger, håndtag m.v.)
	
	
	
	

	
	Trækkæder- og spænd-stropper
	
	
	
	

	
	Løftekæder og -stropper

	
	
	
	




	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	[bookmark: _Hlk118375771][bookmark: _Hlk118630737]Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Maskinstation, Landbrug og entreprenør

	[bookmark: _Hlk110938064][bookmark: _Hlk118635598]
	Sikker håndtering af store maskiner (færdsel)
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk110938293]
	Sikker håndtering af store maskiner (til- og fra kobl.)
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	
	Ergonomi træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
	
	
	
	

	
	Indstilling af sæde
	
	
	
	

	
	Luftledninger el
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Entreprenør Jord, kloak og anlæg

	
	Sikkerhed ved arbejde i ud-gravninger
	
	
	
	

	
	Sikkerhed ved arbejde i høj-den
	
	
	
	

	
	Risiko for nedstyrtende genstande
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk110844209]
	Ergonomi – træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
	
	
	
	

	
	Luftledninger el
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	[bookmark: _Hlk118631298]I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	[bookmark: _Hlk118631634]Entreprenør Skov, Skovarbejde

	
	Risiko for nedstyrtende genstande, faldende træer
	
	
	
	

	
	Luftledninger el
	
	
	
	

	
	Jordbundsforhold, blød jord, mose jord
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	
	Ergonomi – træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
hjelm, visir, sikkerheds-fodtøj, handsker m.v
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Entreprenør Anlæg grønne områder

	
	Sikkerhed ved arbejde i ud-gravninger
	
	
	
	

	
	Sikkerhed ved arbejde i høj-den
	
	
	
	

	
	Risiko for nedstyrtende genstande
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	
	Ergonomi – træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
	
	
	
	

	
	Jordledninger el
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	[bookmark: _Hlk118631679]Landbrug - animalsk produktion

	
	Sikker håndtering og om-gang store dyr
	
	
	
	

	
	Sikker håndtering og om-gang mindre dyr, grise
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	
	Ergonomi træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
	
	
	
	

	
	Glatte gangarealer
	
	
	
	

	
	Nedstyrtning, fald til lavere niveau
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	[bookmark: _Hlk118631970]Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	[bookmark: _Hlk118631766]Landbrug – planteavl, markbrug

	
	Sikker håndtering af store maskiner (færdsel)
	
	
	
	

	
	Sikker håndtering af store maskiner (til- og fra kobl.)
	
	
	
	

	
	Støj og støv
	
	
	
	

	
	Ergonomi træk og skub, arbejdsstillinger
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler
	
	
	
	

	
	Indstilling af sæde
	
	
	
	

	
	Luftledninger el
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Planteskole – håndtering af planter

	
	Ergonomi, træk og skub, 
nå afstand, række ud
	
	
	
	

	
	Tunge løft, muskel og led
Planter med rodsæk
	
	
	
	

	
	Brug af hjælpemidler
	
	
	
	

	
	Værnemidler
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Gartneri – pakning af produkter m.v.

	[bookmark: _Hlk118635875]
	Ergonomi, træk og skub, 
nå afstand, række ud
	
	
	
	

	
	Ergonomi, arbejdspladshøj-de, borde m.v.
	
	
	
	

	
	Tunge løft, muskel og led
	
	
	
	

	
	Brug af hjælpemidler
	
	
	
	

	
	Værnemidler
	
	
	
	

	
	Gulvbelægning, gummi-måtter, stå-underlag
	
	
	
	

	[bookmark: _Hlk118632027]
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	I orden: Ja (ok) / nej/ikke aktuel/ikke relevant (ir)

	
Tjek-ket
	Observeret punkt / problembeskrivelse samt evt. årsag
	Løsningsforslag
	Ansvarlig
	Prioritet/
tidsfrist
	Opfølgning/
dokumentation

	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Skov-, natur- og vildtpleje

	
	Dyr i naturen
(farlige)
	
	
	
	

	
	Planter i naturen
(giftige)
	
	
	
	

	
	Maskiner, håndtering i natu-ren
	
	
	
	

	
	Ergonimi i forbindelse med arbejdsopgaver
	
	
	
	

	
	Snublen og fald på ujævne områder
	
	
	
	

	
	Brug af fodtøj (sikkerheds-fodtøj, træsko, støvler alm. sko)
	
	
	
	

	
	Brug af værnemidler i øvrigt
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Transport - godshåndtering

	
	Risiko for fald og snublen når chaufføren færdes og bære ting
	
	
	
	

	
	Risiko for fald fra højden – fx fra bagsmæklift eller hvis chaufføren klatrer på lastbil eller gods
	
	
	
	

	
	Risiko for at blive ramt af nedfaldne genstande ved hejsning eller løft af gods
	
	
	
	

	
	Risiko for at blive påkørt under aflæsning i trafikken eller på lagre
	
	
	
	

	
	Risiko for akut fysisk overbelastning ved løft, træk og skub af tungt gods

	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	




	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Anden branche/virksomhed/område

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



	Sikkerhed og sundhed på arbejdspladsen (bl.a. Arbejdstilsynets focus-punkter)

	Anden branche/virksomhed/område

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	



DM&E arbejdsmiljø 2022.02 ©						Side 1 af 2
image2.jpg
—— Danike Maskinstationer of Entreprensrer

DME ARBEJDSMILIO Porscheve 3 DK7I00Vefle T 445 75,8583 55 ax. +45 75857335

VR 19719014 - wwnedmoge d - post@moge dk




image3.png
=00
=




image1.png
ARBEJDSMILJ@-
KONFERENGE

COMWELL, MIDDELFART
14. NOVEMBER 2022

Arets arbejdsmiljokonference for virksomheder
og medarbejdere  de gronne erhverv

Boisa

@ Miloministeriet

Naturstyrelsen

Q...

e Antgsgarinere

SEGES

3





