
 

November 2025 FAKTAARK 

Mikroorganismer er en fællesbetegnelse for bakte-

rier, virus, svampe, skimmelsvampe og parasitter.  

De forekommer f.eks. ved arbejde med skimmeloste, 

håndtering af oste med uønsket skimmel, på rens-

ningsanlæg, i laboratorier og ved affaldshåndtering. 

 

Mikroorganismer kan fremkalde forskellige typer af 

sygdomme, som infektionssygdomme, luftvejslidel-

ser (f.eks. astma), mavetarmsygdomme, influenza-

lignende symptomer, eksem mv. 

   

Krav 
- Der skal ved arbejde med eller udsættelse for biologisk på-

virkning udarbejdes en biologisk arbejdspladsvurdering (APV). Her skal bl.a. vurderes arten af udsættelse, graden af udsættelse,  

varigheden af påvirkningen fra mikroorganismer samt risikoen derved. 

- Der skal også angives en klassifikation af den eller de mikroorganismer, som medarbejderne udsættes for i arbejdet.  

- Arbejdsgiveren skal i nødvendigt omfang føre tilsyn med, at de ansatte følger instruktionerne for arbejdet og undgår at blive 

udsat for sundhedsskadelige mikroorganismer. 

- Arbejdsgiveren har pligt til at sikre, at arbejde med mikroorganismer i risikogruppe 2, 3 og 4 bliver anmeldt til Arbejdstilsynet 

via virk.dk. 

 

Referencer 
- Arbejdstilsynets bekendtgørelse om biologiske agenser og arbejdsmiljø, nr. 1270 af 20. nov. 2024  

- Arbejdstilsynets vejledning om udsættelse for bakterier, svampe og andre mikroorganismer, C.0.18, 2006, opdate-
ret 2023  

 

 

 

 
 

Gode råd 
• Sørg for at opretholde almindelig god hygiejne og udvis påpasselighed, når der arbejdes i rensningsanlægget, i laboratoriet eller 

når der håndteres affald. 

• Udarbejd gerne procedurer for rengøring og desinficering. 

• Vær opmærksom på behov for skift af arbejdstøj og fodtøj i forbindelse med færden i de forskellige afdelinger i mejeriet (hygiej-

nezoner). 

Mikroorganismer 

https://regler.at.dk/bekendtgoerelser/biologiske-agenser-arbejdsmiljoe-1270/
https://at.dk/c-0-18/
https://at.dk/c-0-18/

