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Konferencen

Den årlige 
arbejdsmiljøkonference for 
mejeriindustrien (MIA-K)

Kurser + uddannelse

Arbejdsmiljøuddannelsen

Kursus i psykisk arbejdsmiljø

Ergonomiambassadør-
uddannelsen01
02

Aktiviteter 2024

Kemipakker 

Indsats om intern Færdsel

Revision af materiale og årlig 
opdatering af faktaark

Kommunikation og ny 
hjemmeside Kommende aktiviteter

Indsats om faldulykker
Materiale om inklusion og adfærd
Nyt format på faktaark

0403

MIA arbejder med:



Hvem
Arbejdsmiljøgruppens 
medlemmer 

(…skal gennemgå en obligatorisk 
arbejdsmiljøuddannelse indenfor 
3 måneder efter udpegelsen)

Formål
At være klædt godt på til 
arbejdet i arbejdsmiljøgruppen.
Denne uddannelse tones mest 
muligt efter mejeriindustriens 
aktuelle sikkerheds- og 
sundhedsmæssige spørgsmål. 

2+2 dage inkl. kost & logi

M1: 3.-4. marts + 31. marts-1.april 

M2: 5.-6. maj + 2.-3. juni

M3: 1.-2. sept. + 29.-30. september 

M4: 3.-4. nov. + 1.-2. december

01 02 03

Den lovpligtige Arbejdsmiljøuddannelse
baujordtilbord.dk/brancher/mejeriindustri/Uddannelser



Hvem
Alle med interesse i ergonomi

Bygger videre på den 
supplerende del af 
arbejdsmiljøuddannelsen

Formål
At kunne vejlede og vurdere 
hvordan man forebygger: 

- Skader ved løft og håndtering
- Nedslidning af kroppen

2 dage. Ingen logi
E1: 3.-4. februar 

Måske flere på vej

01 02 03

Ergonomiambassadør-uddannelsen
baujordtilbord.dk/brancher/mejeriindustri/Uddannelser



Hvem
Arbejdsmiljøorganisationen 
(AMO) i mejeriindustrien

Formål
Viden om og træning i at 
øge trivsel og arbejdsglæde
Spotte og håndtere 
mistrivsel/stress

1 dags kursus

PA1: Onsdag 12. marts

PA2: Torsdag 22. maj

PA3: Onsdag 1. oktober

01 02 03

Kursus i psykisk arbejdsmiljø
baujordtilbord.dk/brancher/mejeriindustri/Uddannelser



Tilmelding - hvor – hvad – hvordan?

Tilmelding = 
Modtaget bekræftelse

Faktura – hvortil?

baujordtilbord.dk/brancher/mejeriindustri



Kemi i mejeriindustrien

- Sikkert og sundt arbejde med kemi
September 2021- december 2024 

11 “Kemipakker” aktiveret

Faglig rådgiving v/JobLife

Status:

• 76 besøg på mange sites

• “før og eftermåling” 
samles i rapport

Intern færdsel

• Materialer til indsats omkring forebyggelse af 
ulykker ved intern færdsel 

• Kort film der sætter fokus på sikker adfærd

• Tegninger der har fokus på 3 typiske 
risikosituationer

• Kan bruges til infoskærme, ophæng samt 
ifm. instruktion og oplæring

• Lancering i 2. kvartal 2025

Aktiviteter 2024



Aktiviteter 2024 - fortsat
• Kommunikation

• Nyt logo

• Ny hjemmeside (slut januar 2025)

• Nyt materiale

• Faktaark om  
- Natarbejde
- Hånd- og fingreskader  
- Mobning

• Revision og opdatering

• Årlig opdatering af faktaark

• Samling af materiale om helbredskontrol og 
natarbejde



Aktiviteter 2025-2026

Materiale om 
adfærd og inklusion

Nyt format på 
faktaark

Indsats om 
faldulykker



HUSK online evaluering - DIN mening er VIGTIG
Arbejdsmiljøkonferencen 2024
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