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MIA arbejder med

Konference – Kurser
Viden om arbejdsmiljø



Hvem

Arbejdsmiljøgruppens 
medlemmer 

(…skal gennemgå en obligatorisk 
arbejdsmiljøuddannelse indenfor 
3 måneder efter udpegelsen)

Formål

At være klædt godt på til 
arbejdet i 
arbejdsmiljøgruppen

Denne uddannelse tones mest 
muligt efter mejeriindustriens 
aktuelle sikkerheds- og 
sundhedsmæssige spørgsmål

Hvornår
2+2 dage inkl. kost & logi

M0: 5.-6. januar + 2.-3. februar

M1: 2.-3. marts + 30.-31. marts

M2: 4.-5. maj + 1.-2. juni

M3: 7.-8. sept. + 5.-6. oktober

M4: 2.-3. nov. + 1.-2. december

Den lovpligtige Arbejdsmiljøuddannelse



Hvem

Arbejdsmiljøorganisationen 
(AMO) i mejeriindustrien

Formål

Viden om og træning i at 
øge trivsel og arbejdsglæde

Spotte og håndtere 
mistrivsel og stress

Hvornår
1 dag

PA1: 22. april 

Kursus i psykisk arbejdsmiljø



Hvem

Alle med interesse i 
ergonomi

Bygger videre på den 
supplerende del af 
arbejdsmiljøuddannelsen

Formål

At kunne vejlede og 
vurdere hvordan man 
forebygger: 

- Skader ved løft og 
håndtering
- Nedslidning af kroppen

Hvornår
2 dage – INGEN logi

E1: 4.-5. marts

Ergonomiambassadør-uddannelsen



Hvem

Ledere
HR
Arbejdsmiljørepræsentanter 
(AMR) og 
tillidsrepræsentanter (TR)

Formål

At styrke arbejdet med at 
udvikle og fastholde en 
sund arbejdskultur uden 
krænkende handlinger

Hvornår
1 dag x 2 – INGEN logi

Mange datoer i hele landet

Forebyggelse og håndtering af krænkende handlinger
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Tilmelding



Faktaark 2025



Aktiviteter 2025
Forebyggelse af ulykker ved intern 

færdsel 

• Kort film der sætter fokus på sikker adfærd

• Tegninger der har fokus på 3 typiske 

risikosituationer

• Kan bruges til infoskærme, ophæng samt 

ifm. instruktion og oplæring

• Lanceret i 2. kvartal 2025

Materiale:

BFAportalen.dk/MIA-truck
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Aktiviteter 2025

Forebyggelse af FALDulykker

• Kort film der sætter fokus på adfærd

• 8 korte film

• 10 Stillbilleder (Dialogkort?)

• Kan bruges til infoskærme, samt ifm. 

instruktion og oplæring

Materiale på BFAportalen.dk/mia-fald
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Verdenspremiere



12

Kemiindsats 2025
12 pakker – revet væk

Ny temaside på vej

Materiale 

BFAportalen.dk/mia-kemi



2026
Opdatering af stress materialet

Fortsættelse af ”Tænk over dine Trin”

Løbende revision



HUSK online evaluering - DIN mening er VIGTIG

Arbejdsmiljøkonferencen 2025
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