
RENGØRINGS-
BRANCHEN

Udvalgte materialer om arbejdsmiljø til: 

 
 



Kom godt i gang
Om ansvar og pligter, samarbejde, organisering, APV mm.

Instruktionsfilm
Den gode modtagelse
Instruktionsfilm
AMO’s opgaver
Instruktionsfilm
“Ville ønske at han var min chef...”
Branchevejledning
Arbejdsmiljøhåndbog for renhold og service
Instruktionsfilm
Ansvar og pligter
Pjece
Rengøring og arbejdsmiljø i billeder
Faktaark
Om arbejdsmiljøuddannelse
Faktaark
Om den årlige arbejdsmiljødrøftelse
Faktaark
Om organisering af arbejdsmiljøarbejdet
Tema
Ny arbejdsmiljørepræsentant
Tema
Guide til et godt arbejdsmiljø
Pjece
Sunde sikre indkøb i rengøringsvirksomheder
Værktøj
APVportalen.dk

Få styr på de farlige stoffer
Om kemisk risikovurdering, STOP-princippet, brug af  
værnemidler mm.

Branchevejledning
Rengøringsmidler
Branchevejledning
Rengøring i særligt forurenede lokaliteter
Værktøj
Værktøj til kemisk risikovurdering
Instruktionsfilm
Spray med omtanke
Tema
Sikker brug af kemi
Branchevejledning
Smitte og risiko for smittespredning ved rengøring
Rapport
Risikoen for kræft blandt ansatte i rengøringsbranchen

RengøRing og aRbejdsmiljø 

– i billeder

Sunde sikre indkøb
i rengøringsvirksomheder

     En indføring i arbejdsmiljørigtige indkøb

BRANCHEVEJLEDNING 

RENGØRINGSMIDLER

 
 



Beskyt hænderne
Om vådt arbejde og brug af handsker

Plakat
6 gode råd om handsker
Kampagne
Ondt vand
Instruktionsfilm
Instruktionsfilm om vådt arbejde og  
handsker i rengøringsbranchen
Tema
På med handsken
Plakat
På med handsken

Plakat
Af med handsken
Pjece
På med handsken
Pjece
Personlige værnemidler
Tema
Eksem og kontaktallergi

Forebyg smerter
Om ergonomi og arbejdsstillinger

Branchevejledning
Trykrengøring i levnedsmiddelindustrien
Tema
Tal om smerter
Instruktionsfilm
Undgå smerter ved rengøring
Instruktionsfilm
Forebyggelse af muskel- og skeletbesvær  
ved rengøring
Instruktionsfilm
Med kroppen som redskab
Branchevejledning
Ergonomi og rengøring

Tema
Respekt for kroppens grænser
Pjece
Dit hjem – mit arbejde
Værktøj
Dit hjem – mit arbejde: Tjekliste
Pjece
Rengøringsvenligt byggeri

Forebyg ulykker
Om adgangsveje, stiger og faldulykker mm

Tema
Lær af ulykker og nærvedulykker
Instruktionsfilm
Sikker instruktion
Tema
Sikker instruktion (arbejdsgivere) 
Tema
Piskesmældsskader og hjernerystelse
Instruktionsfilm
Forebyg faldulykker ved rengøring

Instruktionsfilm
Stigesikkerhed ved rengøring
Pjece
Fald ikke ned når du skal op

Rengøringsvenligt 

byggeri
- det kan betale sig!

TRIN FOR TRIN

EN sIkkER maNual TIl dIN sTIgE

PÅ MED
HANDSKEN

Gode råd om brug af handsker ved rengøring

 
 



 
 

bfaportalen.dk/rengoring

EN VÆRKTØJSKASSE OM 

og hvad man kan gøre ved det

VOLDSOMME OPLEVELSER 

CHOKERENDE BEGIVENHEDER

Et god psykisk arbejdsmiljø
Om tidspres, natarbejde, voldsomme oplevelser mm.

Værktøj
STRESS – forebyggelse og håndtering
Værktøj
Uklare og modstridende krav
Værktøj
Tryghed, tolerance og respekt
Faktaark
Natarbejde og helbredskontrol
Instruktionsfilm
Voksenmobning
Tema
Lær at håndtere konflikter på  
arbejdspladsen
Tema
Hvor går grænsen?
Pjece
Alenearbejde i rengøringsbranchen
Pjece
Mobning i rengøring og vaskerier

Pjece
Fra stress til trivsel
Pjece
En værktøjskasse om konflikthåndtering: 
Rengøring og vaskerier
Branchevejledning
Voldsomme oplevelser og chokerende 
begivenheder

Gode råd til medarbejderne
Materialer til brug ved instruktion mv

Tema
Sikker instruktion (medarbejdere)
Kursus
Rent & Sikkert
Plakat
6 gåde råd om handsker
Kampagne
Ondt vand
Instruktionsfilm
Spray med omtanke
Instruktionsfilm
Instruktionsfilm om vådt arbejde og  
handsker i rengøringsbranchen
Instruktionsfilm
Undgå smerter ved rengøring
Pjece
På med handsken
Plakat
Af med handsken

Plakat
På med handsken
Pjece
Rengøring og arbejdsmiljø i billeder
Instruktionsfilm
Forebyg faldulykker ved rengøring
Instruktionsfilm
Stigesikkerhed ved rengøring

Værktøjskasse om

Mobning

Forsvar, politi, fængsler og vagt

Hvad er mobning? Hvad kan der gøres ved det?

PÅ MED
HANDSKEN
Gode råd om brug af 

handsker ved rengøring

 
 

         

SIKKER INSTRUKTION

Til medarbejdere

 
 


