FA STYR PA
ARBEJDSMILIGET
| FRISBRSALONEN

=5
N $ Y. N

BFA

Branchefeellesskab for Arbejdsmilje

Transport
Service — Turisme
Jord til Bord




ONDT VAND?

HUSK HANDSKER!

Kampagnefilm om vadt arbejde og handsker. Kan bruges
som gjendbner pa salonen, for eksempel i forbindelse
med instruktion i brug af handsker.

“Ondt vand”-plakat med gode rdd om
brug af handsker til salonen.
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Veerktgjskasse med film og materialer til

kemisk risikovurdering:

+ Eninstruktionsfilm og en pjece méalrettet
ledelse og arbejdsmiljgorganisation.

+ En plakat méalrettet medarbejderne.

- Et skema til kemisk risikovurdering méalrettet
frisgrer (Word).



Temaside og film om smertetilveenning
og forebyggelse af muskel- og skelet-
besveer.

4instruktionsfilm om forebyggelse af
overbelastning og smerter pé salonen:

+ Forebyg smerter som frisgr

+ Pas pa din krop nér du vasker héar
+ Pas pé din krop ved fgntgrring

+ Pas pé din krop nér du klipper

Branchevejledning om forebyggelse af ergonomiske
belastninger i frisgrfaget.

A Temaside om indretning og ergonomi pé
) p B N salonen.

Lidt hajere! Hiv til! Sadan!



6 WEBINARER OM ERGONOMI 0G KEMI

Leer af eksperterne. Gense 6 webinarer med viden og inspiration
til at forebygge handeksem og smerter i kroppen pé salonen.

Vihar i 2023 afholdt en reekke webinarer med viden og inspiration til at forebygge hand-
eksem og smerter i kroppen som frisgr i samarbejde med arbejdsmiljgradgivere fra JobLife.
For at give webinarerne et leengere liv, har vi optaget dem pé video og lagt dem op pa vores
hjemmeside sammen med de slides, der blev brugt. Optagelsen fra hvert webinar varer en
halv time. De medfglgende slides er i pdf-format og lige til &bne p& computer eller printe ud.

Der eri alt 6 webinarer, tre om ergonomi, og tre om kemi:

1: “Vaner og gvelser i hver- 4. “Valg af frisgrprodukter”
dagen” (ergnonomi) (kemi)

T e TR e
Joblife a/s Joblife afs
2: “Arbejdsstillinger og red- 5. “Handsker og vadt arbejde”
skaber” (ergonomi) (kemi)

\Webinaret bliver \Webinaret bliver
optaget optaget

“Arbejdsstillinger og redskaber”
~etwebinar for frisorer

il 2023 K1 8.00-8.30 ‘ BFA .

Lotte Finsen
Joblife a/s

“Handsker og vadt arbejde”
et webinar for frisarer

er 2023 K. 8.00-8.30 ‘ BFA L

3. “Den lovpligtige kemiske 6: “Indretning og inventar”
risikovurdering” (kemi) (ergonomi)

Webinaret bliver
optaget

“Den kemiske risikovurdering” “Indretnfng og nventar”
- et webinar for frisprer - et webinar for frisprer

Den 10. maj 2023 K. 8.008.30 ‘ BFA mber 2023 Kl 8.00-8.30 ‘ BFA

Gitte Lindhard
Joblife a/s

Webinaret bliver
optaget
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