Ogsa nar det galder hudkraft, stiger risikoen med
lzengden af ansattelsen. Sammenlignet med andre
lonmodtagere har ansatte inden for politiet omkring
50 pct. pget risiko, nar ansaettelsen har varet l&ngere
end 10 ar.

For bade hud- og modermarkekraft er de vaesentligste
risikofaktor udsaettelse for solens ultraviolette straler,
solarier og ioniserende straling. Pa grund af politiets
uniformering er det naeppe sandsynligt, at erhvervs-
massig udsattelse for solstraler ved udendarsarbejde
er den vaesentligste arsag til den ggede risiko.

OGET RISIKO FOR ANDRE

KRAFTFORMER

Endelig har ansatte i politiet 30 pct. aget risiko for leu-
kami, som ogsa er fundet i andre undersggelser, samt
en eget risiko for kraeft i nyrebaekken og urinrer.

Kvinderne har dertil en fordobling af risikoen for kreeft i
munden samt en 10 pct. eget risiko for brystkraeft, der
dog ikke er signifikant. Skiftearbejde er mistaenkt som
arsag til brystkreeft.

BRUG DIN BFA!

BFA Service og Turisme er et udvalg, hvor faglige organisationer og arbejdsgiverforeninger inden for servicefagene
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Ansatte inden for politiet har starre risiko for kraeft i tyk- og endetarm end
andre danske lanmodtagere. Det er den overordnede konklusion i en rapport fra
Kraeftens Bekaempelse, der som en del af en starre undersagelse kortlaagger

kraeftrisikoen inden for forskellige erhverv.

STORRE RISIKO

Det er kendt, at arbejdsmiljget kan vaere medvirkende
arsag til kraeft, og der er store forskelle i kraftrisikoen
blandt forskellige brancher. For at falge udviklingen og
for at kunne vaere opmarksomme pa eventuelle risiko-
faktorer har Branchearbejdsmiljgradet for service- og
tjenesteydelser faet kortlagt kraftrisikoen inden for
forskellige erhverv i Danmark.

OM UNDERSQAGELSEN

Rapporten giver forst og fremmest svar pa, hvor stor risi-
ko ansatte inden for politi har for i alt 52 kraeftsygdom-
me sammenlignet med andre lanmodtagere. Samtidig
ger materialet det muligt at registrere, hvornar perso-
nerne blev ansat, deres alder pa ansattelsestidspunktet,
og hvor leenge de har veret ansat i branchen. Det bety-
der blandt andet, at man kan se, at der er sket en udvik-
ling i risikoen over tid.

Der eri underspgelsen forsegt at tage hojde for de risi-
kofaktorer, der ligger uden for arbejdet, selv om oplys-
ninger om livsstil ikke fremgar direkte af registrene. |
stedet inddrager undersggelsen en raekke andre livs-
stilsfaktorer — som socialgruppe, civilstand og alder
ved fodsel af forste barn - for pa den made at beregne
den risiko, der overvejende skyldes erhvervet.

OGET RISIKO FOR TARMKRAFT

Ansatte inden for politiet har eget risiko for kraeft i tyk-
og endetarm sammenlignet med andre lenmodtagere.
For mand gelder det en 20 pct. gget risiko for kraeft i
tyktarmen, og risikoen stiger med l&ngden af ansat-
telsen. Saledes er risikoen 30 pct. forgget, hvis ansat-
telsen har varet laengere end fem ar. Hos kvinder er risi-
koen eget med 10 pct., men resultatet er ikke signifi-
kant. (Er risikoen signifikant, betyder det, at der er stor
statistisk sikkerhed for tallene).

Samtidig er der tendens til en stigning i risikoen hen-
over perioden 1970-2003, og ansatte, som er fadt i
1945 og senere, har en tre gange foreget risiko.
/ndringen kan altsa muligvis skyldes @ndringer i den
erhvervsmassige pavirkning.

Den relative risiko for endetarmskraeft er get med 30
pct. for mand og 40 pct. for kvinder, og modsat kraeft i
tyktarmen er der sket et naesten konstant fald i risikoen
i lobet af de ca. 30 ar, som undersggelsen daekker. Det
tyder pa en positiv @ndring i de pavirkninger, der har
veeret arsag til den foregede risiko, og tilsyneladende
er der i dag ikke laangere gget risiko for kraeft i den del
af tarmen.

Man kender ikke til pavirkninger i arbejdsmiljoet, der
med sikkerhed kan siges at @ge risikoen for kraeft i tyk-
og endetarm, men man ved, at fysisk aktivitet og fiber-

konstateret kraeft.

Rapporten er en del af en storre undersogelse, der kortlaagger kraeftrisikoen i forskellige erhverv.

I undersogelsen indgar mere end en halv million lenmodtagere, som i perioden fra 1970 til 2003 fik

Rapporten er udarbejdet af Kraeftens Bekaempelse for Branchearbejdsmiljgradet for service- og tjenesteydelser.
Rapporten hedder *Kortlaegning af risiko for kraeft (1970-2003) blandt ansatte inden for politi, retsvasen, faangselsvaesen
og Forsvaret i Danmark’ og kan findes pa hjemmesiderne www .can cer.dk og www .bar -ser vice .dk

(modelfoto)

holdig kost virker beskyttende. Det kan derfor virke
paradoksalt, at netop politiet, som ma antages at have
et hojere fysisk aktivitetsniveau end den gennemsnit-
lige lanmodtager, har starre risiko for disse kraeftsyg-
domme. Hvorvidt sarlige kostvaner kan spille en rolle,
giver undersggelsen imidlertid ikke mulighed for at
vurdere. Derudover er skiftearbejde mistankt som
arsag til tarmkrzeft, og den sammenhang ber derfor
undersgges nermere.

OGET RISIKO FOR HUDKRAFT OG
MODERMARKEKRAFT

Rapporten viser, at der er sammenhang mellem ansat-
telse i politiet og en aget risiko for bade modermaerke-

Ogsa nar det geelder hudkraeft, stiger risikoen

med lengden af ansattelsen.

kraeft og hudkraeft. Saledes er risikoen for bade moder-
merkekraeft og hudkreft eget med henholdsvis 40 pct.
for mand og 20 pct. for kvinder (sidstnavnte er ikke
signifikant).

Risikoen for modermarkekraft er betydeligt forgget,
nar ansettelsen har varet over 5 ar, men ser ud til at
falde igen ved ansattelse laengere end 10 ar. Lonmod-
tagere, der har vaeret ansat i politiet i mellem 5 og 10
ar, har naesten to gange sa stor risiko (190 pct.), mens
den er foreget med 40 pct. ved mere end 10 ars ansat-
telse.

RISIKOEN FOR UDVALGTE KREFTSYGDOMME (1970-2003)

FOR KVINDER OG MAND ANSAT | POLITIET

Mand Kvinder
Kraeftform Antal PR Antal PR
Mund 18 0,9 9 2,1
Tyktarm 250 1,2* 64 1,1
Endetarm 153 1,3% 45 1,4%
Bugspytkirtel 61 0,8* 18 0,8
Lungehinde mesotheliom 6 0,4* 3 3,1
Nyrebakken og urinrgr 30 1,5% 5 0,8
Modermaerke (melanom) 114 1,5% 52 1,2
Hud (non-melanom) 598 1,4% 189 1,2%
Leukami 84 1,3* 17 1
Antal = Antal personer med kraft.
PR = Justeret relativ risiko
* statistisk signifikant (p<0.05)

Farste sgjle viser antallet af tilfeelde af en bestemt kraeftsygdom og anden sgjle den relative risiko. Den relative risiko
beskriver, hvor mange gange storre eller mindre risikoen for en bestemt kraeftsygdom er inden for én branche sammen-

lignet med risikoen i alle andre brancher. Eksempelvis betyder en relativ risiko pa 1,5, at risikoen er 50 pct. eller 1,5 gange
starre. Er der tilfojet en * betyder det, at risikoen er signifikant, dvs. at der er stor statistisk sikkerhed for tallene.






