
SIDE 35 O  GODT ARBEJDSMILJØ I  VASKER IER

Modtagelse og håndtering af tøj med farligt snavs
 ! Snavsetøj med smittefarligt indhold bør leveres i vandopløselige, 

tætlukkede poser.

 ! Ved sortering af smittefarligt tøj skal der være procesudsugning eller 
ventilation til det fri.

 ! Tøj, der kan være forurenet med cytostatika, skal håndteres med egnede 
engangshandsker (fx nitrilhandsker eller særlige cytostatikahandsker).

 ! Tøjet skal inden vask opbevares i lukkede beholdere med tydelig mærkning: 
”Indeholder et stof, der er omfattet af dansk arbejdsmiljøregulering med 
hensyn til kræftrisiko.”

Brug af handsker og håndhygiejne
 ! Handsker skal altid anvendes i indsorteringen.

 ! Der skal være klare procedurer for, hvornår og hvordan handsker bruges 
samt for korrekt håndhygiejne.

 ! Hænder skal vaskes før spisepauser, før/efter toiletbesøg og efter endt 
arbejdsdag.

 ! Håndvaske skal være let tilgængelige, rene og forsynet med sæbe 
og engangshåndklæder eller papir. Hånddesinfektion anbefales som 
supplement til vand og sæbe.

Arbejdsbeklædning og beskyttelse
 ! Arbejdstøj skal skiftes dagligt og straks ved gennemvædning.

 ! Når man forlader indsorteringsområdet, skal beskyttelsesforklæde eller 
overtrækskittel tages af. Overtrækskittel bør skiftes dagligt.

Håndtering og opbevaring af vasketøj
 ! Vasketøjssække skal være hele, uden huller og kunne lukkes helt.

 ! Snavsetøj må ikke hænge uden for containere.

Forebyggelse af smittespredning via luft og vand
 ! Luftstrømmen i vaskeriet skal gå fra rene til snavsede områder, eller 

afdelingerne skal være fysisk adskilte for at forebygge spredning af 
mikroorganismer gennem luften.

 ! Udtømning af vand fra vaskemaskiner skal være afskærmet for at forhindre 
spredning af aerosoler med mikroorganismer til rent tøj.

Rengøring og værnemidler
 ! Ved rengøring af maskindele, der kan være forurenet med bakterier, skal 

der anvendes passende værnemidler.

FØLGENDE ANBEFALINGER BØR FØLGES:


