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Krav til APV

Bekendtggrelse om systematisk arbejdsmiljoarbejde
(BEK nr 65 af 22/01/2024):

Kapitel 2
Arbejdspladsvurdering (APV), érlig arbejdsmiljgdrgftelse m.v.

§ 2. Arbejdsgiveren skal sgrge for, at der gennemfgres en
arbejdspladsvurdering af arbejdsmiljget pa arbejdspladsen.

Stk. 2. Arbejdsgiveren velger hvilken metode en arbejdspladsvurdering skal
gennemfgres efter. Der skal dog vere en skriftlig behandlingsmade, og ved
den valgte metode skal det sikres, at fglgende elementer indgar:

1) En risikovurdering af virksomhedens arbejdsmiljgproblemer.
Risikovurderingen skal foretages pa baggrund af en afdekning af

virksomhedens arbejdsmiljgforhold.

2) En inddragelse af virksomhedens sygefravaer med henblik pa vurdering
af, om forhold i virksomhedens arbejdsmiljg kan medvirke til
sygefraveret.

3) En skriftlig handlingsplan til Igsning af arbejdsmiljgproblemer, som ikke
kan lgses umiddelbart. Handlingsplanen skal indeholde en beskrivelse af
problemernes art, alvor, omfang og arsager samt oplysninger om hvornar
og hvordan problemerne skal Igses, herunder hvem der har ansvaret for at
gennemfgre lgsningerne.

4) En gennemfgrelse af handlingsplanen og opfglgning pé de ivaerksatte
foranstaltninger, herunder opfglgning pa om igangsatte Igsninger er
fyldestggrende og effektive.

Stk. 3. Arbejdsgiveren skal sgrge for at gennemfgre en arbejdspladsvurdering,

nar der sker @ndringer i arbejdet, arbejdsmetoderne, arbejdsprocesserne m.v.,

som kan have betydning for virksomhedens arbejdsmiljg. Arbejdsgiveren skal

derudover sgrge for, at virksomhedens arbejdsmiljgforhold, herunder om der
er arbejdsmiljgproblemer, afdekkes mindst hvert tredje ar.

Stk. 4. En arbejdspladsvurdering skal gennemfgres under hensyntagen til
arbejdets art, de tekniske hjelpemidler, stoffer og materialer, arbejdsmetoder
og arbejdsprocesser, der anvendes 1 virksomheden, arbejdsstedets indretning
samt virksomhedens stgrrelse og organisering.

Stk. 5. En arbejdspladsvurdering skal gennemfgres under iagttagelse af de
forebyggelsesprincipper, der er angivet 1 bilag 1.

Stk. 6. Arbejdsgiveren skal gennemfgre en arbejdspladsvurdering, nar
virksomheden har mindst €n ansat, og arbejdspladsvurderingen skal omfatte
samtlige ansatte.

Stk. 7. Handlingsplanen, jf. stk. 2, nr. 3, skal forefindes i1 virksomheden og
vere til radighed for virksomhedsledere, arbejdsledere, gvrige ansatte og
Arbejdstilsynet.

§ 3. Arbejdsgiveren skal sgrge for, at virksomhedens
arbejdsmiljgorganisation, jf. kapitel 5, deltager i hele processen vedrgrende
planlegning, tilretteleggelse, gennemfigrelse, opfglgning og ajourfgring af
arbejdspladsvurderingen. Det skal gennem arbejdsmiljgorganisationens
pategning pa handlingsplanen, jf. § 2, stk. 2, nr. 3, dokumenteres, at
arbejdsmiljgorganisationen har deltaget.

Stk. 2. I virksomheder, hvor der ikke skal oprettes arbejdsmiljgorganisation,
skal de ansatte pa tilsvarende made deltage.

Stk. 3. Hvis arbejdsgiveren ikke selv rader over forngden indsigt til at
gennemfgre arbejdspladsvurderingen, skal arbejdsgiveren indhente ekstern,
sagkyndig bistand. Selvom der indhentes ekstern, sagkyndig bistand, er det
stadig arbejdsgiverens ansvar, at der gennemfgres en arbejdspladsvurdering,
og at kravene, der fremgar af §§ 2 og 3, er opfyldt.
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Krav til APV

 APV-proces:

1. Afdaekning og vurdering af arbejdsmiljgproblemer,
herunder betydning for sygefraveer

2. Los straks problemer, der kan lgses straks
3. Lav skriftlig handlingsplan for alle gvrige problemer

» Veere tilgaengelig pa arbejdspladsen - for ledere,
medarbe|dere, Arbe|dstilsynet, osv.

» Beskrive problemernes art, alvor, omfang og arsager, samt
nvordan og hvornar de lgses, og hvem der har ansvaret.

4. Gennemfgr handlingsplanen

5. Folg op pa pa om handlingsplanen har virket



Det nye APV-veerkig

* Redigér online - gem lokalt
* Tjeklister til dialog/rundgang
Brancherettede skemaer fra BFA Transport
Mulighed for at oprette og redigere egne skemaer
* Sporgeskemaer til medarbejdere
Rundsendes via eget mailsystem, besvares online
« Skriftlige handlingsplaner - via tjekliste/skema eller ad hoc
Beskrivelse af problemet og dets arsager
Vurdering af alvor/omtang
Beskrivelse af lgsning, ansvarlig, deadline
Opfalgning med efterfaglgende vurdering

* Eksporter til PDF nar feerdig
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Materialer om arbejdsmiljg til:

Tog og metro

26.11.2024

Indhold

Arbejdsmiljearbejdet generelt p 4 Psykisk arbejdsmilje og trivsel T Arbejde ved og i spor

Arbejde i tog og metro c o A Sundhed og sikkerhed S ' , Vold, trusler og konflikter

APV til tog og metro

Vaerktegjer til gennemferelse af den
lovpligtige arbejdspladsvurdering.

Konferencer

Nyheder

Ulykkes-
forebyggelse
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APV til tog og metro

Veerktgjer til gennemfgrelse af den lovpligtige
arbejdspladsvurdering (APV).

Tog og metro
Arbejdsmiljgarbejdet generelt
Psykisk arbejdsmilj@ og trivsel
Arbejde ved og i spor

Arbejde i tog og metro
Sundhed og sikkerhed

Vold, trusler og konflikter

Konferencer

Sortering

v

Tog og metro

Sadan laver du APV

Hjaelp til APV-vaerktejerne: APV, hvordan og hvornar? APV-processen. Krav til
dokumentation. Metoder til APV.

Tjeklister og handlingsplaner

Brug tjeklister til APV-processen. | tjeklisterne kan | afdaekke arbejdsmiljgproblemer, lave
risikovurdering og oprette handlingsplaner.

Spergeskemaer og handlingsplaner

Brug spergeskemaundersegelse i APV-processen til at afdakke arbejdsmiljgproblemer, fa
input til mulige lesninger og oprette handlingsplaner.

Separate handlingsplaner

Opret en separat handlingsplan til lasning af et arbejdsmiljgproblem. Handlingsplanen kan
udfyldes online og gemmes pa computer.

Upload fil til behandling

Upload tjekliste, spergeskema eller separat handlingsplan til behandling i APV-vaerktgjet.
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Sadan laver du APV

Hjaelp til APV-vaerktgjerne: APV, hvordan og hvornar?

APV-processen. Krav til dokumentation. Metoder til
APV.

APV til tog og metro

Sadan laver du APV - Indhold:

APV, hvornar og hvordan?

APV, hvornar og hvordan

APV-processen
Hvad er en APV? Hvor ofte skal | lave APV? Hvem skal lave APV?

Krav til dokumentation

Tjeklister og handlingsplaner APV-processen
Fra afdaekning af problemerne til udarbejdelse af handlingsplaner med risikovurdering og l@sning af
Spergeskemaer og handlingsplaner problemerne.

Separate handlingsplaner
Krav til dokumentation
Upload fil til behandling Om dokumentationskravene til metodevalg og handlingsplaner.

BEA . Branchefeellesskabet for Arbejdsmilja

for Transport, Service - Turisme og Jord til Bord
BFA Transport

BFA Service - Turisme H.C. Andersens Boulevard 18
1553 Kgbenhavn V

BFA Jord til Bord

| L kontakt@bfaportalen.dk
Vaelg branche Privatlivspolitik Cookle polrtk

I

Privatlivspolitik

B Jeg bekraefter at have lzaest privatlivspolitikken. Transport
Service —-Turisme
Jord til Bord
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Tjeklister og handlingsplaner

Brug tjeklister til APV-processen. | tjeklisterne kan |
afdaekke arbejdsmiljgproblemer, lave risikovurdering

og oprette handlingsplaner.

Veolg en tiekliste

Tjeklister og handlingsplaner

Tjekliste for lokomotivferere

! Tjekliste tilpasset forholdene for lokofgrere i tog, metro og letbane.
Spargeskemaer og handlingsplaner
Separate handlingsplaner
Tjekliste for togpersonale

Upload fil til behandling Tjekliste tilpasset forholdene for togferere, togrevisorer og servicepersonale.

Tjekliste for klargering/stationsarbejde
Tjekliste tilpasset forholdene for funktionerne klargering og stationsarbejde.

Tjekliste for arbejdet i og ved spor
Tjekliste tilpasset forholdene for banearbejdere, karestremsteknikere og maskinferere

Tjekliste for kontor og administration
Generel tjekliste tilpasset forholdene for kontor og administration. Kommer rundt om alle relevante
forhold inden for fysisk arbejdsmiljg, ergonomi, psykisk arbejdsmilja, kemi og biologi og ulykker.

Tjekliste for psykisk arbejdsmilje.
Generel tjekliste for det psykiske arbejdsmilje pa tvaers af faggrupper.

Tom tjekliste
Lav jeres egen tjekliste helt fra grunden.
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Tjeklister og handlingsplaner
Brug tjeklister til APV-processen. | tjeklisterne kan |

afdaekke arbejdsmiljgproblemer, lave risikovurdering
og oprette handlingsplaner.

~ Top Vejledning n

<Tilbage Tjekliste for lokomotivfgrere 11. marts 2026
. Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen .
Sadan laver du APV tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljeforholdene. Er der forhold, som Rediger
S ] udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Gem som skabelon
Tjeklister og handlingsplaner Eksporter til PDF
Download og gem lokalt

Spoargeskemaer og handlingsplaner

Separate handlingsplaner @ Vis alle felter (O Vis kun handlingsplaner

Upload fil til behandling Fysisk arbejdsmiljg

Temperatur og vejr

Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn, mm. () lorden (J Problem

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Generende stgj

Vurder, om | har problemer med generende stgj fra fx alarmer, () lorden (J Problem
sirener, udstyr, personer, ventilation mm.

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Blaending og reflekser

Vurder, om | har problemer med blaendinger fra lysarmaturer eller () lorden (J Problem
vinduer, generende reflekser, spejlinger i PC-skaerme mv.

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Andet
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Tjeklister og handlingsplaner
Brug tjeklister til APV-processen. | tjeklisterne kan |

afdaekke arbejdsmiljgproblemer, lave risikovurdering
og oprette handlingsplaner.

~Top Vejledning n

<Tilbage Tjekliste for lokomotivfgrere 11. marts 2026

. Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen .
Sadan laver du APV tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljeforholdene. Er der forhold, som Rediger

S ] udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Gem som skabelon
Tjeklister og handlingsplaner Eksporter til PDF
Download og gem lokalt

Spargeskemaer og handlingsplaner

Separate handlingsplaner @ Vis alle felter (O Vis kun handlingsplaner

Upload fil til behandling Fysisk arbejdsmiljg

Temperatur og vejr

Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn, mm. 0 lorden (J Problem

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Generende stgj

Vurder, om | har problemer med generende stgj fra fx alarmer, () lorden @ Problem
sirener, udstyr, personer, ventilation mm.

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

» Varslingshorn

Bleending og reflekser

Vurder, om | har problemer med blaendinger fra lysarmaturer eller () lorden @ Problem
vinduer, generende reflekser, spejlinger i PC-skaerme mv.

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan
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Tjeklister og handlingsplaner
Brug tjeklister til APV-processen. | tjeklisterne kan |

afdaekke arbejdsmiljgproblemer, lave risikovurdering
og oprette handlingsplaner.

~Top Vejledning n

<Tilbage Tjekliste for lokomotivfgrere 11. marts 2026
. Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen .
Sadan laver du APV tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljeforholdene. Er der forhold, som Rediger
S ] udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Gem som skabelon
Tjeklister og handlingsplaner Eksporter til PDF
Download og gem lokalt

Spargeskemaer og handlingsplaner

Separate handlingsplaner O vis alle felter @ Vis kun handlingsplaner

Upload fil til behandling Fysisk arbejdsmiljg

¥ Varslingshorn

............................................................................................................ Ansvarlig:
Lyden fra hornet giver hovedpine Sofie Jensen
Arsager: Dato:

Lyden er meget hgj og placeret teet pa fereren 2026-03-20
Lesning: Risiko

Muligheder: A
1. flytte hornet / isolere kabine
2. a&ndre signalet &

Alvor / konsekvens: Mellem
Kan give moderat hovedpine

g

Omfang / hyppighed: Mellem
Det sker et par gange om dagen pa bestemte straekninger

Z W

|| opfelgningd. | 4d.mm.3333



Fysisk arbejdsmilja

» Varslingshorn

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- Ansvarlig:
Lyden fra hornet giver hovedpine Sofie Jensen
Arsager: Dato:

Lyden er meget hej og placeret taet pa fereren 2026-03-20
Lesning: Risiko
Muligheder:

1. flytte hornet / isolere kabine

2. 2&ndre signalet g

Alvor / konsekvens: Mellem

Kan give moderat hovedpine

Omfang / hyppighed: Mellem
Det sker et par gange om dagen pa bestemte straekninger

Opfelgning d. Risiko
Alvor / konsekvens: g
O tille O mellem O Hej £
Omfang / hyppighed:
[J Sjeeldent [ Afogtil [J Ofte Alvor

Opfelgning / observationer

() lorden @ Problem
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Spgrgeskemaer og
handlingsplaner

Brug spgrgeskemaundersggelse | APV-processen til at
afdaekke arbejdsmiljgproblemer, fa input til mulige
lgsninger og oprette handlingsplaner.

APV til tog og metro
Sadan laver du APV Vee lg et skema

Tjekiister og handlingsplaner Spergeskema for lokomotivferere

. Spergeskema tilpasset forholdene for lokoferere i tog, metro og letbane.
Spergeskemaer og handlingsplaner Porg P g g

Separate handlingsplaner

Spergeskema for togpersonale
Upload fil til behandling Spergeskema tilpasset forholdene for togferere, togrevisorer og servicepersonale.

Spergeskema for klargering/stationsarbejde
Spergeskema tilpasset forholdene for funktionerne klargering og stationsarbejde.

Spergeskema for arbejdet i og ved spor
Spergeskema tilpasset forholdene for banearbejdere, kerestremsteknikere og maskinferere

Spergeskema for kontor og administration

Generelt spergeskema tilpasset forholdene for kontor og administration. Kommer rundt om alle
relevante forhold inden for fysisk arbejdsmilja, ergonomi, psykisk arbejdsmiljg, kemi og biologi og
ulykker.

Spergeskema for psykisk arbejdsmilje.
Generelt spargeskema for det psykiske arbejdsmilje pa tveers af faggrupper.

Tom tjekliste
Lav jeres eget spgrgeskema helt fra grunden.
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Spgrgeskemaer og
handlingsplaner

Brug spgrgeskemaundersggelse | APV-processen til at
afdaekke arbejdsmiljgproblemer, fa input til mulige
lgsninger og oprette handlingsplaner.

~Top Vejledning n

<Tilbage Spagrgeskeme for lokomotivfgrere 11. marts 2026

. Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen .
Sadan laver du APV tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljsforholdene. Er der forhold, som Rediger

e ] udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Download og gem lokalt
Tjeklister og handlingsplaner Gem som skabelon

E-mail pa APV-ansvarlig: Eksporter til PDF

\ | oo

For at aktivere spergeskemaundersggelsen skal du ferst bekraefte din mailadresse.
Upload fil til behandling g&fyﬁ‘?\ignsﬁglr(esse og klik pa "Bekraeft" - sa sender vi en mail, der indeholder et
iveringsli

Spargeskemaer og handlingsplaner

Separate handlingsplaner

Deadline for besvarelse:

'dd.mm. 3335 &

Resultatet af undersegelsen vil vaere til radighed i 14 dage efter deadline.
Du kan altid aendre dato for deadline, mens undersggelsen kerer.

Skal medarbejderne besvare alle spgrgsmalene?

@®@Ja (O Nej

Opret og send link til besvarelse

Fysisk arbejdsmiljg

Temperatur og vejr

Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn, mm. () lorden (J Problem
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Spgrgeskemaundersggelse

Udfyld skemaet her om dit arbejdsmiljg. Husk at klikke
pa "Gem og luk", nar du er feerdig.

Spgrgeskeme for lokomotivfgrere 11. marts 2026
Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljgforholdene. Er der
forhold, som udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Afslut og send

Fysisk arbejdsmiljg

Temperatur og vejr

Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn, mm. () lorden (J Problem

Kommentarer:

Beskriv problemet og foresla lasninger...

Generende stgj

Vurder, om | har problemer med generende stgj fra fx alarmer, sirener, udstyr, personer, ventilation mm. () lorden (J Problem

Kommentarer:

Beskriv problemet og foresla lasninger...
Y

Blaending og reflekser

Vurder, om | har problemer med blaendinger fra lysarmaturer eller vinduer, generende reflekser, spejlinger i PC-skaerme mv. () lorden (J Problem

Kommentarer:

Beskriv problemet og foresla lasninger...
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Spgrgeskemaundersggelse
Udfyld skemaet her om dit arbejdsmiljg. Husk at
klikke pa "Gem og luk", nar du er feerdig.

Spoargeskeme for lokomotivfgrere

Har | problemer med felgende forhold pa
arbejdspladsen? Gennemga sammen tjeklisten punkt for
punkt og vurder arbejdsmiljgforholdene. Er der forhold,
som udger et problem, sa beskriv problemet og lav en
handlingsplan.

11. marts 2026

Afslut og send

Fysisk arbejdsmiljg

Temperatur og vejr

Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn,
mm.

() 1orden () Problem

Kommentarer:

Beskriv problemet og foresla lasninger...

Generende stoj

Vurder, om | har problemer med generende stgj fra fx
alarmer, sirener, udstyr, personer, ventilation mm.
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Spgrgeskemaundersggelse
Udfyld skemaet her om dit arbejdsmiljg. Husk at
klikke pa "Gem og luk", nar du er feerdig.

&

Tak for din besvarelse!

Din besvarelse er blevet gemt og den
APV-ansvarlige vil blive informeret
om dine kommentarer.

Du kan nu lukke denne side.
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~Top

<Tilbage

Sadan laver du APV

Tjeklister og handlingsplaner
Spargeskemaer og handlingsplaner

Separate handlingsplaner

Upload fil til behandling

Brancher »» Emner v Q Seg

Spgrgeskemaer og
handlingsplaner

Brug spgrgeskemaundersggelse i APV-processen til at
afdaekke arbejdsmiljgproblemer, fa input til mulige
lgsninger og oprette handlingsplaner.

Vejledning n

Spargeskeme for lokomotivfgrere 11. marts 2026

Har | problemer med felgende forhold pa arbejdspladsen? Gennemga sammen
tjeklisten punkt for punkt og vurder arbejdsmiljgforholdene. Er der forhold, som
udger et problem, sa beskriv problemet og lav en handlingsplan. Eksporter til PDF

Download og gem lokalt

Antal besvarelser: 3

Gem som skabelon

O vis alle kommentarer (J Skjul kommentarer
@ Vis alle felter (3 Vis kun handlingsplaner

Fysisk arbejdsmilja

Temperatur og vejr
Vurder, om | har problemer med varme, kulde, vind, regn, mm. _ | orden: 3 (100%)

| Problem: 0 (0%)

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Generende stgj
Vurder, om | har problemer med generende stgj fra fx alarmer, - | orden: 1 (33%)

sirener, udstyr, personer, ventilation mm.
_ Problem: 2 (67%)

+ Beskriv problem og lav en handlingsplan

Kommentarer:
* Motorlarm.
« Varslingshorn. Giver hovedpine.
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Brancher » Emner v Q Seg

Separate handlingsplaner
Opret en separat handlingsplan til Igsning af et

arbejdsmiljgproblem. Handlingsplanen kan udfyldes
online og gemmes lokalt pa din computer.

~Top

<Tilbage

Sadan laver du APV

Tjeklister og handlingsplaner
Spargeskemaer og handlingsplaner
Separate handlingsplaner

Upload fil til behandling

Vejledning n

Handlingsplan 11. marts 2026

Opret ny handlingsplan
Download og gem lokalt Eksporter til PDF
Tilfgj handlingsplan

roverSk”ft_, Opdater

...........................................................................................................

() Les straks

() Leses inden
. Beskriv problem 5 dato
Dato:

Asager dd.mm. 33aa O’
éUddyb, beskriv arsager Risiko
Alvor / konsekvens:
Olille O Mellem OHej )
' -: Alvor -
Omfang / hyppighed :
OlLille O Mellem Ostor

y:

...........................................................................................................

"""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""""

___________________________________________________________________________________________________________
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Upload fil til behandling

Upload tjekliste, spgrgeskema eller separat
handlingsplan til behandling i APV-vaerktgiet.

Traek fil eller klik for at uploade

BFA - Branchefzellesskabet for Arbejdsmilja

for Transport, Service - Turisme og Jord til Bord
BFA Transport

1553 Kgbenhavn V
BFA Jord til Bord o

Cookie politik kontakt@bfaportalen.dk

Veelg branche Privatlivspolitik
Privatlivspolitik

B Jeg bekraefter at have lzest privatlivspolitikken. Transport
Service —Turisme
Jord til Bord

Tilmeld dig Branchefaelleskabet for Arbejdsmilje




